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ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

БПр Базовые предметы 

БПр.01 Русский язык 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Русский язык» 

предназначена для изучения русского языка в профессиональных 

образовательных организациях СПО, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 



контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Содержание программы «Русский язык» направлено на достижение 

следующих целей: 

- совершенствование общеучебных умений и навыков обучаемых: 

языковых, речемыслительных, орфографических, пунктуационных, 

стилистических; 

- формирование функциональной грамотности и всех видов 

компетенций лингвистической (языковедческой), коммуникативной, 

культуроведческой); 

- совершенствование умений обучающихся осмысливать 

закономерности языка, правильно, стилистически верно использовать 

языковые единицы в устной и письменной речи в разных речевых 

ситуациях; 

- дальнейшее развитие и совершенствование способности и готовности 

к речевому взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой 

деятельности, осознанному выбору профессии; навыков самоорганизации и 

саморазвития; информационных умений и навыков. 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «Русский язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по  специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 



профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб). 
 

Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают: 

 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 



деятельности 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной 

и скрытой, основной и второстепенной информации 

ПРб 04. Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 

ПРб 05. Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и мировой 

ПРб 06. Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы 

и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных 

и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы 

 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося - 117часов; 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 78 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося – 39 часов. 



При освоении специальности СПО 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий технического профиля 

профессионального образования русский язык изучается на базовом уровне 

ФГОС среднего общего образования. 

При изучении русского языка на базовом уровне решаются задачи, 

связанные с формированием общей культуры, развития, воспитания и 

социализации личности. 

Русский язык представлен в программе перечнем не только тех 

дидактических единиц, которые отражают устройство языка, но и тех, 

которые обеспечивают речевую деятельность. Содержание учебной 

дисциплины ориентировано на синтез языкового, речемыслительного и 

духовного развития студентов, включает перечень лингвистических 

понятий, обозначающих языковые и речевые явления, указывает на 

особенности функционирования этих явлений и называет основные виды 

учебной деятельности, которые отрабатываются в процессе изучения данных 

понятий. Таким образом, создаются условия для успешной реализации 

деятельностного подхода к изучению русского языка. 

Использование электронных образовательных ресурсов позволяет 

разнообразить деятельность обучающихся, активизировать их внимание, 

повышает творческий потенциал личности, мотивацию к успешному 

усвоению учебного материала, воспитывает интерес к занятиям при 

изучении русского языка. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Русский язык» 

завершается подведением итогов в форме экзамена в рамках промежуточной 

аттестации обучающихся в процессе освоения ОПОП СПО с получением 

среднего общего образования (ППССЗ). К промежуточной аттестации 

допускаются обучающиеся полностью освоившие содержание учебной 

дисциплины «Русский язык». 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Русский 

язык» может использоваться другими профессиональными 

образовательными организациями, реализующими образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО 

на базе основного общего образования (ППССЗ) социально-экономического 

профиля. 

1. Тематический план учебной дисциплины 

Содержание учебной дисциплины 

Макс. 

кол-во 

часов 

 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 

лекций ЛПЗ 

Введение 3 1 2 1 1 

1. Язык и речь. Функциональные стили речи 21 7 14 4 10 

2. Фонетика, орфоэпия, графика, орфография 12 4 8 4 4 

3. Лексикология и фразеология 15 5 10 4 6 

4. Морфемика, словообразование, орфография 15 5 10 4 6 

5. Морфология и орфография 21 7 14 6 8 

6. Синтаксис и пунктуация 30 10 20 7 13 

Промежуточная аттестация  форме экзамена 



Итого 117 39 78 30 48 
  



БПр.02 Литература 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Литература» 

предназначена для изучения литературы в профессиональных образовательных 

организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования в пределах освоения основной профессиональной 

образовательной программы СПО (ОПОП СПО) по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий на базе 

основного общего образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 



‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «Литература» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 



планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб) 

 
Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают: 

 

ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения 

ПРб 01 Сформированность понятий о нормах русского литературного языка и 

применение знаний о них в речевой практике 

ПРб 02 Владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за 

собственной речью 

ПРб 03 Владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной 

и скрытой, основной и второстепенной информации 

ПРб 04 Владение умением представлять тексты в виде тезисов, конспектов, 

аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров 



ПРб 05 Знание содержания произведений русской и мировой классической 

литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния 

на формирование национальной и мировой 

ПРб 06 Сформированность представлений об изобразительно-выразительных 

возможностях русского языка 

ПРб 07 Сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа 

художественного произведения 

ПРб 08 Способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы 

и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных 

и письменных высказываниях 

ПРб 09 Овладение навыками анализа художественных произведений с учетом их 

жанрово-родовой специфики; осознание художественной картины жизни, 

созданной в литературном произведении, в единстве эмоционального 

личностного восприятия и интеллектуального понимания 

ПРб 10 Сформированность представлений о системе стилей языка художественной 

литературы 

 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося - 175 часов; 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 117 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося - 58 часов. 

Содержание учебного материала дисциплины «Литература», 

последовательность его изучения, распределение учебных часов, виды 

самостоятельных работ, тематику творческих заданий (рефератов, докладов, 

индивидуальных проектов и т.п.) уточняется в профессиональной 

образовательной организации с учетом социально-экономического профиля.  

Литературе принадлежит ведущее место в эмоциональном, 

интеллектуальном и эстетическом развитии человека, формировании его 

миропонимания и национального самосознания. Литература как феномен 

культуры эстетически осваивает мир, выражая богатство и многообразие 

человеческого бытия в художественных образах. Она обладает большой силой 

воздействия на читателей, приобщая их к нравственно-эстетическим ценностям 

нации и человечества. Литература формирует духовный облик и нравственные 

ориентиры молодого поколения. 

Основой содержания учебной дисциплины «Литература» являются 

чтение и текстуальное изучение художественных произведений, составляющих 

золотой фонд русской классики. Каждое классическое произведение всегда 

актуально, так как обращено к вечным человеческим ценностям. Обучающиеся 

постигают категории добра, справедливости, чести, патриотизма, любви к 

человеку, семье; понимают, что национальная самобытность раскрывается в 

широком культурном контексте. Целостное восприятие и понимание 

художественного произведения, формирование умения анализировать и 

интерпретировать художественный текст возможны только при 

соответствующей эмоционально-эстетической реакции читателя. Ее качество 



непосредственно зависит от читательской компетенции, включающей 

способность наслаждаться произведениями словесного искусства, развитый 

художественный вкус, необходимый объем историко- и теоретико-

литературных знаний и умений, отвечающий возрастным особенностям 

учащегося. 

Изучение учебного материала по литературе предполагает 

дифференциацию уровней достижения обучающимися поставленных целей. 

Так, уровень функциональной грамотности может быть достигнут как в 

освоении наиболее распространенных литературных понятий и практически 

полезных знаний при чтении произведений русской литературы, так и в 

овладении способами грамотного выражения своих мыслей устно и письменно, 

освоении навыков общения с другими людьми. На уровне ознакомления 

осваиваются такие элементы содержания, как фундаментальные идеи и 

ценности, образующие основу человеческой культуры и обеспечивающие 

миропонимание и мировоззрение человека, включенного в современную 

общественную культуру. 

В процессе изучения литературы предполагается проведение 

практических занятий по развитию речи, сочинений, контрольных работ, 

семинаров, заданий исследовательского характера и т.д. Тематика и форма их 

проведения зависят от поставленных преподавателем целей и задач, от уровня 

подготовленности обучающихся. Все виды занятий тесно связаны с изучением 

литературного произведения, обеспечивают развитие воображения, образного и 

логического мышления, развивают общие креативные способности, 

способствуют формированию у обучающихся умений анализа и оценки 

литературных произведений, активизируют позицию «студента-читателя». 

Содержание учебной дисциплины структурировано по периодам развития 

литературы в России с обзором соответствующего периода развития 

зарубежной литературы, предполагает ознакомление обучающихся с 

творчеством писателей, чьи произведения были созданы в этот период, 

включает произведения для чтения, изучения, обсуждения и повторения. 

Перечень произведений для чтения и изучения содержит произведения, 

которые обязательны для изучения на конкретном этапе литературной эпохи. 

Изучение литературных произведений для чтения и обсуждения может 

быть обзорным (тематика, место в творчестве писателя, жанр и т.д.). 

Литературные произведения для повторения дают преподавателю 

возможность отобрать материал, который может быть актуализирован на 

занятиях, связать изучаемое произведение с тенденциями развития литературы, 

включить его в литературный контекст, а также выявить знания обучающихся, 

на которые необходимо опираться при изучении нового материала. 

Содержание учебной дисциплины дополнено краткой теорией 

литературы - изучением теоретико-литературных сведений, которые особенно 

актуальны при освоении учебного материала, а также демонстрациями и 

творческими заданиями, связанными с анализом литературных произведений, 

творчеством писателей, поэтов, литературных критиков и т.п. 



Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Литература» 

завершается подведением итогов в форме дифференцированного зачета в 

рамках промежуточной аттестации обучающихся в процессе освоения ОПОП 

СПО с получением среднего общего образования (ППССЗ). К промежуточной 

аттестации допускаются обучающиеся полностью освоившие содержание 

учебной дисциплины «Литература». 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Литература»» 

может использоваться другими профессиональными образовательными 

организациями, реализующими образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования (ППССЗ) социально-экономического профиля. 

 

1. Тематический план учебной дисциплины 

Содержание учебной дисциплины 

Макс. 

кол-во  

часов 

 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 

лекци

й 

ЛПЗ 

Введение 2 1 1 1 - 

I РУССКАЯ ЛИТЕРАТУРА XIX ВЕКА      

1.1 Развитие русской литературы и культур в 

первой половине XIX века 

12 4 8 4 4 

1.2. Особенности развития русской литературы во 

второй половине XIX века 

68 22 46 22 24 

1.3. Поэзия второй половины XIX века 9 3 6 4 2 

 II ЛИТЕРАТУРА XX ВЕКА      

2.1 Особенности развития литературы и других 

видов искусства в начале XX века 

13 5 8 4 4 

2.2 Особенности развития литературы 1920-х годов 11 3 8 4 4 

2.3 Особенности развития литературы 1930 - начала 

1940-х годов 

21 7 16 8 8 

2.4 Особенности развития литературы периода 

Великой Отечественной войны и первых 

послевоенных лет 

4 2 2 2 - 

2.5 Особенности развития литературы 1950-1980-х 

годов 

21 7 14 6 8 

2.6 Русское литературное зарубежье 1920-1990-х 

годов (три волны эмиграции) 
3 

1 2 - 2 

2.7 Особенности развития литературы конца 1980-

2000-х годов 
10 

4 6 4 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

Итого 175 58 117 59 58 
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БПр.03 Родной язык 

 

Пояснительная записка 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины БПр.03 Родной 

язык предназначена для изучения родного языка в профессиональных 

образовательных организациях СПО, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

образовательной программы СПО (ООП СПО) по специальности 09.02.07 

Информационные системы и программирование на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 

«Об утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 17 мая 2012 г. № 413; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего профессионального образования по специальности 09.02.07 

Информационные системы и программирование, утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 09.12.2016 № 1547; 

 Примерная основная образовательная программа среднего 

общего образования, одобренная решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 28 

июня 2016 г. № 2/16-з); 

 Примерная программа общеобразовательной учебной 

дисциплины «Родной язык», рекомендованная ФГАУ «ФИРО» (протокол 

от 21 июля 2015 г. № 3); 

 Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; 

 Учебный план программы подготовки специалистов среднего 

звена по специальности СПО 09.02.07 Информационные системы и 

программирование на базе основного общего образования, утверждённый 

28.04.2022 регистрационный № 224; 

 Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 
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 Положение о разработке рабочих программ учебных 

дисциплин, утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

 Положение о формировании фонда оценочных средств 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся, утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

 Положение о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

 Указания по организации и выполнению самостоятельной 

работы обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ 

«Алтайская академия гостеприимства»; 

 Положение об индивидуальном проекте обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства». 

 Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и 

Министерства просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О 

практической подготовке обучающихся»; 

 Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О 

внесении изменений в федеральные государственные образовательные 

стандарты среднего профессионального образования». 

Учебная дисциплина БПр.03 Родной язык является учебным предметом 

по выбору из обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература»» ФГОС среднего общего образования и изучается в 

общеобразовательном цикле основной профессиональной образовательной 

программы (ППССЗ) по специальности 09.02.07 Информационные системы  и 

программирование. 

Использование электронных образовательных ресурсов позволяет 

разнообразить деятельность обучающихся, активизировать их внимание, 

повышает творческий потенциал личности, мотивацию к успешному усвоению 

учебного материала, воспитывает интерес к занятиям при изучении Родного 

языка. 

Изучение БПр.03 Родной язык завершается подведением итогов в форме 

дифференцированного зачета в рамках промежуточной аттестации студентов в 

процессе освоения ООП СПО на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования (ППССЗ). Допуск обучающихся к 

промежуточной аттестации осуществляется после полного освоения 

дисциплины БПр.03 Родной язык. 

Программа может использоваться другими профессиональными 

образовательными организациями, реализующими образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования (ППССЗ). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:  
Учебная дисциплина «Родной язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 09.02.07 Информационные системы и 

программирование на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена ППССЗ. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб). 

 
ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, 

патриотизм, уважение к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, 
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соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм 

общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в 

поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по 

социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми 

младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том 

числе самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

ПРб 01 сформированность понятий о нормах родного 

языка и применение знаний о них в речевой 

практике; 

ПРб 02 владение видами речевой деятельности на родном 

языке (аудирование, чтение, говорение и письмо), 

обеспечивающими эффективное взаимодействие с 

окружающими людьми в ситуациях формального 

и неформального межличностного и 

межкультурного общения; 

ПРб 03 сформированность навыков свободного 

использования коммуникативно-эстетических 

возможностей родного языка; 

ПРб 04 сформированность понятий и систематизацию 

научных знаний о родном языке; осознание 

взаимосвязи его уровней и единиц; освоение 

базовых понятий лингвистики, основных единиц и 

грамматических категорий родного языка; 

ПРб 05 сформированность навыков проведения 

различных видов анализа слова (фонетического, 

морфемного, словообразовательного, 
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лексического, морфологического), 

синтаксического анализа словосочетания и 

предложения, а также многоаспектного анализа 

текста на родном языке; 

ПРб 06 обогащение активного и потенциального 

словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических средств для 

свободного выражения мыслей и чувств на родном 

языке адекватно ситуации и стилю общения; 

ПРб 07 овладение основными стилистическими ресурсами 

лексики и фразеологии родного языка, основными 

нормами родного языка (орфоэпическими, 

лексическими, грамматическими, 

орфографическими, пунктуационными), нормами 

речевого этикета; приобретение опыта их 

использования в речевой практике при создании 

устных и письменных высказываний; стремление 

к речевому самосовершенствованию; 

ПРб 08 сформированность ответственности за языковую 

культуру как общечеловеческую ценность; 

осознание значимости чтения на родном языке и 

изучения родной литературы для своего 

дальнейшего развития; формирование 

потребности в систематическом чтении как 

средстве познания мира и себя в этом мире, 

гармонизации отношений человека и общества, 

многоаспектного диалога; 

ПРб 09 сформированность понимания родной литературы 

как одной из основных национально-культурных 

ценностей народа, как особого способа познания 

жизни; 

ПРб 10 обеспечение культурной самоидентификации, 

осознание коммуникативно-эстетических 

возможностей родного языка на основе изучения 

выдающихся произведений культуры своего 

народа, российской и мировой культуры; 

ПРб 11 сформированность навыков понимания 

литературных художественных произведений, 

отражающих разные этнокультурные традиции. 

МР 02 умение продуктивно общаться и 

взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать 

конфликты 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной 

информационно-познавательной деятельности, 

владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников 
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МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, 

логично и точно излагать свою точку зрения, 

использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как 

осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, 

новых познавательных задач и средств их 

достижения 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- Объем образовательной программы - 78 часов; 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 78 часов, из 

них практических занятий – 40 часов. 

1.Тематический план учебной дисциплины 

Содержание учебной дисциплины 

Макс. 

кол-во  

часов 

 

СРО, 

час 

Аудиторная  

нагрузка 

Всего 

часов 

лекций ЛПЗ 

Введение 3 1 2 2 - 

1. Общие сведения о языке 20 8 12 8 4 

2. Коммуникативные качества речи 10 2 8 4 4 

3. Функциональные разновидности языка 14 4 10 4 6 

4. Язык как система 16 6 10 2 8 

5. Культура речевого общения 26 8 18 8 10 

6. Язык и культура 10 4 6 2 4 

7. Основы риторики 18 6 12 8 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

Итого 117 39 78 38 40 
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БПр.04 Иностранный язык 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

Иностранный язык предназначена для изучения иностранного языкав 

профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

основной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) 

по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделийна базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 
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утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Общеобразовательная учебная дисциплина Иностранный язык является 

учебным предметом обязательной предметной области Иностранные языки 

ФГОС среднего общего образования и изучается в общеобразовательном цикле 

основной профессиональной образовательной программы (ППССЗ) по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий технического профиля профессионального образования. 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  
ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы  выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 
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личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового 

уровня (ПРб) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования 
Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального 

народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего 

чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 

и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе 
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самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение 

к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 

 

Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях   

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей 

МР 08 Владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно 
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излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, 

необходимой для успешной социализации и самореализации как 

инструмента межкультурного общения в современном поликультурном 

мире 

ПРб 02 Владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран 

изучаемого языка и умение строить свое речевое и неречевое поведение 

адекватно этой специфике; умение выделять общее и различное в 

культуре родной страны и страны/стран изучаемого языка 

ПРб 03 Достижение порогового уровня владения иностранным языком, 

позволяющего выпускникам общаться в устной и письменной формах 

как с носителями изучаемого иностранного языка, так и с 

представителями других стран, использующими данный язык как 

средство общения 

ПРб 04 Сформированность умения использовать иностранный язык как 

средство для получения информации из иноязычных источников в 

образовательных и самообразовательных целях 

Содержание учебного материала общеобразовательной учебной 

дисциплины Иностранный язык, последовательность его изучения, количество 

часов, выделяемых на изучение отдельных тем программы, распределение 

учебных часов, виды внеаудиторной самостоятельной работы, тематика 

рефератов уточняется профессиональной образовательной организацией с 

учетом социально-экономического профиля.  

Иностранный язык как учебная дисциплина характеризуется: 

 направленностью на освоение языковых средств общения, 

формирование новой языковой системы коммуникации, становление 

основных черт вторичной языковой личности; 

 интегративным характером - сочетанием языкового 

образования с элементарными основами литературного и 

художественного образования (ознакомление с образцами зарубежной 

литературы, драматургии, музыкального искусства, кино и др.); 

 полифункциональностью - способностью выступать как 

целью, так и средством обучения при изучении других предметных 

областей, что позволяет реализовать в процессе обучения самые 

разнообразные межпредметные связи. 

Содержание общеобразовательной учебной дисциплины направлено на 

формирование различных видов компетенций: 

 лингвистической - расширение знаний о системе русского и 

иностранного языков, совершенствование умения использовать 

грамматические структуры и языковые средства в соответствии с 

нормами данного языка, свободное использование приобретенного 

словарного запаса; 
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 социолингвистической - совершенствование умений в 

основных видах речевой деятельности (аудировании, говорении, чтении, 

письме), а также в выборе лингвистической формы и способа языкового 

выражения, адекватных ситуации общения, целям, намерениям и ролям 

партнеров по общению; 

 дискурсивной - развитие способности использовать 

определенную стратегию и тактику общения для устного и письменного 

конструирования и интерпретации связных текстов на английском языке 

по изученной проблематике, в том числе демонстрирующие творческие 

способности обучающихся; 

 социокультурной - овладение национально-культурной 

спецификой страны изучаемого языка и развитие умения строить речевое 

и неречевое поведение адекватно этой специфике; умение выделять 

общее и различное в культуре родной страны и стран изучаемого языка; 

 социальной  - развитие умения вступать в коммуникацию и 

поддерживать ее; 

 стратегической - совершенствование умения 

компенсировать недостаточность знания языка и опыта общения в 

иноязычной среде; 

 предметной - развитие умения использовать знания и 

навыки, формируемые в рамках дисциплины Иностранный язык, для 

решения различных проблем. 

Содержание общеобразовательной учебной дисциплины Иностранный 

язык делится на основное, которое изучается вне зависимости от профиля 

профессионального образования, и профессионально направленное, 

предназначенное для освоения специальностей СПО техническогопрофиля. 

Основное содержание предполагает формирование у обучающихся 

следующих практических умений: 

 заполнить анкету/заявление (например, о приеме на курсы, в 

отряд волонтеров, в летний/зимний молодежный лагерь) с указанием 

своих фамилии, имени, отчества, даты рождения, почтового и 

электронного адреса, телефона, места учебы, данных о родителях, 

своих умениях, навыках, увлечениях и т. п.; 

 заполнить анкету/заявление о выдаче документа (например, 

туристической визы); 

 написать энциклопедическую или справочную статью о 

родном городе по предложенному шаблону; 

 составить резюме. 

Профессионально ориентированное содержание нацелено на 

формирование коммуникативной компетенции в деловой и выбранной 

профессиональной сфере, а также на освоение, повторение и закрепление 

грамматических и лексических структур, которые наиболее часто используются 

в деловой и профессиональной речи. 

При этом к учебному материалу предъявляются следующие требования: 
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 аутентичность; 

 высокая коммуникативная ценность (употребительность), в 

том числе в ситуациях делового и профессионального общения; 

 познавательность и культуроведческая направленность; 

 обеспечение условий обучения, близких к условиям реального 

общения (мотивированность и целенаправленность, активное 

взаимодействие, использование вербальных и невербальных средств 

коммуникации и др.). 

Организация образовательного процесса предполагает выполнение 

индивидуальных проектов, участие обучающихся в ролевых играх, требующих 

от них проявления различных видов самостоятельной деятельности: 

исследовательской, творческой, практико-ориентированной и др. 

Содержание учебной дисциплины Иностранный язык предусматривает 

освоение текстового и грамматического материала. 

Текстовый материал для чтения, аудирования и говорения является 

информативным; имеет четкую структуру и логику изложения, 

коммуникативную направленность, воспитательную ценность; соответствует 

речевому опыту и интересам обучающихся. 

Продолжительность аудиотекста не превышает 5 минут при темпе речи 

200-250 слогов в минуту. 

Коммуникативная направленность обучения обусловливает 

использование следующих функциональных стилей и типов текстов: 

литературно-художественный, научный, научно-популярный, газетно-

публицистический, разговорный. 

Лексические единицы отвечают следующим требованиям: 

 обозначают понятия и явления, наиболее часто 

встречающиеся в литературе различных жанров и разговорной речи; 

 включают безэквивалентную лексику, отражающую реалии 

зарубежных стран (денежные единицы, географические названия, имена 

собственные, меры веса, длины, обозначения времени, названия 

достопримечательностей и др.); наиболее употребительную деловую и 

профессиональную лексику, в том числе некоторые термины, а также 

основные речевые и этикетные формулы, используемые в письменной и 

устной речи в различных ситуациях общения; 

 вводятся не изолированно, а в сочетании с другими 

лексическими единицами. 

Грамматический материал включает следующие основные темы. 

Имя существительное. Образование множественного числа с помощью 

внешней и внутренней флексии; множественное число существительных, 

заимствованных из греческого и латинского языков; существительные, 

имеющие одну форму для единственного и множественного числа; чтение и 

правописание окончаний. Существительные исчисляемые и неисчисляемые. 

Употребление слов тапу, much, alotof, little, few, afewс существительными. 
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Артикль. Артикли определенный, неопределенный, нулевой. Чтение 

артиклей. Употребление артикля в устойчивых выражениях, с географическими 

названиями, в предложениях с оборотом there + tobe. 

Имя прилагательное. Образование степеней сравнения и их 

правописание. Сравнительные слова и обороты than, as ... as, notso ... as. 

Наречие. Образование степеней сравнения. Наречия, обозначающие 

количество, место, направление, время.  

Предлог. Предлоги времени, места, направления и др. 

Местоимение. Местоимения личные, притяжательные, указательные, 

неопределенные, отрицательные, возвратные, взаимные, относительные, 

вопросительные. 

Имя числительное. Числительные количественные и порядковые. Дроби. 

Обозначение годов, дат, времени, периодов. Арифметические действия и 

вычисления. 

Глагол. Глаголы tobe, tohave, todo, их значения как смысловых глаголов и 

функции как вспомогательных. Глаголы правильные и неправильные. 

Видовременные формы глагола, их образование и функции в действительном и 

страдательном залоге. Чтение и правописание окончаний в настоящем и 

прошедшем времени. Слова - маркеры времени. Обороты tobegoingto и there + 

tobe в настоящем, прошедшем и будущем времени. Модальные глаголы и 

глаголы, выполняющие роль модальных. 

Модальныеглаголывэтикетныхформулахиофициальнойречи(Can/mayIhelpyou?, 

Shouldyouhaveanyquestions . . ., Shouldyouneedanyfurtherinformation . . .идр.). 

Инфинитив, его формы. Герундий. Сочетания некоторых глаголов с 

инфинитивом и герундием (like, love, hate, enjoy и др.). Причастия I и II. 

Сослагательное наклонение. 

Вопросительные предложения.Специальные вопросы. Вопросительные 

предложения - формулы вежливости (Couldyou, please . . .?, Wouldyoulike . . . ?, 

ShallI . . . ? и др.). 

Условные предложения. Условные предложения I, II и III типов. 

Условныепредложениявофициальнойречи(It would be highly appreciated if you 

could/can . . . идр.). 

Согласование времен.Прямая и косвенная речь. 

Организация образовательного процесса предполагает выполнение 

индивидуальных проектов, которые прописаны по каждой теме, участие 

обучающихся в ролевых играх, требующих от них проявления различных видов 

самостоятельной деятельности: исследовательской, творческой, практико-

ориентированной и др. 

В процессе изучения иностранного языка развивается информационная 

компетентность обучающихся. Поэтому при организации самостоятельной 

работы обучающихся (выполнение индивидуальных проектов) внимание 

акцентируется на поиске информации в средствах массмедиа, Интернете, 

учебной и специальной литературе с соответствующими требованиями к 
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оформлению и представлением результатов на внутренней студенческой 

научно-практической конференции. 

Для получения обучающимися наиболее полного представления о 

картине мира, в процессе изучения английского языка прослеживается связь со 

следующими предметами:русский язык, литература, математика, история, 

география, право, МХК. 

При изучении дисциплины используются элементы следующих 

технологий: системно-деятельностного подхода, критического мышления, 

проблемного обучения, стимуляции реального общения, проектной технологии, 

ИКТ,которые позволят усовершенствовать процесс обучения и усвоение 

учебного материала. 

При проведении занятий целесообразно использовать такие формы и 

методы обучения как, практические занятия, тестирование, обучение в команде, 

применение технических средств обучения, электронных образовательных 

ресурсов. 

Неотъемлемой частью образовательного процесса являются выполнение 

обучающимися практических заданий, индивидуальных проектов, подготовка 

рефератов (докладов). 

Содержание учебной дисциплины направлено на развитие общих 

компетенций по специальности. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины Иностранный язык 

завершается подведением итогов в форме дифференцированного зачетав 

рамках промежуточной аттестации обучающихся в процессе освоения ОПОП 

СПО с получением среднего общего образования (ППССЗ). К промежуточной 

аттестации допускаются обучающиеся полностью освоившие содержание 

учебной дисциплины Иностранный язык. 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

Иностранный языкможет использоваться другими профессиональными 

образовательными организациями, реализующими образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования (ППССЗ) техническогопрофиля. 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «Иностранный язык» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  
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ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового 

уровня (ПРб) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования 
Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 01 Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за 

свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального 

народа России, уважение государственных символов (герб, флаг, гимн) 

ЛР 02 Гражданскую позицию как активного и ответственного члена 

российского общества, осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего 

чувством собственного достоинства, осознанно принимающего 

традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на 

диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, 

осознание своего места в поликультурном мире 

ЛР 05 Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в 

соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, 

творческой и ответственной деятельности 

ЛР 06 Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность 

и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
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взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их 

достижения, способность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным 

социальным явлениям 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 08 Нравственное сознание и поведение на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное отношение 

к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности 

ЛР 10 Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа 

жизни, потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях 

спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных 

привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, 

умение оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 

 

Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности 

ЛР 15 Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять 

планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях   

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников 

деятельности, эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и 

готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения 

необходимой информации из словарей разных типов, умение 

ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников 
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МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, 

определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей 

МР 08 Владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые 

средства 

МР 09 Владение навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных 

задач и средств их достижения 

ПРб 01 Сформированность коммуникативной иноязычной компетенции, 

необходимой для успешной социализации и самореализации как 

инструмента межкультурного общения в современном поликультурном 

мире 

ПРб 02 Владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран 

изучаемого языка и умение строить свое речевое и неречевое поведение 

адекватно этой специфике; умение выделять общее и различное в 

культуре родной страны и страны/стран изучаемого языка 

ПРб 03 Достижение порогового уровня владения иностранным языком, 

позволяющего выпускникам общаться в устной и письменной формах 

как с носителями изучаемого иностранного языка, так и с 

представителями других стран, использующими данный язык как 

средство общения 

ПРб 04 Сформированность умения использовать иностранный язык как 

средство для получения информации из иноязычных источников в 

образовательных и самообразовательных целях 

 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося – 176 часов в т.ч: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 117 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося – 59 часов. 

1.Тематический план общеобразовательной учебной дисциплины 

 

Содержание учебной дисциплины 

Макс. 

кол-во 

часов 

 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 
ЛПЗ 

Введение 2 1 1 1 

1. Приветствие, прощание, представление себя и 

других людей в официальной и неофициальной 

обстановке   

3 1 2 2 

2. Описание человека (внешность, национальность, 

образование, личные качества, род занятий, 

3 1 2 2 
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должность, место работы и др.).Общение с 

друзьями. 

3. Семья и семейные отношения, домашние 

обязанности 

11 4 7 7 

4. Описание жилища и учебного заведения (здание, 

обстановка, условия жизни, техника, оборудование) 

11 4 7 7 

5. Распорядок дня студента колледжа 10 3 7 7 

6. Хобби, досуг 11 4 7 7 

7. Описание местоположения объекта (адрес, как 

найти) 

10 3 7 7 

8. Магазины, товары, совершение покупок 10 3 7 7 

9. Физкультура и спорт, здоровый образ жизни 10 3 7 7 

10. Экскурсии и путешествия 10 3 7 7 

11. Россия, ее национальные символы, 

государственное и политическое устройство 

11 4 7 7 

12. Англоговорящие страны (немецкоговорящие 

страны), географическое положение, климат, флора 

и фауна, национальные символы, государственное и 

политическое устройство, наиболее развитые 

отрасли экономики, достопримечательности, 

традиции 

11 4 7 7 

13. Научно-технический прогресс 10 3 7 7 

14. Человек и природа, экологические проблемы 11 4 7 7 

Профессионально- ориентированное содержание 

15. Достижения и инновации в области науки и 

техники 

10 3 7 7 

16. Машины и механизмы. Промышленное 

оборудование 

10 3 7 7 

17. Современные компьютерные технологии в 

промышленности 

11 4 7 7 

18. Отраслевые выставки 11 4 7 7 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного  зачета 

Итого 176 59 117 117 
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БПр.05 История 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины БПр.05 

История предназначена для изучения истории в профессиональных 

образовательных организациях СПО, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования в пределах освоения основной 

профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий, технического профиля на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Примерная программа общеобразовательной учебной дисциплины 

«История», рекомендованная ФГАУ «ФИРО» (протокол от 21 июля 2015 

г. № 3); 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 
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гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Содержание рабочей программы общеобразовательной учебной 

дисциплины БПр.05 История направлено на достижение следующих целей: 

-формирование у молодого поколения исторических ориентиров 

самоидентификации в современном мире, гражданской идентичности личности; 

-формирование понимания истории как процесса эволюции общества, 

цивилизации и истории как науки; 

-усвоение интегративной системы знаний об истории человечества при особом 

внимании к месту и роли России во всемирно-историческом процессе; 

-развитие способности у обучающихся осмысливать важнейшие исторические 

события, процессы и явления; 

-формирование у обучающихся системы базовых национальных ценностей на 

основе осмысления общественного развития, осознания уникальности каждой 

личности, раскрывающейся полностью только в обществе и через общество; 

-воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к истории своего 

Отечества как единого многонационального государства, построенного на 

основе равенства всех народов России. 

Учебная дисциплина БПр.05 История является учебным предметом 

обязательной предметной области «Общественные науки» ФГОС среднего 

общего образования. 

В учебных планах ППССЗ место учебной дисциплины БПр.05 История - в 

составе общих общеобразовательных учебных дисциплин, формируемых из 

обязательных предметных областей ФГОС среднего общего образования 

специальностей СПО технического профиля профессионального образования. 

Содержание общеобразовательной учебной дисциплины БПр.05 История 

разработано с ориентацией на профили профессионального образования, в 
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рамках которых студенты осваивают специальности СПО ФГОС среднего 

профессионального образования. Это выражается в содержании обучения, 

количестве часов, выделяемых на изучение отдельных тем программы, глубине 

их освоения обучающимися, объеме и характере практических занятий, видах 

самостоятельной работы студентов. 

При освоении специальности СПО 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий технического профиля история 

изучается на базовом уровне ФГОС среднего общего образования. 

В процессе изучения истории рекомендуется посещение: 

-исторических и культурных центров городов и поселений 

(архитектурных комплексов кремлей, замков и дворцов, городских 

кварталов и т. п.); 

-исторических, краеведческих, этнографических, историко-литературных, 

художественных и других музеев (в том числе музеев под открытым 

небом); 

-мест исторических событий, памятников истории и культуры; 

-воинских мемориалов, памятников боевой славы; 

-мест археологических раскопок. 

Система исторического образования в России должна продолжить 

формирование и развитие исторических ориентиров самоидентификации 

молодых людей в современном мире, их гражданской позиции, патриотизма 

как нравственного качества личности. 

Значимость исторического знания в образовании обусловлена его 

познавательными и мировоззренческими свойствами, вкладом в духовно-

нравственное становление молодежи. 

Содержание общеобразовательной учебной дисциплины БПр.05 История 

ориентировано на осознание студентами базовых национальных ценностей 

российского общества, формирование российской гражданской идентичности, 

воспитание гражданина России, сознающего объективную необходимость 

выстраивания собственной образовательной траектории, непрерывного 

профессионального роста. 

Ключевые процессы, явления, факты всемирной и российской истории 

представлены в контексте всемирно-исторического процесса, в его социально-

экономическом, политическом, этнокультурном и духовном аспектах. Особое 

внимание уделено историческим реалиям, оказавшим существенное влияние на 

“облик современности” как в России, так и во всем мире. 

Принципиальные оценки ключевых исторических событий опираются на 

положения Историко-культурного стандарта (ИКС), в котором 

сформулированы основные подходы к преподаванию отечественной истории, 

представлен перечень рекомендуемых для изучения тем, понятий и терминов, 

событий и персоналий, а также список “трудных вопросов истории”. 

При отборе содержания общеобразовательной учебной дисциплины 

“История” учитывались следующие принципы: 

-многофакторный подход к истории, позволяющий показать всю сложность и 
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многомерность предмета, продемонстрировать одновременное действие 

различных факторов, приоритетное значение одного из них в тот или иной 

период; 

-направленность содержания на развитие патриотических чувств 

обучающихся, воспитание у них гражданских качеств, толерантности 

мышления; 

-внимание к личностно-психологическим аспектам истории, которые 

проявляются прежде всего в раскрытии влияния исторических деятелей на ход 

исторического процесса; 

-акцент на сравнении процессов, происходивших в различных странах, показ 

общеисторических тенденций и специфики отдельных стран; 

-ориентация обучающихся на самостоятельный поиск ответов на важные 

вопросы истории, формирование собственной позиции при оценке ключевых 

исторических проблем. 

Основой учебной дисциплины БПр.05 История являются содержательные 

линии: историческое время, историческое пространство и историческое 

движение. В разделе программы “Содержание учебной дисциплины” они 

представлены как сквозные содержательные линии: 

-эволюция хозяйственной деятельности людей в зависимости от уровня 

развития производительных сил и характера экономических отношений; 

-процессы формирования и развития этнонациональных, социальных, 

религиозных и политических общностей; 

-образование и развитие государственности в последовательной смене форм и 

типов, моделей взаимоотношений власти и общества, эволюция политической 

системы; 

-социальные движения со свойственными им интересами, целями и 

противоречиями; 

-эволюция международных отношений; 

-развитие культуры разных стран и народов. 

Содержание учебной дисциплины направлено на развитие общих 

компетенций по специальности. 

Неотъемлемой частью образовательного процесса являются выполнение 

обучающимися практических заданий, индивидуальных проектов, подготовка 

рефератов (докладов). 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины БПр.05 История 

завершается подведением итогов в форме дифференцированного зачета в 

рамках промежуточной аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО 

с получением среднего общего образования (ППССЗ). Допуск обучающихся к 

промежуточной аттестации осуществляется при полном усвоении материала. 



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «История» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового 

уровня (ПРб) в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 

образования: 
ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое 

и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 
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правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

ПРб 01 сформированность представлений о современной исторической науке, ее 

специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; 

ПРб 02 владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; 

ПРб 03 сформированность умений применять исторические знания в 

профессиональной и общественной деятельности, поликультурном общении; 

ПРб 04 владение навыками проектной деятельности и исторической 

реконструкции с привлечением различных источников; 

ПРб 05 сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку 

зрения в дискуссии по исторической тематике. 
МР 01 

 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных 

ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из словарей 

разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных 

источников; 

МР 06 умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 
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поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего знания и 

незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося -176 часов; 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося- 117 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося–59 часов. 

 

1. Тематический план учебной дисциплины 

Содержание учебной дисциплины 

Макс. 

кол-во  

часов 

 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

 Всего 

часов 

лекци

й 

ЛПЗ 

Введение 3 1 2 2 - 

1. Древнейшая стадия истории человечества 3 1 2 - 2 

2. Цивилизации Древнего мира 8 3 5 - 5 

3. Цивилизации Запада и Востока в Средние века 13 4 9 2 7 

4. От Древней Руси к Российскому государству 15 5 10 2 8 

5. Россия в XVI-XVII веках: от великого княжества  

к царству 
9 

3 6 - 6 

6. Страны Запада и Востока в XVI-XVIII веках. 13 4 9 2 7 

7. Россия в конце XVII-XVIII веков: от царства к 

империи 
12 

4 8 - 8 

8. Становление индустриальной цивилизации 6 2 4  4 

9. Процесс модернизации в традиционных 

обществах Востока 
3 

1 2 - 2 

10. Российская империя в XIX веке 18 6 12 - 12 

11.От Новой истории к Новейшей 13 4 9 2 7 

12.Межвоенный период (1918-1939) 15 5 10  10 

13Вторая мировая война. Великая Отечественная 

война 
12 

4 8 2 6 

14.Соревнование социальных систем. Современный 

мир 
11 

4 7 - 7 

15.Апогей и кризис советской системы 1945-1991 

годов 
12 

4 8 2 6 

16.Российская Федерация на рубеже XX-XXI веков 10 4 6 2 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

Итого 176 59 117 16 101 
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БПр.06 Физическая культура 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины 

«Физическая культура» предназначена для организации занятий по физической 

культуре в профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

основной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных 

изделий на базе основного общего образования при подготовке специалистов 

среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Примерная программа общеобразовательной учебной дисциплины 

«Физическая культура», рекомендованная ФГАУ «ФИРО» (протокол от 

21 июля 2015 г. № 3); 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 
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гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Содержание общеобразовательной учебной дисциплины «Физическая 

культура» направлено на укрепление здоровья, повышение физического 

потенциала, работоспособности обучающихся, формирование у них жизненных, 

социальных и профессиональных мотиваций. 

Реализация содержания учебной дисциплины «Физическая культура» в 

преемственности с другими общеобразовательными дисциплинами способствует 

воспитанию, социализации и самоидентификации обучающихся посредством 

личностно и общественно значимой деятельности, становлению целесообразного 

здорового образа жизни. 

Методологической основой организации занятий по физической культуре 

является системно-деятельностный подход, который обеспечивает построение 

образовательного процесса с учетом индивидуальных, возрастных, 

психологических, физиологических особенностей и качества здоровья 

обучающихся. 

В соответствии со структурой двигательной деятельности содержание 

учебной дисциплины «Физическая культура» представлено тремя 

содержательными линиями: 

 физкультурно-оздоровительной деятельностью; 

 спортивно-оздоровительной деятельностью с прикладной 

ориентированной подготовкой; 

 введением в профессиональную деятельность специалиста. 

Первая содержательная линия ориентирует образовательный процесс на 

укрепление здоровья студентов и воспитание бережного к нему отношения. Через 

свое предметное содержание она нацеливает студентов на формирование 

интересов и потребностей в регулярных занятиях физической культурой и 
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спортом, творческое использование осваиваемого учебного материала в 

разнообразных формах активного отдыха и досуга, самостоятельной физической 

подготовке к предстоящей жизнедеятельности. 

Вторая содержательная линия соотносится с интересами студентов в 

занятиях спортом и характеризуется направленностью на обеспечение 

оптимального и достаточного уровня физической и двигательной 

подготовленности обучающихся. 

Третья содержательная линия ориентирует образовательный процесс на 

развитие интереса студентов к будущей профессиональной деятельности и 

показывает значение физической культуры для их дальнейшего 

профессионального роста, самосовершенствования и конкурентоспособности на 

современном рынке труда. 

Основное содержание общеобразовательной учебной дисциплины 

«Физическая культура» реализуется в процессе теоретических и практических 

занятий и представлено двумя разделами: теоретическая часть и практическая 

часть. 

Теоретическая часть направлена на формирование у обучающихся 

мировоззренческой системы научно-практических основ физической культуры, 

осознание студентами значения здорового образа жизни, двигательной активности 

в профессиональном росте и адаптации к изменяющемуся рынку труда. При 

проведении занятий целесообразно использовать такие формы и методы обучения 

как лекции. 

Практическая часть предусматривает организацию учебно-методических и 

учебно-тренировочных занятий. 

Содержание учебно-методических занятий обеспечивает: формирование у 

студентов установки на психическое и физическое здоровье; освоение методов 

профилактики профессиональных заболеваний; овладение приемами массажа и 

самомассажа, психорегулирующими упражнениями; знакомство с тестами, 

позволяющими самостоятельно анализировать состояние здоровья; овладение 

основными приемами неотложной доврачебной помощи. Темы учебно-

методических занятий определяются по выбору из числа предложенных 

программой. 

На учебно-методических занятиях преподаватель проводит консультации, 

на которых по результатам тестирования помогает определить оздоровительную и 

профессиональную направленность индивидуальной двигательной нагрузки. 

Учебно-тренировочные занятия содействуют укреплению здоровья, 

развитию физических качеств, повышению уровня функциональных и 

двигательных способностей организма студентов, а также профилактике 

профессиональных заболеваний. 

Для организации учебно-тренировочных занятий студентов по физической 

культуре кроме обязательных видов спорта (легкой атлетики, кроссовой 

подготовки, лыж, плавания, гимнастики, спортивных игр) дополнительно 

предлагаются нетрадиционные (ритмическая и атлетическая гимнастика). 

Специфической особенностью реализации содержания 
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общеобразовательной учебной дисциплины «Физическая культура» является 

ориентация образовательного процесса на получение преподавателем 

физического воспитания оперативной информации о степени освоения 

теоретических и методических знаний, умений, состоянии здоровья, физического 

развития, двигательной, психофизической, профессионально-прикладной 

подготовленности студента. 

С этой целью до начала обучения в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования, студенты проходят медицинский осмотр (диспансеризацию) и 

компьютерное тестирование. Анализ физического развития, физической 

подготовленности, состояния основных функциональных систем позволяет 

определить медицинскую группу, в которой целесообразно заниматься 

обучающимся: основная, подготовительная или специальная. 

К основной медицинской группе относятся студенты, не имеющие 

отклонений в состоянии здоровья, с хорошим физическим развитием и 

достаточной физической подготовленностью. 

К подготовительной медицинской группе относятся лица с недостаточным 

физическим развитием, слабой физической подготовленностью, без отклонений 

или с незначительными временными отклонениями в состоянии здоровья. 

К специальной медицинской группе относятся студенты, имеющие 

патологические отклонения в состоянии здоровья. 

Таким образом, освоение содержания учебной дисциплины «Физическая 

культура» предполагает, что студентов, освобожденных от занятий физическими 

упражнениями, практически нет. Вместе с тем в зависимости от заболеваний 

двигательная активность обучающихся может снижаться или прекращаться. 

Студены, временно освобожденные по состоянию здоровья от практических 

занятий, осваивают теоретический и учебно-методический материал, готовят 

рефераты, выполняют индивидуальные проекты. 

Все контрольные нормативы по физической культуре студенты сдают в 

течение учебного года для оценки преподавателем их функциональной и 

двигательной подготовленности, в том числе и для оценки их готовности к 

выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО). 

Для организации внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся 

представлена тематика рефератов (докладов) которые прописаны по каждой теме, 

поэтому при организации самостоятельной работы обучающихся (выполнение 

индивидуальных проектов) внимание акцентируется на поиске информации в 

средствах массмедиа, Интернете, учебной и специальной литературе с 

соответствующими требованиями к оформлению и представлением результатов 

на внутренней студенческой научно-практической конференции и уточняется 

профессиональной образовательной организацией с учетом технического 

профиля. 
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Содержание учебной дисциплины направлено на развитие общих 

компетенций по специальности. 

Учебно-методические занятия распределены в соответствии с темами 

учебно-тренировочных занятий. Учебно-тренировочные занятия реализуются с 

учетом природно-климатических условий. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины   «Физическая 

культура» завершается подведением итогов в форме дифференцированного зачета 

в рамках промежуточной аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с 

получением среднего общего образования (ППССЗ). К промежуточной аттестации 

допускаются обучающиеся полностью освоившие содержание 

общеобразовательной учебной дисциплины  «Физическая культура». 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «Физическая культура» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 
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профессиональной деятельности. 

 В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня 

изучения (ПРб) результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования: 
ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

МР 01 

 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

ПРб 01 умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной 

деятельности для организации здорового образа жизни, активного отдыха и 

досуга, в том числе в подготовке к выполнению нормативов Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" (ГТО); 

ПРб 02 владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики предупреждения 

заболеваний, связанных с учебной и производственной деятельностью; 

ПРб 03 владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей 

здоровья, умственной и физической работоспособности, физического 

развития и физических качеств; 

ПРб 04 владение физическими упражнениями разной функциональной 

направленности, использование их в режиме учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики переутомления и сохранения высокой 

работоспособности; 

ПРб 05 владение техническими приемами и двигательными действиями базовых 

видов спорта, активное применение их в игровой и соревновательной 

деятельности; 
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ПРб 06 для слепых и слабовидящих обучающихся: 

ПРб 07 сформированность приемов осязательного и слухового самоконтроля в 

процессе формирования трудовых действий; 

ПРб 08 сформированность представлений о современных бытовых 

тифлотехнических средствах, приборах и их применении в повседневной 

жизни; 

ПРб 09 для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

ПРб 10 овладение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, 

поддержания работоспособности, профилактики предупреждения 

заболеваний, связанных с учебной и производственной деятельностью с 

учетом двигательных, речедвигательных и сенсорных нарушений; 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося – 176 часов; 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 117 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося – 59 часов. 

1. Тематический план общеобразовательной учебной дисциплины 

Содержание учебной дисциплины 

Макс. 

кол-во  

часов 

 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 

лекци

й 

ЛПЗ 

Теоретическая часть 23 8 15 15 - 

Ведение. Физическая культура в общекультурной и 

профессиональной подготовке студентов СПО 
3 

1 
2 2 

- 

Основы здорового образа жизни. Физическая культура в 

обеспечении здоровья 
5 

2 
3 3 

- 

Основы методики самостоятельных занятий физическими 

упражнениями 
4 

1 
3 3 

- 

Самоконтроль, его основные методы, показатели и критерии 

оценки 
5 

2 
3 3 

- 

Психофизиологические основы учебного и производственного 

труда. Средства физической культуры в регулировании 

работоспособности 

3 

1 

2 2 

- 

Физическая культура в профессиональной деятельности 

специалиста 
3 

1 
2 2 

- 

Практическая часть 153 51 102 - 102 

Учебно-методические занятия 15 5 10 - 10 

Учебно-тренировочные занятия 138 46 92 - 92 

Легкая атлетика. Кроссовая подготовка 30 10 20 - 20 

Лыжная подготовка 12 4 8 - 8 

Гимнастика 15 5 10 - 10 

Спортивные игры (по выбору) 30 10 20 - 20 

Плавание 15 5 10 - 10 

Виды спорта по выбору 36 12 24 - 24 

Промежуточная аттестация в фоме зачета и дифференцированного зачета 

Итого 176 59 117 15 102 
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БПр.07 Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины «Основы 

безопасности жизнедеятельности» предназначена для изучения ОБЖ в 

профессиональных образовательных организациях СПО, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

основной профессиональной образовательной программы СПО (ОПОП СПО) 

по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 
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утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Основы безопасности 

жизнедеятельности» является учебным предметом обязательной предметной 

области «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» ФГОС среднего общего образования и изучается в 

общеобразовательном цикле основной профессиональной образовательной 

программы (ППССЗ) по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий технического профиля 

профессионального образования. 

В современных условиях глобализации развития мировой экономики, 

усложнения, интенсификации и увеличения напряженности профессиональной 

деятельности специалистов существенно возрастает общественно-

производственное значение состояния здоровья каждого человека. Здоровье 

становится приоритетной социальной ценностью. В связи с этим 

исключительную важность приобретает высокая профессиональная подготовка 

специалистов различного профиля к принятию решений и действиям по 

предупреждению чрезвычайных ситуаций (ЧС), а при их возникновении - к 

проведению соответствующих мероприятий по ликвидации их негативных 

последствий, и прежде всего к оказанию первой помощи пострадавшим. 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Основы безопасности 

жизнедеятельности» изучает риски производственной, природной, социальной, 

бытовой, городской и других сред обитания человека как в условиях 

повседневной жизни, так и при возникновении чрезвычайных ситуаций 

техногенного, природного и социального характера. Данная дисциплина 

является начальной ступенью в освоении норм и правил безопасности и 

обеспечении комфортных условий жизнедеятельности. 

Основными содержательными темами программы являются: введение в 

дисциплину, обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья, 
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государственная система обеспечения безопасности населения, основы 

обороны государства и воинская обязанность, основы медицинских знаний. 

Действующее законодательство предусматривает обязательную 

подготовку по основам военной службы для лиц мужского пола, которая 

должна проводиться во всех профессиональных образовательных организациях, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования. В связи 

с этим программой предусмотрено проведение в конце учебного года для 

обучающихся мужского пола пятидневных учебных сборов (35 часов), 

сочетающих разнообразные формы организации теоретических и практических 

занятий. В итоге у юношей формируется адекватное представление о военной 

службе, развиваются качества личности, необходимые для ее прохождения. 

Для девушек в программе предусмотрен раздел «Основы медицинских 

знаний». В процессе его изучения формируются знания в области медицины, 

умения оказывать первую медицинскую помощь при различных травмах. 

Девушки получают сведения о здоровом образе жизни, основных средствах 

планирования семьи, ухода за младенцем, поддержании в семье духовности, 

комфортного психологического климата.  

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Основы 

безопасности жизнедеятельности» завершается подведением итогов в форме 

дифференцированного зачета в рамках промежуточной аттестации студентов в 

процессе освоения ОПОП СПО на базе основного общего образования с 

получением среднего общего образования (ППССЗ). К промежуточной 

аттестации допускаются обучающиеся полностью освоившие содержание 

учебной дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Содержание учебной дисциплины направлено на развитие общих 

компетенций по специальности. 

Неотъемлемой частью образовательного процесса являются выполнение 

обучающимися практических заданий, индивидуальных проектов, подготовка 

рефератов (докладов). 

Содержание общеобразовательной учебной  дисциплины в рабочей 

программе расписано для организации совместного обучения юношей и 

девушек. 

Рабочая программа общеобразовательной учебной дисциплины «Основы 

безопасности жизнедеятельности» может использоваться другими 

профессиональными образовательными организациями, реализующими 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования. 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

обязательной частью общеобразовательного цикла основной образовательной 
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программы в соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий на базе 

основного общего образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР), предметные для базового уровня 

изучения (ПРб) результаты в соответствии с требованиями ФГОС среднего 

общего образования 
Коды 

результатов 

Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 03 Готовность к служению Отечеству, его защите 

ЛР 11 Принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков 

ЛР 12 Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 
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ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности 

МР 06 Умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов 

МР 07 Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

 ПРб 01 Сформированность представлений о культуре безопасности 

жизнедеятельности, в том числе о культуре экологической безопасности как 

о жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а также как 

о средстве, повышающем защищённость личности, общества и государства 

от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное влияние 

человеческого фактора 

ПРб 02 Знание основ государственной системы, российского законодательства, 

направленных на защиту населения от внешних и внутренних угроз 

ПРб 03 

 

Сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, 

терроризма, других действий противоправного характера, а также 

асоциального поведения 

ПРб 04 Сформированность представлений о здоровом образе жизни как о средстве 

обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности 

ПРб 05 

 

Знание распространённых опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера 

ПРб 06 Знание факторов, пагубно влияющих на здоровье человека, исключение из 

своей жизни вредных привычек (курения, пьянства и т. д.) 

ПРб 07. 

 

Знание основных мер защиты (в том числе в области гражданской обороны) 

и правил поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций 

ПРб 08 Умение предвидеть возникновение опасных и чрезвычайных ситуаций по 

характерным для них признакам, а также использовать различные 

информационные источники 
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ПРб 09 Умение применять полученные знания в области безопасности на практике, 

проектировать модели личного безопасного поведения в повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях 

ПРб 10 Знание основ обороны государства и воинской службы: законодательство об 

обороне государства и воинской обязанности граждан; права и обязанности 

гражданина до призыва, во время призыва и прохождения военной службы, 

уставные отношения, быт военнослужащих, порядок несения службы и 

воинские ритуалы, строевая, огневая и тактическая подготовка 

ПРб 11 Знание основных видов военно-профессиональной деятельности, 

особенностей прохождения военной службы по призыву и контракту, 

увольнения с военной службы и пребывания в запасе 

ПРб 12 Владение основами медицинских знаний и оказания первой помощи 

пострадавшим при неотложных состояниях (при травмах, отравлениях и 

различных видах поражений), включая знания об основных инфекционных 

заболеваниях и их профилактике 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося – 105 часов; 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 70 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося - 35 часов. 

1 Тематический план общеобразовательной учебной дисциплины 

1.1. Тематический план общеобразовательной учебной дисциплины 

(совместное обучение юношей и девушек) 

Содержание учебной дисциплины 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 

лекций ЛПЗ 

Введение 2 2 - 

1. Обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья 16 12 4 

1.1. Здоровье и здоровый образ жизни. 

 1.2. Факторы, способствующие укреплению здоровья 

2 2 - 

Практическое занятие №1  

Изучение основных положений организации рационального 

питания и освоение методов его гигиенической оценки. 

2 - 2 

1.3. Влияние неблагоприятной окружающей среды на здоровье 

человека 

2 2 - 

1.4. Вредные привычки (употребление алкоголя, спайс, 

курение, употребление наркотиков) и их профилактика.  

2 2  

1.5. Основные нормативные правовые акты, определяющие 

правила и безопасность дорожного движения. Правила и 

безопасность дорожного движения.  

2 2 - 

Практическое занятие № 2 

 Изучение моделей поведения пешеходов, велосипедистов, 

пассажиров и водителей транспортных средств при 

организации дорожного движения. 

2 - 2 

1.6. Репродуктивное здоровье как составляющая часть 

здоровья человека и общества. 

 1.7. Правовые основы взаимоотношения полов. Брак и семья. 

2 2 - 

1.8. Опасности современных молодежных хобби. Модели 

личного безопасного поведения во время занятий 

2 2 - 
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современными молодежными хобби. 

2. Государственная система обеспечения безопасности 

населения 

16 8 8 

2.1. Общие понятия и классификация чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера.  

2.2. Характеристика чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера, наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания. 

2.3 Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

2.4. Гражданская оборона - составная часть 

обороноспособности страны.  

2 2 - 

Практическое занятие № 3 

Изучение и отработка моделей поведения в условиях 

вынужденной природной автономии. 

2 - 2 

2.5. Современные средства поражения и их поражающие 

факторы. Мероприятия по защите населения. Оповещение и 

информирование населения об опасностях, возникающих в 

чрезвычайных ситуациях военного и мирного времени. 

Эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций. 

2 2 - 

2.6. Организация инженерной защиты населения от 

поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени.  

2.7. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы, 

проводимые в зонах чрезвычайных ситуаций.  

2.8. Обучение населения защите от чрезвычайных ситуаций. 

2 2 - 

Практическое занятие № 4  
Изучение и отработка моделей поведения в ЧС на транспорте. 

2 - 2 

Практическое занятие № 5 Изучение первичных средств 

пожаротушения. 

2 - 2 

Практические занятие № 6 

 Изучение и использование средств индивидуальной защиты 

от поражающих факторов в ЧС мирного и военного времени. 

2 - 2 

2.9. Особенности экстремизма, терроризма и наркотизма 

Российской Федерации.  

2.10. Государственные службы по охране здоровья и 

безопасности граждан. МЧС России - федеральный орган 

управления в области защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций. 

2 2 - 

3. Основы обороны государства и воинская обязанность. 18 14 4 

3.1. История создания Вооруженных Сил России.  

3.2. Организационная структура Вооруженных Сил 

Российской Федерации. 

2 2 - 

3.3. Воинская обязанность. Основные понятия о воинской 

обязанности.  

3.4. Обязательная подготовка граждан к военной службе.  

3.5. Призыв на военную службу. 

2 2 - 

3.6. Прохождение военной службы по контракту. 

3.7. Альтернативная гражданская служба. 

2 2 - 

3.8. Качества личности военнослужащего как защитника 

Отечества. 

2 2 - 
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3.9. Воинская дисциплина и ответственность. 

Практическое занятие № 7 

Изучение способов бесконфликтного общения и 

саморегуляции. 

2  2 

3.10. Военно-профессиональная деятельность: порядок 

подготовки граждан по военно-учетным специальностям, 

особенности подготовки офицеров в различных учебных и 

военно-учебных заведениях. 

2 2 - 

3.11. Боевые традиции Вооруженных Сил России. 3.12. 

Ритуалы Вооруженных Сил Российской Федерации. 

2 2 - 

3.13. Элементы начальной военной подготовки: назначение 

Строевого устава ВС РФ, назначение, боевые свойства и 

общее устройство автомата Калашникова, меры безопасности 

при обращении с автоматом Калашникова и патронами в 

повседневной жизнедеятельности и при проведении стрельб. 

2 2 - 

Практическое занятие № 8 

Особенности службы в армии, изучение и освоение методик 

проведения строевой подготовки. 

2 - 2 

4. Основы медицинских знаний 18 14 4 

4.1. Понятие первой помощи. Перечень состояний, при 

которых оказывается первая помощь. 

 4.2. Понятие травм и их виды. Правила первой помощи при 

ранениях. 

2 2 - 

4.3. Первая помощь при синдроме длительного сдавливания.  

4.4. Понятие и виды кровотечений. 

2 2 - 

Практическое занятие № 9 

Изучение и освоение основных приемов оказания первой 

помощи при кровотечениях. 

2 - 2 

4.5. Первая помощь при ожогах. 

 4.6. Первая помощь при воздействии низких температур. 

2 2 - 

4.7. Первая помощь при попадании инородных тел в верхние 

дыхательные пути.  

4.8. Первая помощь при отравлениях. 

 4.9. Первая помощь при отсутствии сознания. 

2 2 - 

Практическое занятие № 10 

Изучение и освоение основных способов искусственного 

дыхания. 

2 - 2 

4.10. Основные инфекционные болезни, их классификация и 

профилактика. 

2 2 - 

4.11. Здоровье родителей и здоровье будущего ребенка. 2 2 - 

4.12. Основы ухода за младенцем. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 

зачета 

2 

 

2 

 

- 

- 

Итого 70 50 20 

 

1.2. Тематический план общеобразовательной учебной дисциплины 

(раздельное обучение  девушки) 

 

Содержание учебной дисциплины 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 

лекций ЛПЗ 
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Введение 2 2 - 

1. Обеспечение личной безопасности и сохранение 

здоровья 

16 12 4 

1.1. Здоровье и здоровый образ жизни. 

 1.2. Факторы, способствующие укреплению здоровья 

2 2 - 

Практическое занятие №1  

Изучение основных положений организации рационального 

питания и освоение методов его гигиенической оценки. 

2 - 2 

1.3. Влияние неблагоприятной окружающей среды на 

здоровье человека 

2 2 - 

1.4. Вредные привычки (употребление алкоголя, спайс, 

курение, употребление наркотиков) и их профилактика.  

2 2  

1.5. Основные нормативные правовые акты, определяющие 

правила и безопасность дорожного движения. Правила и 

безопасность дорожного движения.  

2 2 - 

Практическое занятие № 2 

 Изучение моделей поведения пешеходов, велосипедистов, 

пассажиров и водителей транспортных средств при 

организации дорожного движения. 

2 - 2 

1.6. Репродуктивное здоровье как составляющая часть 

здоровья человека и общества. 

 1.7. Правовые основы взаимоотношения полов. Брак и 

семья. 

2 2 - 

1.8. Опасности современных молодежных хобби. Модели 

личного безопасного поведения во время занятий 

современными молодежными хобби. 

2 2 - 

2. Государственная система обеспечения безопасности 

населения 

16 8 8 

2.1. Общие понятия и классификация чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера.  

2.2. Характеристика чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера, наиболее вероятных для данной 

местности и района проживания. 

2.3 Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС). 

2.4. Гражданская оборона - составная часть 

обороноспособности страны.  

2 2 - 

Практическое занятие № 3 

Изучение и отработка моделей поведения в условиях 

вынужденной природной автономии. 

2 - 2 

2.5. Современные средства поражения и их поражающие 

факторы. Мероприятия по защите населения. Оповещение и 

информирование населения об опасностях, возникающих в 

чрезвычайных ситуациях военного и мирного времени. 

Эвакуация населения в условиях чрезвычайных ситуаций. 

2 2 - 

2.6. Организация инженерной защиты населения от 

поражающих факторов чрезвычайных ситуаций мирного и 

военного времени.  

2.7. Аварийно-спасательные и другие неотложные работы, 

проводимые в зонах чрезвычайных ситуаций.  

2.8. Обучение населения защите от чрезвычайных ситуаций. 

2 2 - 
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Практическое занятие № 4  
Изучение и отработка моделей поведения в ЧС на 

транспорте. 

2 - 2 

Практическое занятие № 5 Изучение первичных средств 

пожаротушения. 

2 - 2 

Практические занятие № 6 

 Изучение и использование средств индивидуальной 

защиты от поражающих факторов в ЧС мирного и военного 

времени. 

2 - 2 

2.9. Особенности экстремизма, терроризма и наркотизма 

Российской Федерации.  

2.10. Государственные службы по охране здоровья и 

безопасности граждан. МЧС России - федеральный орган 

управления в области защиты населения от чрезвычайных 

ситуаций. 

2 2 - 

3. Основы обороны государства и воинская обязанность. - - - 

4. Основы медицинских знаний 36 28 8 

4.1. Понятие первой помощи. Перечень состояний, при 

которых оказывается первая помощь. 

2 2 - 

4.2. Понятие травм и их виды. Правила первой помощи при 

ранениях 

2 2 - 

4.3. Первая помощь при синдроме длительного 

сдавливания.  

4.4. Понятие и виды кровотечений. 

2 2 - 

Практическое занятие № 7 

Изучение и освоение основных приемов оказания первой 

помощи при кровотечениях. 

4 - 4 

4.5. Первая помощь при ожогах.  2 2 - 

4.6. Первая помощь при воздействии низких температур. 2 2 - 

4.7. Первая помощь при попадании инородных тел в 

верхние дыхательные пути.  

2 2 - 

4.8. Первая помощь при отравлениях. 2 2 - 

4.9. Первая помощь при отсутствии сознания. 2 2 - 

Практическое занятие № 8 

Изучение и освоение основных способов искусственного 

дыхания. 

4 - 4 

4.10. Основные инфекционные болезни, их классификация и 

профилактика. 

4 4 - 

4.11. Здоровье родителей и здоровье будущего ребенка. 4 4 - 

4.12. Основы ухода за младенцем. 

Дифференцированный зачет 

2 

2 

2 

2 

- 

Итого 70 50 20 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ УЧЕБНЫХ СБОРОВ 

(для юношей) 
№

№ 

п/п 

Тема занятия 

Количество часов Общее 

количество 

часов 
1-й 

день 

2-й 

день 

3-й 

день 

4-й 

день 

5-й 

день 

1 Тактическая подготовка   2 1 1 4 

2 Огневая подготовка  3  2 4 9 

3 Радиационная, химическая и биологическая 

защита 
  2   2 
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4 Общевоинские уставы 4 1 1 2  8 

5 Строевая подготовка 1  1 1 1 4 

6 Физическая подготовка 1 1 1 1 1 5 

7 Военно-медицинская подготовка  2    2 

8 Основы безопасности военной службы 1     1 

Итого 7 7 7 7 7 35 
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БПр.08 Астрономия 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины  БПр.08 

«Астрономия» предназначена для изучения астрономии в профессиональных 

образовательных организациях, реализующих образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной 

образовательной программы СПО (ОПОП СПО) по специальности 29.02.04  

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий на базе 

основного общего образования, при подготовке квалифицированных рабочих, 

служащих. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 
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утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Программа учебной дисциплины БПр.08 «Астрономия» является основой 

для разработки рабочих программ, в которых профессиональные 

образовательные организации, реализующие образовательную программу 

среднего общего образования, уточняют содержание учебного материала, 

последовательность его изучения, распределения учебных часов, тематику 

рефератов (докладов), виды самостоятельных работ, учитывая специфику 

программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих и специалистов 

среднего звена, осваиваемой профессии или специальности. 

Дисциплина БПр.08 «Астрономия» входит в состав предметной области 

«Естественные науки» ФГОС среднего общего образования и изучается в 

общеобразовательном цикле учебного плана ОПОП СПО на базе основного 

общего образования с получением среднего общего образования (ППКРС, 

ППССЗ). 

В учебных планах ППКРС и ППССЗ место учебной дисциплины БПр.08 

«Астрономия» в составе общих общеобразовательных учебных дисциплин, 

обязательных для освоения вне зависимости от профиля профессионального 

образования, получаемой профессии или специальности. 

Дисциплина БПр.08 «Астрономия» введена в качестве самостоятельного 

учебного предмета на уровне среднего общего образования. Для обеспечения 

достижения планируемых результатов освоения образовательной программы, 

создания основы для самостоятельного успешного усвоения новых знаний, 

умений, видов и способов деятельности должен обеспечить системно - 

деятельностный подход. В соответствии с этим подходом именно активность 

обучающихся признается основой достижения целей образования – знания не 

передаются в готовом виде, а добываются обучающимися в процессе 

познавательной деятельности.  

При проведении занятий целесообразно использовать такие формы и 

методы обучения как лекции, практические занятия с решением задач, 
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составление конспектов по заданным вопросам, тестирование, обучение в 

команде, применение технических средств обучения, электронных 

образовательных ресурсов, индивидуальных и групповых консультаций. 

Содержание учебной дисциплины направлено на развитие общих 

компетенций по профессии. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины БПр.08 

«Астрономия» завершается подведением итогов в форме дифференцированного 

зачета в рамках промежуточной аттестации обучающихся в процессе освоения 

ОПОП СПО с получением среднего общего образования (ППССЗ). К 

промежуточной аттестации допускаются обучающиеся полностью освоившие 

содержание учебной дисциплины БПр.08 «Астрономия». 

Рабочая программа может использоваться другими профессиональными 

образовательными организациями, реализующими образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения основной профессиональной 

образовательной программы СПО на базе основного общего образования 

(ППССЗ)  технического профиля 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   

Учебная дисциплина «Астрономия» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное  

развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять 

стандарты антикоррупционного поведения. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные, метапредметные и предметные результаты в соответствии с 

требованиями ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), 

метапредметные (МР), предметные для базового уровня изучения (ПРб): 
Коды Планируемые результаты освоения дисциплины включают 
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результатов 

ЛР 04 Сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание 

своего места в поликультурном мире 

ЛР 07 Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности 

ЛР 09 Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности 

ЛР 13 Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

ЛР 14 Сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности 

МР 01 Умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях 

МР 02 Умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты 

МР 03 Владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания 

МР 04 Готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в 

различных источниках информации, критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников 

МР 05 Умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности 

МР 07. Умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей. 

МР 08 Владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излаать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

 ПРб 01 Сформированность представлений о строении Солнечной системы, 

эволюции звезд и Вселенной, пространственно-временных масштабах 

Вселенной 

ПРб 02 Понимание сущности наблюдаемых во Вселенной явлений 

ПРб 03 Владение основополагающими астрономическими понятиями, теориями, 

законами и закономерностями, уверенное пользование астрономической 
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терминологией и символикой 

ПРб 04 Сформированность представлений о значении астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии 

ПРб 05 Осознание роли отечественной науки в освоении и использовании 

космического пространства и развитии международного сотрудничества в 

этой области 

 

 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 54 часа,  

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 36 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося – 18 часов. 

 

1 Тематический план учебной дисциплины 

 

Содержание учебной дисциплины 

Макс. 

кол-во 

часов 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 

лекци

й 

ЛПЗ 

 Введение 3 1 2 2 - 

  Введение  3 1 2 2 - 

 1 История развития астрономии 6 2 4 2 2 

  История развития астрономии 3 1 2 2 - 

 Практическое занятие 

 С помощью картографического сервиса (Google 

Maps и др.) посетить раздел «Космос» и описать 

новые достижения в этой области   

3 1 2 - 2 

 2 Устройство Солнечной системы  24 8 16 6 10 

 Система «Земля – Луна».  Природа Луны. 3 1 2 2 - 

 Практическое занятие 

 Обзорная экскурсия по интерактивному музею 

«Лунариум». 

3 1 2 - 2 

 Планеты земной группы.  Планеты – гиганты 3 1 2 2 - 

 Практическое занятие 
Используя сервис Google Maps, посетить:   одну из 

планет Солнечной системы и описать её 

особенности. 

3 1 2 - 2 

 Астероиды и метеориты. Кометы и метеоры. 3 1 2 2 - 

 Практическое занятие 
Интерактивная экскурсия «Самое интересное о 

метеоритах» 

3 1 2 - 2 

Практическое занятие 
Используя сервис Google Maps, посетить: 

Международную космическую станцию и описать 

её устройство и назначение. 

3 1 2 - 2 

Практическое занятие 

Интерактивная экскурсия «Постижение космоса». 

Интерактивная экскурсия «Живая природа» 

3 1 2 - 2 
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3 Строение и эволюция Вселенной  21 7 14 8 6 

Расстояние до звёзд и пространственные скорости 

звёзд. Физическая природа звёзд.   
3 1 2 2 - 

Двойные звезды. Переменные звезды, новые и 

сверхновые звезды. 
3 1 2 2 - 

Практическое занятие  

Интерактивная экскурсия «Теория и практика 

космического полёта на тренажере «Союз - ТМА» 

3 1 2 - 2 

Наша Галактика. Другие Галактики. Открытие 

экзопланет. 
3 1 2 2 - 

Метагалактика. Происхождение и эволюция звезд. 

Возраст галактик и звезд. 
3 1 2 2 - 

Практическое занятие  

Решение проблемных задач, кейсов. 
3 1 2 - 2 

Происхождение планет.  Жизнь и разум во 

Вселенной. 

Дифференцированный зачет. 

3 1 2 2 - 

 Итого 54 18 36 20 16 
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Профильные предметы 

ППр.01 Математика 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» 

предназначена для изучения математики в профессиональных образовательных 

организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной 

программы СПО (ОПОП СПО) по специальности  29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

Общеобразовательная учебная дисциплина «Математика: алгебра и 

начала математического анализа; геометрия» является учебным предметом 

обязательной предметной области «Математика и информатика» ФГОС 

среднего общего образования и изучается в общеобразовательном цикле 

основной профессиональной образовательной программы (ППССЗ) по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена технического профиля. 

При освоении специальности СПО 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий технического профиля 

профессионального образования математика изучается более углубленно, как 

профильная учебная дисциплина, учитывающая специфику осваиваемой 

специальности. 

Это выражается в содержании обучения, количестве часов, выделяемых 

на изучение отдельных тем программы, таких как «Основы тригонометрии», 

«Комбинаторика», «Многогранники и круглые тела»,  глубине их освоения 

студентами, объеме и характере практических занятий, видах внеаудиторной 

самостоятельной работы студентов. 

Общие цели изучения математики традиционно реализуются в четырех 

направлениях: 

- общее представление об идеях и методах математики; 

- интеллектуальное развитие; 

- овладение необходимыми конкретными знаниями и умениями; 

- воспитательное воздействие. 

Профилизация целей математического образования отражается на выборе 

приоритетов в организации учебной деятельности обучающихся. Для 

технического профиля профессионального образования выбор целей смещается 

в прагматическом направлении, предусматривающем усиление и расширение 

прикладного характера изучения математики, преимущественной ориентации 

на алгоритмический стиль познавательной деятельности. 

Изучение математики как профильной общеобразовательной учебной 

дисциплины, учитывающей специфику осваиваемой студентами специальности 
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СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных 

изделий, обеспечивается: 

- выбором различных подходов к введению основных понятий; 

- формированием системы учебных заданий, обеспечивающих 

эффективное осуществление выбранных целевых установок; 

- обогащением спектра стилей учебной деятельности за счет 

согласования с ведущими деятельностными характеристиками выбранной 

специальности. 

- Профильная составляющая отражается в требованиях к подготовке 

обучающихся в части: 

- общей системы знаний: содержательные примеры использования 

математических идей и методов в профессиональной деятельности; 

- умений: различие в уровне требований к сложности применяемых 

алгоритмов; 

- практического использования приобретенных знаний и умений: 

индивидуального учебного опыта в построении математических моделей, 

выполнении исследовательских проектов. 

Общие цели изучения математики традиционно реализуются в четырех 

направлениях: 

- общее представление об идеях и методах математики; 

- интеллектуальное развитие; 

- овладение необходимыми конкретными знаниями и 

умениями; 

- воспитательное воздействие. 

Содержание учебной дисциплины разработано в соответствии с 

основными содержательными линиями обучения математике: 

- алгебраическая линия, включающая систематизацию 

сведений о числах; изучение новых и обобщение ранее изученных 

операций (возведение в степень, извлечение корня, 

логарифмирование, синус, косинус, тангенс, котангенс и обратные к 

ним); изучение новых видов числовых выражений и формул; 

совершенствование практических навыков и вычислительной 

культуры, расширение и совершенствование алгебраического 

аппарата, сформированного в основной школе, и его применение к 

решению математических и прикладных задач; 

- теоретико-функциональная линия, включающая 

систематизацию и расширение сведений о функциях, 

совершенствование графических умений; знакомство с основными 

идеями и методами математического анализа в объеме, 

позволяющем исследовать элементарные функции и решать 

простейшие геометрические, физические и другие прикладные 

задачи; 

- линия уравнений и неравенств, основанная на построении и 

исследовании математических моделей, пересекающаяся с 
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алгебраической и теоретико-функциональной линиями и 

включающая развитие и совершенствование техники алгебраических 

преобразований для решения уравнений, неравенств и систем; 

формирование способности строить и исследовать простейшие 

математические модели при решении прикладных задач, задач из 

смежных и специальных дисциплин; 

- геометрическая линия, включающая наглядные представления 

о пространственных фигурах и изучение их свойств, формирование и 

развитие пространственного воображения, развитие способов 

геометрических измерений, координатного и векторного методов для 

решения математических и прикладных задач; 

- стохастическая линия, основанная на развитии 

комбинаторных умений, представлений о вероятностно-

статистических закономерностях окружающего мира. 

Разделы (темы), включенные в содержание учебной дисциплины, 

являются общими для всех профилей профессионального образования и при 

всех объемах учебного времени независимо от того, является ли учебная 

дисциплина «Математика» базовой или профильной. 

Для плодотворного усвоения курса «Математики» обучающийся должен 

обладать знанием математических законов. В дальнейшем теоретические и 

практические знания умения и навыки, полученные при изучении курса 

«Математики» используются при изучении дисциплин «Естествознание», 

«География», профессиональных модулей по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий. 

При изучении дисциплины используются элементы следующих 

технологий: системно-деятельностного подхода, ИКТ, проблемного обучения, 

которые позволят усовершенствовать процесс обучения и усвоение учебного 

материала. 

При проведении занятий целесообразно использовать такие формы и 

методы обучения как лекции, практические занятия с решением задач, 

составление конспектов по заданным вопросам, тестирование, обучение в 

команде, применение технических средств обучения, электронных 

образовательных ресурсов, индивидуальных и групповых консультаций. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» 

завершается подведением итогов в форме экзамена в рамках промежуточной 

аттестации обучающихся в процессе освоения ОПОП СПО с получением 

среднего общего образования (ППССЗ). К промежуточной аттестации 

допускаются обучающиеся полностью освоившие содержание учебной 

дисциплины «Математика». 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Математика» 

может использоваться другими профессиональными образовательными 

организациями, реализующими образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе основного общего 

образования (ППССЗ) технического профиля. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  

1.1  Место дисциплины в структуре основной 

образовательной программы:  
Учебная дисциплина «Математика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций:  

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового и 

углубленного уровней (ПРб) и (ПРу) в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования 
Коды Планируемые результаты освоения дисциплины включают 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем 
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взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, 

способность противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09  готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной профессиональной и общественной 

деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; отношение к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем. 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для 

достижения поставленных целей и реализации планов деятельности; 

выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, 

эффективно разрешать конфликты; 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 

источниках информации, критически оценивать и интерпретировать 

информацию, получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, 

норм информационной безопасности; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать 

свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения. 

ПРб 01 сформированность представлений о математике как части мировой культуры 

и месте математики в современной цивилизации, способах описания явлений 
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реального мира на математическом языке; 

ПРб 02 сформированность представлений о математических понятиях как 

важнейших математических моделях, позволяющих описывать и изучать 

разные процессы и явления; понимание возможности аксиоматического 

построения математических теорий; 

ПРб 03 владение методами доказательств и алгоритмов решения, умение их 

применять, проводить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

ПРб 04 владение стандартными приемами решения рациональных и 

иррациональных, показательных, степенных, тригонометрических уравнений 

и неравенств, их систем; использование готовых компьютерных программ, в 

том числе для поиска пути решения и иллюстрации решения уравнений и 

неравенств; 

ПРб 05 сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах 

математического анализа; 

ПРб 06 владение основными понятиями о плоских и пространственных 

геометрических фигурах, их основных свойствах; сформированность умения 

распознавать геометрические фигуры на чертежах, моделях и в реальном 

мире; применение изученных свойств геометрических фигур и формул для 

решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 

ПРб 07 сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих 

вероятностный характер, статистических закономерностях в реальном мире, 

основных понятиях элементарной теории вероятностей; умений находить и 

оценивать вероятности наступления событий в простейших практических 

ситуациях и основные характеристики случайных величин; 

ПРб 08 владение навыками использования готовых компьютерных программ при 

решении задач; 

ПРу 01  сформированность представлений о необходимости доказательств при 

обосновании математических утверждений и роли аксиоматики в проведении 

дедуктивных рассуждений; 

ПРу 02 сформированность понятийного аппарата по основным разделам курса 

математики; знаний основных теорем, формул и умения их применять; 

умения доказывать теоремы и находить нестандартные способы решения 

задач; 

ПРу 03 сформированность умений моделировать реальные ситуации, исследовать 

построенные модели, интерпретировать полученный результат; 

ПРу 04 сформированность представлений об основных понятиях математического 

анализа и их свойствах, владение умением характеризовать поведение 

функций, использование полученных знаний для описания и анализа 

реальных зависимостей; 

ПРу 05 владение умениями составления вероятностных моделей по условию задачи 

и вычисления вероятности наступления событий, в том числе с применением 

формул комбинаторики и основных теорем теории вероятностей; 

исследования случайных величин по их распределению.  

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося - 351 час; 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 234 часа; 

- самостоятельной работы обучающегося -  117 часов. 

1 Тематический план учебной дисциплины 
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Содержание учебной дисциплины 

Макс. 

кол-во  

часов 

 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 

лекци

й 

ЛПЗ 

Введение 3 1 2 2  

1. Алгебра 57 19 38 14 24 

1.1 Развитие понятия числа 15 5 10 4 6 

1.2 Корни, степени и логарифмы 42 14 28 10 18 

2. Геометрия 30 10 20 14 6 

2.1 Прямые и плоскости в пространстве 30 10 20 14 6 

3.  Комбинаторика 18 6 12 8 4 

3.1 Элементы комбинаторики 18 6 12 8 4 

4. Геометрия. Координаты и векторы 24 8 16 6 10 

4.1 Координаты и векторы 24 8 16 6 10 

5. Основы тригонометрии 45 15 30 14 14 

5.1 Основные понятия 9 3 6 4 2 

5.2 Основные тригонометрические тождества 15 5 10 6 4 

5.3 Тригонометрические уравнения и неравенства 21 7 14 6 8 

6.  Функции и графики 27 9 18 10 8 

6.1 Функции, их свойства и графики 12 4 8 6 2 

6.2 Степенные, показательные, логарифмические и 

тригонометрические функции. Обратные 

тригонометрические функции 

15 

 

5 

 

10 

 

4 

 

6 

7. Геометрия. Многогранники и круглые 

тела 
39 13 26 12 20 

7.1 Многогранники 12 4 8 0 8 

7.2 Тела и поверхности вращения 12 4 8 4 4 

7.3 Измерения в геометрии 15 5 10 2 8 

8. Начало математического анализа 36 12 24 12 10 

 8.1  Последовательности 12 4 8 6 2 

 8.2 Производная 24 8 16 8 8 

9. Интеграл и его применение 23 8 15 7 8 

9.1 Интеграл и его применение 23 8 15 7 8 

10. Элементы теории вероятности и 

математической статистики 
18 6 12 6 6 

10.1  Элементы теории вероятности 9 3 6 4 2 

10.2  Элементы математической статистики 9 3 6 2 4 

11. Уравнения и неравенства 30 10 20 10 10 

11.1 Уравнения и неравенства 30 10 20 10 10 

Итого 351 117 234 114 120 
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ППр.02 Информатика 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины ППр.02 

Информатика предназначена для изучения информатики и информационно-

коммуникационных технологий в профессиональных образовательных 

организациях, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной 

программы СПО (ОПОП СПО) по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Примерная программа общеобразовательной учебной дисциплины 

«Русский язык», рекомендованная ФГАУ «ФИРО» (протокол от 21 июля 

2015 г. № 3); 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 
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гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Учебная дисциплина ППр.02 Информатика входит в состав обязательной 

предметной области «Математика и информатика» ФГОС среднего общего 

образования. 

В профессиональных образовательных организациях, реализующих 

образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения 

ОПОП СПО на базе основного общего образования, учебная дисциплина 

ППр.02 Информатика изучается в общеобразовательном цикле учебного плана 

ОПОП СПО на базе основного общего образования с получением среднего 

общего образования (ППССЗ). 

Содержание учебного материала дисциплины ППр.02 Информатика, 

последовательность его изучения, количество часов, выделяемых на изучение 

отдельных тем программы, распределение учебных часов, виды внеаудиторной 

самостоятельной работы, тематика рефератов уточняется профессиональной 

образовательной организацией с учетом технического профиля.  

При освоении специальностей СПО технического профиля 

профессионального образования ППР.02 Информатика изучается на базовом 

уровне ФГОС среднего общего образования с углубленным освоением 

отдельных тем с учетом специфики осваиваемой специальности. Это 

выражается в содержании обучения, количестве часов, выделяемых на изучение 

отдельных тем программы, глубину их освоения студентами, объеме и 

характере практических занятий, видах внеаудиторной самостоятельной работы 

студентов. 

В содержании учебной дисциплины курсивом выделен материал, который 

при изучении информатики контролю не подлежит. 
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Учебная дисциплина ППр.02 Информатика включает следующие 

разделы: 

 «Информационная деятельность человека»; 

 «Информация и информационные процессы»; 

 «Средства информационных и коммуникационных 

технологий (ИКТ)»; 

 «Технологии создания и преобразования информационных 

объектов»; 

 «Телекоммуникационные технологии». 

Содержание учебной дисциплины позволяет реализовать разноуровневое 

изучение информатики для различных профилей профессионального 

образования и обеспечить связь с другими образовательными областями, учесть 

возрастные особенности обучающихся, выбрать различные пути изучения 

материала. 

Изучение информатики на базовом уровне предусматривает освоение 

учебной дисциплины ППр.02 Информатика, учитывающей специфику 

осваиваемых специальностей СПО, предполагает углубленное изучение 

отдельных тем, активное использование различных методов информатики и 

средств ИКТ всеми обучающимися. Особое внимание при этом уделяется 

изучению практико-ориентированного учебного материала, способствующего 

формированию у студентов общей информационной компетентности, 

готовности к комплексному использованию инструментов информационной 

деятельности. 

В процессе изучения информатики развивается информационная 

компетентность обучающихся. Поэтому при организации самостоятельной 

работы обучающихся (выполнение индивидуальных проектов) внимание 

акцентируется на поиске информации в средствах массмедиа, Интернете, 

учебной и специальной литературе с соответствующими требованиями к 

оформлению и представлением результатов на внутренней студенческой 

научно-практической конференции. 

Для плодотворного усвоения курса ППр.02 Информатика обучающийся 

должен владеть навыками работы с оргтехникой, работать в офисных и других 

программах. В дальнейшем теоретические и практические знания умения и 

навыки, полученные при изучении курса ППр.02 Информатика используются 

при изучении дисциплин «Математика», «Физика», «Информатика и 

информационные технологии», профессиональных модулей по специальности 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий 

базовой подготовки. 

При изучении дисциплины используются элементы следующих 

технологий: системно-деятельностного подхода, ИКТ, проблемного обучения, 

которые позволят усовершенствовать процесс обучения и усвоение учебного 

материала. 

При проведении занятий целесообразно использовать такие формы и 

методы обучения как лекции, практические занятия с решением задач, 
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составление конспектов по заданным вопросам, тестирование, обучение в 

команде, применение технических средств обучения, электронных 

образовательных ресурсов, индивидуальных и групповых консультаций. 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины ППр.02 

Информатика завершается подведением итогов в форме экзамена и зачета в 

рамках промежуточной аттестации обучающихся в процессе освоения ОПОП 

СПО с получением среднего общего образования (ППССЗ). К промежуточной 

аттестации допускаются обучающиеся полностью освоившие содержание 

учебной дисциплины ППр.02 Информатика. 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины ППр.02 

Информатика может использоваться другими профессиональными 

образовательными организациями, реализующими образовательную программу 

среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 

основного общего образования (ППССЗ) технического профиля. 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «Информатика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 
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личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового и 

углубленного уровней (ПРб) и (ПРу) в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования 
ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 

готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной 

деятельности; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми 

в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

проектной и других видах деятельности; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ПРб 01 сформированность представлений о роли информации и связанных с ней 

процессов в окружающем мире; 

ПРб 02 владение навыками алгоритмического мышления и понимание необходимости 

формального описания алгоритмов; 

ПРб 03 владение умением понимать программы, написанные на выбранном для 

изучения универсальном алгоритмическом языке высокого уровня; знанием 

основных конструкций программирования; умением анализировать алгоритмы 

с использованием таблиц; 

ПРб 04 владение стандартными приемами написания на алгоритмическом языке 

программы для решения стандартной задачи с использованием основных 

конструкций программирования и отладки таких программ; использование 

готовых прикладных компьютерных программ по выбранной специализации; 

ПРб 05 сформированность представлений о компьютерно-математических моделях и 

необходимости анализа соответствия модели и моделируемого объекта 

(процесса); о способах хранения и простейшей обработке данных; понятия о 

базах данных и средствах доступа к ним, умений работать с ними; 

ПРб 06 владение компьютерными средствами представления и анализа данных; 

ПРб 07 сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований 

техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при работе со средствами 

информатизации; понимания основ правовых аспектов использования 

компьютерных программ и работы в Интернете. 
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МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий (далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их 

достижения 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения 

поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные 

стратегии в различных ситуациях 

ПРу 01  владение системой базовых знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины мира; 

ПРу 02 владение понятием сложности алгоритма, знание основных алгоритмов 

обработки числовой и текстовой информации, алгоритмов поиска и сортировки; 

ПРу 03 ладение универсальным языком программирования высокого уровня (по 

выбору), представлениями о базовых типах данных и структурах данных; 

умением использовать основные управляющие конструкции; 

ПРу 04 адение навыками и опытом разработки программ в выбранной среде 

программирования, включая тестирование и отладку программ; владение 

элементарными навыками формализации прикладной задачи и 

документирования программ; 

ПРу 05 сформированность представлений о важнейших видах дискретных объектов и 

об их простейших свойствах, алгоритмах анализа этих объектов, о кодировании 

и декодировании данных и причинах искажения данных при передаче; 

систематизацию знаний, относящихся к математическим объектам 

информатики; умение строить математические объекты информатики, в том 
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числе логические формулы; 

ПРу 06 формированность представлений об устройстве современных компьютеров, о 

тенденциях развития компьютерных технологий; о понятии "операционная 

система" и основных функциях операционных систем; об общих принципах 

разработки и функционирования интернет-приложений; 

ПРу 07 сформированность представлений о компьютерных сетях и их роли в 

современном мире; знаний базовых принципов организации и 

функционирования компьютерных сетей, норм информационной этики и права, 

принципов обеспечения информационной безопасности, способов и средств 

обеспечения надежного функционирования средств ИКТ; 

ПРу 08 владение основными сведениями о базах данных, их структуре, средствах 

создания и работы с ними; 

ПРу 09  владение опытом построения и использования компьютерно-математических 

моделей, проведения экспериментов и статистической обработки данных с 

помощью компьютера,  интерпретации результатов, получаемых в ходе 

моделирования реальных процессов; умение оценивать числовые параметры 

моделируемых объектов и процессов, пользоваться базами данных и 

справочными системами; 

ПРу 10 сформированность умения работать с библиотеками программ; наличие опыта 

использования компьютерных средств представления и анализа данных. 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося - 360 часов; 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося - 240 часов; 

- самостоятельной работы обучающегося - 120 часов. 

1. Тематический план учебной дисциплины 

Содержание учебной дисциплины 
Макс. 

кол-во  часов 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 
лекций ЛПЗ 

Введение 1 - 1 1 - 

1. Информационная деятельность 

человека 
17 6 11 5 6 

1.1. Основные этапы развития 

информационного общества. Этапы 

развития технических средств и 

информационных ресурсов 

8 3 5 3 2 

1.2. Правовые нормы, относящиеся 

к информации, правонарушения в 

информационной сфере, меры их 

предупреждения. Электронное 

правительство 

9 3 6 2 4 

2. Информация и 

информационные процессы 
96 32 64 12 52 

2.1. Подходы к понятию и 

измерению информации. 

Информационные объекты 

различных видов. Универсальность 

дискретного (цифрового) 

представления информации. 

15 5 10 4 6 
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Представление информации в 

двоичной системе счисления 

2.2. Основные информационные 

процессы и их реализация с 

помощью компьютеров: обработка, 

хранение, поиск и передача 

информации 

66 22 44 6 38 

2.3. Управление процессами. 

Представление об автоматических и 

автоматизированных системах 

управления в социально-

экономической сфере деятельности 

15 5 10 2 8 

3. Средства ИКТ 78 26 52 2 50 

3.1. Архитектура компьютеров. 

Основные характеристики 

компьютеров. Многообразие 

компьютеров. Многообразие 

внешних устройств, подключаемых 

к компьютеру. Виды программного 

обеспечения компьютеров 

45 15 30 2 28 

3.2. Объединение компьютеров в 

локальную сеть. Организация 

работы пользователей в локальных 

компьютерных сетях 

18 6 12 - 12 

3.3. Безопасность, гигиена, 

эргономика, ресурсосбережение 
15 5 10 - 10 

4. Технологии создания и 

преобразования информационных 

объектов 

111 37 74 6 68 

4.1. Понятие об информационных 

системах и автоматизации 

информационных процессов 

111 37 74 6 68 

5. Телекоммуникационные 

технологии 
57 19 38 4 34 

5.1 Представления о технических и 

программных средствах 

телекоммуникационных технологий. 

Интернет-технологии, способы и 

скоростные характеристики 

подключения, провайдер 

36 12 24 2 22 

5.2. Возможности сетевого 

программного обеспечения для 

организации коллективной 

деятельности в глобальных и 

локальных компьютерных сетях: 

электронная почта, чат, 

видеоконференция, интернет-

телефония. Социальные сети. 

Этические нормы коммуникаций в 

Интернете. Интернет-журналы и 

СМИ 

15 5 10 2 8 
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5.3. Примеры сетевых 

информационных систем для 

различных направлений про-

фессиональной деятельности 

(системы электронных билетов, 

банковских расчетов, регистрации 

автотранспорта, электронного 

голосования, системы медицинского 

страхования, дистанционного 

обучения и тестирования, сетевых 

конференций и форумов и пр.) 

6 2 4 - 4 

Итого 360 120 240 30 210 
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ППр.03 Физика 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» 

предназначена для изучения физики в профессиональных образовательных 

организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего общего 

образования в пределах освоения основной профессиональной образовательной 

программы СПО (ОПОП СПО) по специальности  29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Примерная программа общеобразовательной учебной дисциплины 

«Физика», рекомендованная ФГАУ «ФИРО» (протокол от 21 июля 2015 г. 

№ 3); 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 
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‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Общеобразовательная учебная дисциплина ППр.03 «Физика» является 

учебным предметом по выбору из обязательной предметной области 

«Естественные науки» ФГОС среднего общего образования. 

В основе общеобразовательной учебной дисциплины ППр.03 «Физика» 

лежит установка на формирование у обучаемых системы базовых понятий 

физики и представлений о современной физической картине мира, а также 

выработка умений применять физические знания как в профессиональной 

деятельности, так и для решения жизненных задач. 

Многие положения, развиваемые физикой, рассматриваются как основа 

создания и использования информационных и коммуникационных технологий 

(ИКТ) - одного из наиболее значимых технологических достижений 

современной цивилизации. 

Физика дает ключ к пониманию многочисленных явлений и процессов 

окружающего мира (в естественнонаучных областях, социологии, экономике, 

языке, литературе и др.). В физике формируются многие виды деятельности, 

которые имеют метапредметный характер. К ним в первую очередь относятся: 

моделирование объектов и процессов, применение основных методов познания, 

системно-информационный анализ, формулирование гипотез, анализ и синтез, 

сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных 

связей, поиск аналогов, управление объектами и процессами. Именно эта 

дисциплина позволяет познакомить студентов с научными методами познания, 

научить их отличать гипотезу от теории, теорию от эксперимента. 

Физика имеет очень большое и всевозрастающее число 

междисциплинарных связей, причем на уровне как понятийного аппарата, так и 

инструментария. Сказанное позволяет рассматривать физику как 
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метадисциплину, которая предоставляет междисциплинарный язык для 

описания научной картины мира. 

Физика является системообразующим фактором для естественнонаучных 

учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания 

химии, биологии, географии, астрономии и специальных дисциплин 

(техническая механика, электротехника, электроника и др.) 

Общеобразовательная учебная дисциплина ППр.03 «Физика» создает 

универсальную базу для изучения общепрофессиональных и специальных 

дисциплин, закладывая фундамент для последующего обучения студентов. 

Обладая логической стройностью и опираясь на экспериментальные 

факты, общеобразовательная учебная дисциплина ППр.03 «Физика» формирует 

у студентов подлинно научное мировоззрение. Физика является основой учения 

о материальном мире и решает проблемы этого мира. 

При освоении специальности СПО 09.02.07 Информационные системы и 

программирование технического профиля профессионального образования 

физика изучается более углубленно, как профильная учебная дисциплина, 

учитывающая специфику осваиваемой специальности. 

Содержание учебной дисциплины направлено на развитие общих 

компетенций по специальности. 

Теоретические сведения по физике дополняются демонстрациями и 

лабораторными работами. Неотъемлемой частью образовательного процесса 

являются выполнение обучающимися практических заданий, индивидуальных 

проектов, подготовка рефератов (докладов). 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины ППр.03 «Физика» 

завершается подведением итогов в форме экзамена в рамках промежуточной 

аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с получением среднего 

общего образования (ППССЗ). Допуск обучающихся к промежуточной 

аттестации осуществляется при полном освоении дисциплин. 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «Физика» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы  выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 
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качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение 

квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные (ЛР), метапредметные (МР) и предметные результаты базового и 

углубленного уровней (ПРб) и (ПРу) в соответствии с требованиями ФГОС 

среднего общего образования 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

МР 01 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты 

МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 
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деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее – ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей 

МР 08 владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения 

ПРб 01 сформированность представлений о роли и месте физики в современной научной 

картине мира; понимание физической сущности наблюдаемых во Вселенной 

явлений; понимание роли физики в формировании кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения практических задач; 

ПРб 02 владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, 

законами и теориями; уверенное пользование физической терминологией и 

символикой; 

ПРб 03 владение основными методами научного познания, используемыми в физике: 

наблюдение, описание, измерение, эксперимент; умения обрабатывать результаты 

измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, 

объяснять полученные результаты и делать выводы; 

ПРб 04 сформированность умения решать физические задачи; 

ПРб 05 сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений 

в повседневной жизни; 

ПРб 06 сформированность собственной позиции по отношению к физической 

информации, получаемой из разных источников; 

ПРб 07  овладение (сформированность представлений) правилами записи физических 

формул рельефно-точечной системы обозначений Л. Брайля (для слепых и 

слабовидящих обучающихся). 

ПРу 01  формированность системы знаний об общих физических закономерностях, 

законах, теориях, представлений о действии во Вселенной физических законов, 

открытых в земных условиях; 

ПРу 02 формированность умения исследовать и анализировать разнообразные физические 

явления и свойства объектов, объяснять принципы работы и характеристики 

приборов и устройств, объяснять связь основных космических объектов с 

геофизическими явлениями 

ПРу 03 владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих 

физических закономерностей и законов, проверять их экспериментальными 

средствами, формулируя цель исследования 

ПРу 04 адение методами самостоятельного планирования и проведения физических 

экспериментов, описания и анализа полученной измерительной информации, 

определения достоверности полученного результата 

ПРу 05 сформированность умений прогнозировать, анализировать и оценивать 

последствия бытовой и производственной деятельности человека, связанной с 
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физическими процессами, с позиций экологической безопасности 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

 максимальной учебной нагрузки обучающегося – 241 час; 

в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 

161 час. 

 самостоятельной  работы  обучающихся – 80 часов. 

Общеобразовательная учебная дисциплина «Физика» является учебным 

предметом по выбору из обязательной предметной области «Естественные 

науки» ФГОС среднего общего образования. 

В основе общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» лежит 

установка на формирование у обучаемых системы базовых понятий физики и 

представлений о современной физической картине мира, а также выработка 

умений применять физические знания как в профессиональной деятельности, 

так и для решения жизненных задач. 

Многие положения, развиваемые физикой, рассматриваются как основа 

создания и использования информационных и коммуникационных технологий 

(ИКТ) - одного из наиболее значимых технологических достижений 

современной цивилизации. 

Физика дает ключ к пониманию многочисленных явлений и процессов 

окружающего мира (в естественнонаучных областях, социологии, экономике, 

языке, литературе и др.). В физике формируются многие виды деятельности, 

которые имеют метапредметный характер. К ним в первую очередь относятся: 

моделирование объектов и процессов, применение основных методов познания, 

системно-информационный анализ, формулирование гипотез, анализ и синтез, 

сравнение, обобщение, систематизация, выявление причинно-следственных 

связей, поиск аналогов, управление объектами и процессами. Именно эта 

дисциплина позволяет познакомить студентов с научными методами познания, 

научить их отличать гипотезу от теории, теорию от эксперимента. 

Физика имеет очень большое и всевозрастающее число 

междисциплинарных связей, причем на уровне как понятийного аппарата, так и 

инструментария. Сказанное позволяет рассматривать физику как 

метадисциплину, которая предоставляет междисциплинарный язык для 

описания научной картины мира. 

Физика является системообразующим фактором для естественнонаучных 

учебных предметов, поскольку физические законы лежат в основе содержания 

химии, биологии, географии, астрономии и специальных дисциплин 

(техническая механика, электротехника, электроника и 

др.).Общеобразовательная учебная дисциплина «Физика» создает 

универсальную базу для изучения общепрофессиональных и специальных 

дисциплин, закладывая фундамент для последующего обучения студентов. 

Обладая логической стройностью и опираясь на экспериментальные 

факты, общеобразовательная учебная дисциплина «Физика» формирует у 
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студентов подлинно научное мировоззрение. Физика является основой учения о 

материальном мире и решает проблемы этого мира. 

При освоении специальности СПО 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология  швейных изделий технического профиля 

профессионального образования физика изучается более углубленно, как 

профильная учебная дисциплина, учитывающая специфику осваиваемой 

специальности. 

В содержании учебной дисциплины по физике при подготовке 

обучающихся по специальности технического профиля профессионального 

образования 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных 

изделий профильной составляющей является раздел «Электродинамика», так 

как специальность, относящаяся к этому профилю, связаны с электротехникой 

и электроникой. 

Содержание учебной дисциплины направлено на развитие общих 

компетенций по специальности. 

Теоретические сведения по физике дополняются демонстрациями и 

лабораторными работами. Неотъемлемой частью образовательного процесса 

являются выполнение обучающимися практических заданий, индивидуальных 

проектов, подготовка рефератов (докладов). 

Изучение общеобразовательной учебной дисциплины «Физика» 

завершается подведением итогов в форме экзамена в рамках промежуточной 

аттестации студентов в процессе освоения ОПОП СПО с получением среднего 

общего образования (ППССЗ). Допуск обучающихся к промежуточной 

аттестации осуществляется при полном освоении дисциплин. 

 

1 Тематический план общеобразовательной учебной дисциплины 

 

Содержание учебной дисциплины 

Макс. 

кол-во 

часов 

 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 

лекци

й 

ЛПЗ 

 Введение 5 2 3 3 - 

  Физика - фундаментальная наука о природе. 4 2 2 2 - 

  Физическая величина, законы. Понятие о физической 

картине мира. 
1 - 1 1 - 

 Раздел 1 Механика 45 15 30 16 14 

 Тема 1.1 Кинематика. 12 4 8 8 - 

  Механическое движение. Равномерное прямолинейное 

движение.   
3 1 2 2 - 

 Ускорение. Равнопеременное прямолинейное 

движение.  
3 1 2 2 - 

 Свободное падение.  Движение тела, брошенного под 

углом к горизонту 
3 1 2 2 - 

  Равномерное движение по окружности. 3 1 2 2  

 Тема 1.2 Законы механики Ньютона. 15 5 10 4 6 

 Сила. Масса.  Способы измерения массы тел. Силы в 

механике. Законы Ньютона  
3 1 2 2 - 

  Лабораторное занятие № 1 3 1 2 - 2 
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  Изучение особенностей силы трения (скольжения):   

коэффициент трения, зависимость трения от площади 

соприкасающихся тел.   

 Лабораторное  занятие № 2 

 Изучение особенностей силы трения (скольжения): 

зависимость от силы нормального давления.   

3 1 2 - 2 

 Гравитационное поле. Закон всемирного тяготения. 3 1 2 2 - 

 Лабораторное занятие № 3 

 Исследование движения тела под действием 

постоянной силы  (по наклонному желобу) 

3 1 2 - 2 

 Тема 1.3  Законы сохранения в механике 18 6 12 4 8 

 Лабораторное  занятие № 4 

 Изучение закона сохранения импульса   
3 1 2 - 2 

 Закон сохранения механической энергии. Применение 

законов сохранения 
3 1 2 2 - 

Лабораторное занятие № 5 

 Сохранение механической энергии при движении тела 

под действием сил тяжести и упругости 

3 1 2 - 2 

  Работа силы. Работа потенциальных сил. 3 1 2 2 - 

 Лабораторное занятие № 6 

Сравнение работы силы с изменением кинетической 

энергии тела  

3 1 2 - 2 

 Лабораторное занятие № 7 

 Изучение законов сохранения на примере удара шаров 

и баллистического маятника    

3 1 2 - 2 

 Раздел 2. Основы молекулярной физики и 

термодинамики.  

36 12 24 12 12 

 Тема 2.1 Основы молекулярно-кинетической 

теории. Идеальный газ. 

9 3 6 6 - 

 Основные положения молекулярно-кинетической 

теории.  Идеальный газ.   

3 1 2 2 - 

 Основное уравнение молекулярно-кинетической 

теории газов. Температура и ее измерение. Уравнение 

состояния идеального газа.     

3 1 2 2 - 

 Газовые законы. Абсолютный нуль температуры. 

Термодинамическая шкала температуры.  

3 1 2 2 - 

 Тема 2.2 Основы термодинамики 6 2 4 4 - 

 Внутренняя энергия системы.  Первое и второе начало 

термодинамики.  Работа и теплота как формы передачи 

энергии. 

3 1 2 2 - 

 Принцип действия тепловой машины. КПД теплового 

двигателя.  Холодильные машины. Тепловые двигатели. 

Охрана природы. 

3 1 2 2 - 

 Тема 2.3 Свойства паров. 6 2 4 2 2 

 Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его 

свойства. Абсолютная и относительная влажность 

воздуха. Точка росы. Кипение. 

3 1 2 2 - 

 Лабораторное  занятие № 8 

 Измерение влажности воздуха  
3 1 2 - 2 

  Тема 2.4 Свойства жидкостей. 6 2 4 - 4 

  Лабораторное  занятие № 9  3 1 2 - 2 
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 Измерение поверхностного натяжения жидкости.  

 Лабораторное занятие № 10 

 Изучение особенностей теплового расширения воды  
3 1 2 - 2 

 Тема 2.5 Свойства твердых тел. 9 3 6 - 6 

 Лабораторное занятие № 11 
 Наблюдение процесса кристаллизации   

 

3 

 

1 

 

2 

-  

2 

Лабораторное занятие № 12 
  Изучение деформации растяжения.   

3 1 2 - 2 

 Лабораторное занятие № 13 
  Изучение теплового расширения твердых тел. 

3 1 2 - 2 

 Раздел 3. Электродинамика 54 18 36 20 16 

 Тема 3.1 Электрическое поле. 9 3 6 6 - 

 Электрические заряды. Закон Кулона. Электрическое 

поле 
3 1 2 2 - 

Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация 

диэлектриков. Проводники в электрическом поле. 
3 1 2 2 - 

 Конденсаторы.  Соединение конденсаторов в батарею. 

Энергия заряженного конденсатора. 
3 1 2 2 - 

 Тема 3.2 Законы постоянного тока 45 15 30 14 16 

  Условия, необходимые для возникновения и 

поддержания электрического тока. Сила тока и 

плотность тока. Закон Ома для участка цепи без ЭДС 

3 1 2 2 - 

 Лабораторное занятие № 14 

 Изучение закона Ома для участка цепи  
3 1 2 - 2 

  Лабораторное занятие № 15 
 Определение температуры нити лампы накаливания  

3 1 2 - 2 

  Лабораторное занятие № 16 
 Определение ЭДС и внутреннего сопротивления 

источника напряжения  

3 1 2 - 2 

 Лабораторное  занятие № 17 
 Изучение законов последовательного  соединения 

проводников 

3 1 2 - 2 

 Лабораторное  занятие № 18 
 Изучение законов параллельного соединения 

проводников 

3 1 2 - 2 

Лабораторное  занятие № 19 
Определение коэффициента полезного действия 

электрического чайника  

3 1 2 - 2 

 Лабораторное  занятие № 20 
Изучение закона Ома для полной цепи.   

3 1 2 - 2 

Тема 3.3 Электрический ток в различных средах 12 4 8 8 - 

 Электрический ток в металлах. Электронный газ. 3 1 2 2 - 

Электрический ток в электролитах. Законы Фарадея. 3 1 2 2 - 

 Электрический ток в газах и вакууме.  Виды газовых 

разрядов. Понятие о плазме. 
3 1 2 2 - 

Собственная проводимость полупроводников. 

Полупроводниковые приборы. 
3 1 2 2 - 

  Тема 3.4 Магнитное поле 6 4 4 4 - 

 Магнитное поле.    3 1 2 2 - 

  Закон Ампера. Сила Лоренца.  3 1 2 2 - 

 Тема 3.5 Электромагнитная индукция. 3 1 2 - 2 
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 Лабораторное  занятие № 21 

 Изучение явления электромагнитной индукции  
3 1 2 - 2 

 Раздел 4. Колебания и волны 28 10 20 14 6 

  Тема 4.1 Механические колебания 9 3 6 2 4 

 Колебательное движение. Гармонические колебания. 

Свободные механические колебания. 

3 1 2 2 - 

  Лабораторное  занятие № 22 

 Изучение зависимости периода колебаний нитяного  

маятника от длины нити. 

3 1 2 - 2 

  Лабораторное  занятие № 23 

 Изучение зависимости периода колебаний  пружинного 

маятника от  массы груза.  

3 1 2 - 2 

  Тема 4.2  Упругие волны 3 1 2 2 - 

 Звуковые волны. Ультразвук и его применение. 3 1 2 2 - 

 Тема 4.3 Электромагнитные колебания 12 4 8 6 2 

 Свободные электромагнитные колебания. 

Превращение энергии в колебательном контуре. 

Затухающие электромагнитные колебания. 

3 1 2 2 - 

 Переменный ток.  Закон Ома для электрической цепи 

переменного тока. 
3 1 2 2 - 

 Лабораторное  занятие № 24 
Индуктивное сопротивленияе в цепи переменного тока 

3 1 2 - 2 

 Лабораторное  занятие № 25 
Емкостное сопротивление  в цепи переменного тока 

3 1 2 - 2 

 Работа и мощность переменного тока. Генераторы 

тока. Трансформаторы.   
3 1 2 2 - 

 Тема 4.4 Электромагнитные волны 3 1 2 2 - 

  Электромагнитные волны.   Открытый колебательный 

контур. Применение электромагнитных волн. 
3 1 2 2 - 

 Раздел 5. Оптика 24 2 16 6 10 

 Тема 5.1. Природа света. 6 2 4 2 2 

 Законы отражения и преломления света. Полное 

отражение.  Линзы. Глаз как оптическая система. 

Оптические приборы. 

3 1 2 2 - 

  Практическое занятие № 26 

Изучение изображения предметов в тонкой линзе  
3 1 2 - 2 

 Тема 5.2. Волновые свойства света 18 6 12 4 8 

 Интерференция света. Использование интерференции в 

науке и технике. Дифракция света.   Понятие о 

голографии. 

3 1 2 2 - 

  Практическое занятие № 27 

 Изучение интерференции света. 
3 1 2 - 2 

  Практическое занятие № 28 

 Изучение  дифракции света 
3 1 2 - 2 

  Дисперсия света. Виды спектров. Спектры испускания. 

Спектры поглощения. 
3 1 2 2 - 

  Практическое занятие № 29 

 Градуировка спектроскопа.    
3 1 2 - 2 

  Практическое занятие № 30 
 Определение длины волны спектральных линий  

3 1 2 - 2 

 Раздел 6. Основы специальной теории 9 3 6 6 - 
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относительности 

 Тема 6.1 Теория относительности Эйнштейна 9 3 6 6 - 

 Постулаты Эйнштейна. 3 1 2 2 - 

 Пространство и время специальной теории 

относительности. 
3 1 2 2 - 

 Связь массы и энергии свободной частицы. Энергия 

покоя. 
3 1 2 2 - 

 Раздел 7. Элементы квантовой физики 24 8 16 16 - 

Тема 7.1. Квантовая оптика 9 3 6 6 - 

Тепловое излучение.  Квантовая гипотеза Планка.   3 1 2 2 - 

 Внешний фотоэлектрический эффект. Фотоны.   3 1 2 2 - 

 Внутренний фотоэффект. Типы фотоэлементов. 

Давление света. Понятие о корпускулярно-волновой 

природе света.  

3 1 2 2 - 

Тема 7.2. Физика атома 3 1 2 2 - 

  Развитие взглядов на строение вещества.  Гипотеза де 

Бройля. Соотношение неопределённостей  Гейзенберга. 
3 1 2 2 - 

Тема 7.3.Физика атомного ядра 12 4 8 8 - 

 Естественная  радиоактивность. Закон радиоактивного 

распада 
3 1 2 2 - 

  Строение атомного ядра.  Дефект массы, энергия 

связи, и устойчивость атомных ядер. Ядерные реакции.  
3 1 2 2 - 

  Цепная ядерная реакция. Управляемая цепная реакция. 

Ядерный реактор.   
3 1 2 2 - 

  Получение радиоактивных изотопов и их применение. 

Биологическое действие радиоактивных излучений. 

Элементарные частицы 

3 1 2 2 - 

 Раздел 8. Эволюция Вселенной 12 4 8 8 - 

 Тема 8.1. Строение и развитие Вселенной 6 2 4 2 - 

Наша звездная система - Галактика.  Другие Галактики. 3 1 2 2 - 

Расширяющаяся Вселенная. Тёмная материя и тёмная 

энергия. 
3 1 2 2 - 

Тема 8.2  Эволюция звезд. Гипотеза происхождения 

Солнечной системы 
6 2 4 4 - 

Термоядерный синтез. Проблема термоядерной 

энергетики.  
3 1 2 2 - 

Энергия Солнца и звезд. Эволюция звезд.  

  
3 1 2 2 - 

Итого 241 80 161 101 60 

 Промежуточная аттестация в форме экзамена      
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Предлагаемые ОО 

ПОО.01 Индивидуальный проект 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины 

ПОО.01Индивидуальный проект предназначена для изучения основ проектной 

деятельности в профессиональных образовательных организациях СПО, 

реализующих образовательную программу среднего общего образования в 

пределах освоения основной профессиональной образовательной программы 

СПО (ОПОП СПО) по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий   на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Примерная программа общеобразовательной учебной дисциплины 

«Индивидуальный проект», рекомендованная ФГАУ «ФИРО» (протокол 

от 21 июля 2015 г. № 3); 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 
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утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Учебная дисциплина ПОО.01Индивидуальный проект является учебным 

предметом вариативной части ФГОС среднего общего образования и изучается 

в общеобразовательном цикле основной образовательной программы ППССЗ 

по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий   на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

При изучении дисциплины используются элементы следующих 

технологий: системно-деятельностного подхода, ИКТ, проблемного обучения, 

проектного обучения, которые позволят усовершенствовать процесс обучения и 

усвоение учебного материала. 

Изучение учебной дисциплины ПОО.01Индивидуальный проект 

завершается подведением итогов в форме дифференцированного зачета, 

проводимого в виде защиты индивидуальных проектов обучающихся. К 

промежуточной аттестации допускаются обучающиеся полностью 

освоившие содержание учебной дисциплины ПОО.01Индивидуальный проект 

и выполнившие индивидуальный проект по тематике одной из учебных 

дисциплин общеобразовательного цикла. 

Программа учебной дисциплины ПОО.01Индивидуальный проект 

может использоваться другими профессиональными образовательными 

организациями, реализующими образовательную программу среднего 

общего образования в пределах освоения основной образовательной 

программы СПО на базе основного общего образования. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ   

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 

программы:   
Учебная дисциплина «Индивидуальный проект» является обязательной частью 

общеобразовательного цикла основной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

ОК 01. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к  ней устойчивый интерес. 

ОК 02. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы  выполнения профессиональных задач, оценивать 

их эффективность и качество. 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 04. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, 

профессионального и личностного развития. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной  деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями. 

ОК 07. Брать на себя ответственность за работу членов команды 

(подчиненных), результат выполнения заданий. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно 

планировать повышение квалификации. 

ОК 09. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

личностные и метапредметные результаты в соответствии с требованиями 

ФГОС среднего общего образования: личностные (ЛР), метапредметные (МР). 
ЛР 01 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

ЛР 02 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего 
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закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

ЛР 03 готовность к служению Отечеству, его защите; 

ЛР 04 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а 

также различных форм общественного сознания, осознание своего места в 

поликультурном мире; 

ЛР 05 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР 06 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, 

находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность 

противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам 

и другим негативным социальным явлениям; 

ЛР 07 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

ЛР 08 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР 09 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР 10 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР 11 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, 

употребления алкоголя, наркотиков; 

ЛР 12 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

ЛР 13 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

ЛР 14 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

ЛР 15 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни. 

МР 01 

 

умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и корректировать 

деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных 

целей и реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в 

различных ситуациях; 

МР 02 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции других участников деятельности, эффективно 

разрешать конфликты; 
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МР 03 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; способность и готовность к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

МР 04 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной 

деятельности, владение навыками получения необходимой информации из 

словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках 

информации, критически оценивать и интерпретировать информацию, 

получаемую из различных источников; 

МР 05 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий 

(далее - ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных и организационных 

задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной 

безопасности; 

МР 06 умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

МР 07 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие 

стратегию поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей; 

МР 08 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою 

точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

МР 09 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ своего 

знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Результаты (Р) выполнения индивидуального проекта должны отражать: 
Р 01 сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 

деятельности, критического мышления; 

Р 02 способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 

деятельности; 

Р 03 сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 

применения приобретенных знаний и способов действий при решении 

различных задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов 

или предметных областей; 

Р 04 способность постановки цели и формулирования гипотезы исследования, 

планирования работы, отбора и интерпретации необходимой информации, 

структурирования аргументации результатов исследования на основе собранных 

данных, презентации результатов. 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

- максимальной учебной нагрузки обучающегося – 58 часов; 

в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 39 часа; 

- самостоятельная работа – 19 часов. 

1. Тематический план учебной дисциплины 

 
Содержание учебной дисциплины Макс. 

кол-

во  

часов 

СРО, 

час 

Аудиторная нагрузка 

Всего 

часов 

лекций ЛПЗ 

1 Теоретические основы проектной 

деятельности 

7 1 6 6 - 
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1.1 Введение. Организация проектной 

деятельности 

7 1 6 6 - 

2 Подготовительный этап работы над 

проектом 

17 7 10 2 8 

2.1 Выбор темы и определение 

методологических характеристик проекта 

11 5 6 - 6 

2.2 Методология проектной деятельности 6 2 4 2 2 

3 Основной этап работы над проектом 18 7 11 5 6 

3.1 Методы работы с источниками 

информации 

8 3 5 5 - 

3.2 Правила оформления индивидуального 

проекта  

10 4 6 - 6 

4 Заключительный этап работы над 

проектом и защита проекта 

16 4 12 6 6 

4.1 Требования и подготовка к защите 

индивидуального проекта 

10 4 6 4 2 

4.2 Защита и презентация индивидуального 

проекта 

6 - 6 2 4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

Итого 58 19 39 19 20 
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ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 

Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 

ОГСЭ.01 Основы философии 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Основы философии»  

разработана на основе Федерального государственного образовательного 

стандарта (далее ФГОС) по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 
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‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Программа учебной дисциплины «Основы философии» предназначена для 

реализации государственных требований к минимуму содержания и уровню 

подготовки выпускников по специальности 29.02.04 «Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий». 

Целью изучения дисциплины является – ориентироваться в наиболее общих 

философских проблемах бытия, познания ценностей, свободы и смысла жизни как 

основе формирования культуры гражданина и будущего специалиста. 

Изучение учебной дисциплины  ОГСЭ.01. Основы философии способствует 

формированию следующих компетенций: ОК 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9. 

При проведении занятий целесообразно использовать такие формы и 

методы обучения как лекции, семинарские занятия, решения задач с 

формулированием экономических выводов, составление конспектов по заданным 

вопросам, тестирование, написание реферата, обучение в команде, в сочетании с 

внеаудиторной работой, с применением технических средств обучения 

электронных образовательных ресурсов, индивидуальных и групповых 

консультаций. 

Практические занятия проводятся с целью закрепления теоретических 

знаний приобретения необходимых умений и навыков по соответствующей теме 

дисциплины. 

Промежуточная аттестация предусматривает экзамен. 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ. 01 ОСНОВЫ ФИЛОСОФИИ 

1.1 Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 09.02.07 по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 



99 

 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

- дисциплина относится к общему гуманитарному и социально-

экономическому циклу (ОГСЭ); 

- изучению «Основ философии» должно предшествовать изучение 

общеобразовательных  учебных дисциплин «Обществознание», «История». 

1.3. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цели изучения дисциплины являются усвоение обучающимися 

теоретических знаний, умений и получение практических навыков при решение 

прикладных задач в области философии. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

общих компетенций: 
Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК.01 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.04 

ОК.06 

ОК.07 

ОК.09 

ориентироваться в истории развития 

философского знания; 

вырабатывать свою точку зрения и 

аргументированно дискутировать по 

важнейшим проблемам философии.  

Применять полученные в курсе 

изучения философии знания в 

практической, в том числе и 

профессиональной, деятельности. 

основных философских учений; 

главных философских терминов и 

понятий 

проблематики и предметного поля 

важнейших философских 

дисциплин 

традиционные общечеловеческие 

ценности. 

 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям 

старшего поколения и готовность 

к участию в социальной 

поддержке и волонтерских 

движениях 

Формирование  уважительного 

отношения к старшему поколению, 

активной жизненной позиции  

ЛР 7 

Осознающий приоритетную 

ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую 

уникальность в различных 

ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

Формирование  чувств взаимного 

уважения, воспитание 

нравственного отношения к 

окружающим, умения вести себя в 

соответствии с общечеловеческими 

нормами морали 

ЛР 9 

Соблюдающий и 

пропагандирующий правила 

здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий 

либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных 

игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в 

ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся 

Формирование бережного 

отношения к собственному 

здоровью,  воспитание психически 

здоровой, физически развитой и 

социально-адаптированной 

личности 
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ситуациях 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к 

эстетическим ценностям, 

обладающий основами 

эстетической культуры 

Формирование эстетических чувств, 

бережного отношения к духовным и 

материальным эстетическим 

ценностям 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 56 часов,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 8 часов. 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 56 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  48 

В том числе:  

Теоретические занятия 48 

     лабораторные занятия  

     практические занятия  

     контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 8 

В том числе:  

Работа с конспектом  

Индивидуальные задания  

Подготовка рефератов  

Подготовка докладов  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

    2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1 Предмет философии и ее история. 

2. Раздел 2. Структура и основные направления философии. 

 
 

ОГСЭ.02 История 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОГСЭ.02. История предназначена 

для подготовки обучающихся по программе подготовки специалистов среднего 

звена в профессиональных образовательных организациях, на базе среднего 

общего образования по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование 

и технология швейных изделий. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
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‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 
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изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

В рабочую учебную программу входят следующие разделы: 

- общая характеристика рабочей программы профессионального модуля; 

- структура рабочей программы профессионального модуля; 

- условия реализации программы; 

- контроль и оценка результатов освоения программы профессионального 

модуля; 

- возможности использования программы в других ПООП. 

Последовательность изучения учебного материала обусловлена 

взаимосвязью его разделов и логикой основных этапов профессиональной 

деятельности, обеспечивает преемственность видов профессиональной 

деятельности, возможность продолжения обучения на следующем 

образовательном уровне по индивидуальным образовательным программам, в том 

числе ускоренного обучения. 

Освоение программы учебной дисциплины ОГСЭ.02. История 

предусмотрено параллельно с изучением дисциплин: Философии, Русского языка 

и культуры речи. 

При изучении учебной дисциплины ОГСЭ.02. История используются 

следующие педагогические технологии: развивающие и проблемного обучение, 

обучение в команде, технология «дебаты», кейс стадии, ИКТ, которые позволяют 

совершенствовать учебный процесс. 

Изучение учебной дисциплины ОГСЭ.02. История способствует 

формированию следующих компетенций: ОК 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9. 

Методика изучения учебной дисциплины ОГСЭ.02. История строится на 

основе сочетания теоретического обучения и практических занятий. Практические 

занятия проводятся с целью закрепления теоретических знаний, приобретения 

необходимых умений и навыков по соответствующей теме профессионального 

модуля. 

Оценка уровня освоения учебной дисциплины включает текущий контроль 

знаний, который осуществляется в форме тестирования, проведения устного и 

письменного опроса, выполнения практических занятий и самостоятельной 

работы обучающихся. 

Изучение учебной дисциплины ОГСЭ.02. История завершается 

подведением итогов в форме дифференцированного зачета в рамках 

промежуточной аттестации обучающихся в процессе освоения ОПОП СПО. К 

промежуточной аттестации допускаются обучающиеся полностью освоившие 

содержание учебной дисциплины ОГСЭ.02. История. 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.02. История 

1.1 Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 09.02.07 по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 
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швейных изделий на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

- дисциплина «История» входит в общий гуманитарный и социально-

экономический цикл (ОГСЭ) 

1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цель: формирование представлений об особенностях развития 

современной России на основе осмысления важнейших событий и проблем 

российской и мировой истории последней четверти XX – начала XXI вв. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

ориентироваться в 

современной 

экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, 

региональных, мировых 

социально-экономических, 

политических и 

культурных проблем. 

 

Основных направлений развития ключевых 

регионов мира на рубеже XX – XXI веков. 

Сущности и причин локальных, региональных, 

межгосударственных конфликтов в конце XX – 

начале XXI вв. 

основных процессов (интеграционных, 

поликультурных, миграционных и иных) 

политического и экономического развития 

ведущих государств и регионов мира; 

назначения ООН, НАТО, ЕС и других организаций 

и основных направлений их деятельности; 

сведений о роли науки, культуры и религии в 

сохранении и укреплений национальных и 

государственных традиций. 

Содержания и назначения важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и регионального 

значения. 

 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  
Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям старшего 

поколения и готовность к участию в социальной 

поддержке и волонтерских движениях 

Формирование  

уважительного отношения 

к старшему поколению, 

активной жизненной 

позиции  

ЛР 7 
Осознающий приоритетную ценность личности 

человека; уважающий собственную и чужую 

Формирование  чувств 

взаимного уважения, 
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уникальность в различных ситуациях, во всех 

формах и видах деятельности. 

воспитание нравственного 

отношения к 

окружающим, умения 

вести себя в соответствии 

с общечеловеческими 

нормами морали 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; проявляющий отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Воспитание 

профессионально-

компетентной личности -

интеллектуальной, 

готовой к трудовой 

деятельности, духовно 

развитой, с позитивным 

отношением к жизни и 

активной гражданской 

позицией. 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение к 

объектам общенационального достояния, в том 

числе природным комплексам Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и 

рекреационным ресурсам 

Алтайского края 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: объем образовательной – 38 часов, в том числе: 

- обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающихся 36 часов; 

-самостоятельной работы обучающегося -2 часа. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы  38 

Обязательная учебная нагрузка обучающегося: 36 

в том числе: 

теоретическое обучение  22 

практические занятия  14 

Самостоятельная работа  2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1. Раздел 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг.  

2. Раздел 2. Россия и мир в конце XX- начале XXI века. 
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ОГСЭ.03 Иностранный язык 

 

Программа учебной дисциплины ОГСЭ.03 Иностранный язык 

предназначена для изучения дисциплины в учреждениях профессионального 

образования на базе (основного) общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена в профессиональных образовательных 

организациях, на базе среднего общего образования по специальности 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий..  

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 
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‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Изучение учебной дисциплины ОГСЭ.03. Иностранный язык способствует 

формированию следующих компетенций: ОК 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 9. 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

 дальнейшее развитие иноязычной коммуникативной компетенции 

(речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-

познавательной); 

 речевая компетенция – совершенствование коммуникативных умений в 

четырех основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, 

чтении и письме); умений планировать свое речевое и неречевое поведение); 

 языковая компетенция – овладение новыми языковыми средствами в 

соответствии с отобранными темами и сферами общения: увеличение объема 

используемых лексических единиц; развитие навыков оперирования языковыми 

единицами в коммуникативных целях; 

 социокультурная компетенция – увеличение объема знаний о 

социокультурной специфике страны изучаемого языка, совершенствование 

умений строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике, 

формирование умений выделять общее и специфическое в культуре родной 

страны и страны изучаемого языка; 

 компенсаторная компетенция – дальнейшее развитие умений 

объясняться в условиях дефицита языковых средств при получении и передаче 

иноязычной информации; 

 учебно-познавательная компетенция – развитие общих и специальных 

учебных умений, позволяющих совершенствовать учебную деятельность по 

овладению иностранным языком, удовлетворять с его помощью познавательные 

интересы в других областях знания; 

 развитие и воспитание способности и готовности к самостоятельному и 

непрерывному изучению иностранного языка, дальнейшему самообразованию с 

его помощью, использованию иностранного языка в других областях знаний; 

способности к самооценке через наблюдение за собственной речью на родном и 
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иностранном языках; личностному самоопределению в отношении будущей 

профессии; социальная адаптация; формирование качеств гражданина и 

патриота. 

Основу программы составляет содержание, согласованное с 

требованиями федерального компонента государственного стандарта. 

Изучение иностранного языка по данной программе направлено на 

достижение общеобразовательных, воспитательных и практических задач, на 

дальнейшее развитие иноязычной коммуникативной компетенции.  

В разделе «Профессиональное языковое обучение» изучение 

грамматического материала направлено на продуктивное овладение 

грамматическими явлениями, которые ранее были освоены рецептивно, и 

коммуникативно-ориентированная систематизация грамматического материала 

с целью автоматизации грамматических навыков. 

Общеобразовательные задачи обучения направлены на развитие 

интеллектуальных способностей обучающихся, логического мышления, 

памяти; повышение общей культуры и культуры речи; расширение кругозора 

обучающихся, знаний о странах изучаемого языка; формирование у 

обучающихся навыков и умений самостоятельной работы, совместной работы в 

группах, умений общаться друг с другом и в коллективе. 

Содержание программы учитывает, что обучение иностранному языку 

происходит в ситуации отсутствия языковой среды, поэтому предпочтение 

отдается тем материалам, которые создают естественную речевую ситуацию 

общения и несут познавательную нагрузку. 

Оценка уровня освоения учебной дисциплины включает текущий 

контроль знаний, который осуществляется в форме тестирования, проведения 

устного и письменного опроса, выполнения практических занятий и 

самостоятельной работы обучающихся. 

Изучение учебной дисциплины ОГСЭ.03. Иностранный язык 

завершается промежуточной аттестацией в форме дифференцированного 

зачета. 

 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.03 Психология общения 

1.1 Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 09.02.07 по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

- дисциплина «Психология общения» входит в общий гуманитарный и 

социально-экономический цикл (ОГСЭ). 
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Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет 

межпредметные связи с общепрофессиональными дисциплинами ОП.12 

Менеджмент в профессиональной деятельности.  

1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Данная программа, ориентирована на достижение цели  -  приобретение 

студентами теоретических знаний и практических умений в области психологии 

общения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

следующих общих компетенций: 
Код ПК, 

ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения 

задачи и/или проблемы; составить план 

действия; определить необходимые 

ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовать составленный план; 

оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с 

помощью 

определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые 

источники информации; планировать 

процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую 

значимость результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

определять актуальность нормативно-

правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную терминологию; 

определять и выстраивать траектории 

профессионального развития и 

самообразования 

организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами в 

ходе профессиональной деятельности 

описывать значимость своей профессии 

(специальности) 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных 

областях; методы работы в 

профессиональной и смежных 

сферах; структуру плана для 

решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

приемы структурирования 

информации; формат оформления 

результатов поиска информации 

содержание актуальной 

нормативно-правовой 

документации; современная 

научная и профессиональная 

терминология; возможные 

траектории профессионального 

развития и самообразования 

психологические основы 

деятельности коллектива, 

психологические особенности 

личности; основы проектной 

деятельности 

сущность гражданско-

патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной 

деятельности по профессии 

(специальности) 
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В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

следующие личностные результаты: 
Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 

ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и 

способность к продолжению образования, в 

том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности 

Воспитание  стремления к 

эффективному управлению 

собственной 

самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и 

репутацией. 

ЛР 15 

Проявляющий способность самостоятельно 

реализовать свой потенциал в 

профессиональной деятельности 

Формирование личностных 

качеств, способствующих 

успешной адаптации в 

условиях рыночной 

экономики 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 192 часов,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 168 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 24 часов. 

 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Количество 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 192 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 168 

в том числе:  

лабораторные занятия - 

практические занятия 168 

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

подготовка практико-ориентированных сообщений - 

подготовка к практическим занятиям - 

домашняя работа - 

Промежуточная аттестация в форме – дифференцированного зачета 

 2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Тема 1 Межличностные отношения. 
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2.Тема 2 Описание людей (внешность, характер, личностные качества, 

профессии).  

3.Тема 3 Повседневная жизнь, условия жизни. 

4.Тема 4 Образование в России и за рубежом, среднее профессиональное 

образование. 

5.Тема 5 Здоровье, спорт, правила здорового образа жизни. 

5.Тема 6 Досуг.  

7.Тема 7 Научно-технический прогресс. 

8.Тема 8 Новости, средства массовой информации.  

9.Тема 9 Город, деревня, инфраструктура.  

10. Тема 10 Природа и человек (климат, погода, экология). 

11. Тема 11 Государственное устройство, правовые институты. 

12.Тема 12 Культурные и национальные традиции, краеведение, обычаи и 

праздники России. 

13.Тема 13 Общественная жизнь (повседневное поведение, профессиональные 

навыки и умения). 

14.Тема 14 Отдых, каникулы, отпуск. Туризм. 

15.Тема 15 Искусство и развлечения. 

16.Тема 16 Профессия, карьера. 

17.Тема 17 Мода, модные тенденции. 

18. Тема 18 Текстильные волокна. 

19.Тема 19 Предприятия швейной промышленности. 

20. Тема 20 Деловая документация. 

 

ОГСЭ.04 Физическая культура 

 

Программа учебной дисциплины ОГСЭ.04 «Физическая культура» 

предназначена для организации занятий по физической культуре в учреждениях 

профессионального образования, реализующих образовательную программу на 

базе среднего (полного) общего образования, при подготовке квалифицированных 

рабочих и специалистов среднего звена.  

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 
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утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Основу программы составляет содержание, согласованное с требованиями 

федерального компонента государственного стандарта среднего (полного) общего 

образования базового уровня. 

Программа «Физическая культура» направлена на укрепление здоровья, 

повышение физического потенциала работоспособности обучающихся, на 

формирование у них жизненных, социальных и профессиональных мотиваций. 
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Программа содержит практическую часть. Практический материал имеет 

валеологическую и профессиональную направленность. Его освоение 

обеспечивает формирование мировоззренческой системы научно-практических 

основ физической культуры, осознание обучающимися значения здорового 

образа жизни и двигательной активности в профессиональном росте и 

адаптации к изменяющемуся рынку труда. 

Содержание занятий обеспечивает: ознакомление обучающихся с 

основами валеологии; формирование установки на психическое и физическое 

здоровье; освоение методов профилактики профессиональных заболеваний; 

овладение приемами массажа и самомассажа, психорегулирующими 

упражнениями; знакомство с тестами, позволяющими самостоятельно 

анализировать состояние здоровья и профессиональной активности; овладение 

основными приемами неотложной доврачебной помощи. Темы учебно-

методических занятий определяются по выбору из числа предложенных 

программой. 

На занятиях преподаватель проводит консультации обучающихся, на 

которых по результатам тестирования помогает определить индивидуальную 

двигательную нагрузку с оздоровительной и профессиональной 

направленностью. 

Практические занятия содействуют развитию физических качеств, 

повышению уровня функциональных и двигательных способностей организма, 

укреплению здоровья обучающихся, а также предупреждению и профилактике 

профессиональных заболеваний. 

Для организации учебно-тренировочных занятий обучающихся в 

программу кроме обязательных видов спорта (легкая атлетика, кроссовая 

подготовка, лыжи, плавание, гимнастика, спортивные игры) дополнительно 

включены нетрадиционные виды спорта (ритмическая и атлетическая 

гимнастика, ушу, стретчинг, таэквондо, армрестлинг, пауэрлифтинг и др.). 

Практические занятия реализуются с учетом природно-климатических 

условий. 

Данная программа входит в структуру общего гуманитарного и 

социально-экономического цикла. 

 

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ 04. Физическая культура 

1.1. Область применения примерной рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий на 

базе основного общего образования при подготовке специалистов среднего 

звена. 

1.2 Место учебной дисциплины в структуре основной 

профессиональной образовательной программы: 



113 

Данная учебная дисциплина входит в общий гуманитарный и социально-

экономический цикл. Учебная дисциплина имеет практическую направленность 

и межпредметные связи с общепрофессиональной дисциплиной «Безопасность 

жизнедеятельности». 

1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Данная программа, ориентирована на достижение следующих целей: 

‒ развитие физических качеств и способностей, совершенствование 

функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального 

здоровья; 

‒ формирование устойчивых мотивов и потребностей в бережном 

отношении к собственному здоровью, в занятиях физкультурно-

оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельностью; 

‒ овладение технологиями современных оздоровительных систем 

физического воспитания, обогащение индивидуального опыта занятий 

специально-прикладными физическими упражнениями и базовыми видами 

спорта; 

‒ овладение системой профессионально и жизненно значимых 

практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление 

физического и психического здоровья; 

‒ освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли 

и значении в формировании здорового образа жизни и социальных 

ориентаций; 

‒ приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и 

спортивной деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества 

в коллективных формах занятий физическими упражнениями. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии 

следующих общих компетенций: 
Код 

ПК, ОК 
Умения Знания 

ОК.02 

ОК.03 

ОК.06 

 

‒ использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья и 

достижения жизненных и 

профессиональных целей; 

‒ о роли физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; 

‒ основы здорового образа жизни. 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются 

следующие личностные результаты: 
Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 

ЛР 1 Осознающий себя гражданином и 

защитником великой страны. 

Формирование чувства 

верности своей Родине, 

патриотического сознания 

ЛР 2 
Проявляющий активную гражданскую 

позицию, демонстрирующий 

Формирование чувства 

гражданственности,  
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приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически 

активный и участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том 

числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и 

участвующий в деятельности общественных 

организаций 

социальной 

ответственности и 

дисциплинированности, 

развитие самостоятельного 

опыта общественной 

деятельности 

ЛР 3 Соблюдающий нормы правопорядка, 

следующий идеалам гражданского 

общества, обеспечения безопасности, прав и 

свобод граждан России. Лояльный к 

установкам и проявлениям представителей 

субкультур, отличающий их от групп с 

деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и 

предупреждающий социально опасное 

поведение окружающих. 

Формирование устойчивого 

уважения к закону, 

добросовестного 

исполнения и соблюдения 

правовых норм 

ЛР 9 Соблюдающий и пропагандирующий 

правила здорового и безопасного образа 

жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, 

табака, психоактивных веществ, азартных 

игр и т.д. Сохраняющий психологическую 

устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях. 

Формирование бережного 

отношения к собственному 

здоровью,  воспитание 

психически здоровой, 

физически развитой и 

социально-адаптированной 

личности 

ЛР 12 

Принимающий семейные ценности, готовый 

к созданию семьи и воспитанию детей; 

демонстрирующий неприятие насилия в 

семье, ухода от родительской 

ответственности, отказа от отношений со 

своими детьми и их финансового 

содержания 

Формирование 

уважительного отношения 

к ценностям семьи 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение к 

объектам общенационального достояния, в 

том числе природным комплексам 

Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и 

рекреационным ресурсам 

Алтайского края 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: объем образовательной программы- 178 часа, в том числе: 

- обязательной аудиторной учебной нагрузки - 168 часов; 

-самостоятельной работы обучающегося -10 часов. 

 

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  178 

Обязательная учебная нагрузка обучающегося: 168 
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в том числе: 

теоретическое обучение - 

лабораторные занятия - 

практические занятия  168 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено)  

самостоятельная работа 10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета  

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1 Учебно-практические основы формирования физической культуры 

личности. 
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Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 

ЕН.01 Математика 

 

Программа общеобразовательной учебной дисциплины ЕН.01 математика  

предназначена для изучения математики в профессиональных образовательных 

организациях СПО, реализующих образовательную программу среднего 

общего образования в пределах освоения основной профессиональной 

образовательной программы СПО (ОПОП СПО) по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий базовая 

подготовка на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 
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контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Дисциплина «Математика» входит в математический и общий 

естественнонаучный цикл. Технолог-конструктор должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя, способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде эффективно общаться с 

коллегами, руководством и потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды, результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 
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Технолог-конструктор должен обладать профессиональными 

компетенциями, соответствующими основным видам профессиональной 

деятельности: 

ПК 1.3. Выполнять технический рисунок модели по эскизу. 

ПК 2.1. Выполнять чертежи базовых конструкций швейных изделий на 

типовые и индивидуальные фигуры. 

ПК 2.2. Осуществлять конструктивное моделирование швейных изделий. 

ПК 2.3. Создавать виды лекал (шаблонов) и выполнять их градацию, 

разрабатывать табель мер. 

ПК 3.1. Выбирать рациональные способы технологии и технологические 

режимы производства швейных изделий. 

ПК 3.2. Составлять технологическую последовательность и схему 

разделения труда на 

запускаемую модель в соответствии с нормативными документами. 

ПК 3.3. Выполнять экономичные раскладки лекал (шаблонов). 

ПК 4.1. Участвовать в работе по планированию и расчетам технико-

экономического обоснования 

запускаемых моделей. 

ПК 4.2. Обеспечивать рациональное использование трудовых ресурсов, 

материалов. 

Методика изучения дисциплины строится на основе сочетания 

теоретического и  

практического обучения. Практические занятия проводятся с целью 

закрепления теоретических знаний приобретения необходимых умений и 

навыков по соответствующим темам дисциплины. 

При проведении занятий целесообразно использовать такие формы и 

методы обучения как лекции, семинарские занятия, деловые игры, решения 

ситуационных задач, обучение в  

команде, кейс-технология, групповых дискуссий в сочетании с внеаудиторной 

работой, применять технические средства обучения электронных 

образовательных ресурсов, индивидуальных и групповых проектов. 

При изучении дисциплины следует уделять внимание самостоятельной 

работе студентов, способствующей формированию профессиональных умений 

и навыков, решению практических задач, углублению профессиональной 

подготовке, организации творческого труда. 

Итоговый контроль предусматривает форму дифференцированного 

зачета. Форма  

проведения дифференцированного зачета – письменная контрольная работа. 

Данная форма зачета позволит сделать заключение об уровне усвоения 

обучающимися программного материала. Вопросы контрольной работы 

разрабатываются преподавателем и утверждаются на заседании предметно-

цикловой комиссии 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  ЕН.01 ЭЛЕМЕНТЫ ВЫСШЕЙ 

МАТЕМАТИКИ   

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ЕН.01 Элементы высшей математики 

является частью основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО 09.02.07 по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования при 

подготовке специалистов среднего звена. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

- дисциплина относится к математическому и общему 

естественнонаучному циклу. 

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет 

межпредметные связи с общепрофессиональными дисциплинами ОП.03 

Информационные технологии, ОП.08 Основы проектирования баз данных, 

ОП.11 Компьютерные сети; с профессиональными модулями ПМ.01 Разработка 

модулей программного обеспечения для компьютерных систем, ПМ.02 

Осуществление интеграции программных модулей.  

1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цель: приобретение обучающимися теоретических знаний и 

практических умений в области высшей математики. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания  

ОК.01-

ОК.09 

ПК 1.3 

ПК 2.1-2.3 

ПК 3.1-3.3 

 

ПК 4.1-4.2 

 

Выполнять операции над матрицами и 

решать системы линейных уравнений 

Решать задачи, используя уравнения 

прямых и кривых второго порядка на 

плоскости 

Применять методы дифференциального и 

интегрального исчисления 

Решать дифференциальные уравнения 

Пользоваться понятиями теории 

комплексных чисел 

Основы математического анализа, 

линейной алгебры и 

аналитической геометрии  

Основы дифференциального и 

интегрального исчисления 

Основы теории комплексных 

чисел 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  
Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 

ЛР 14 Демонстрирующий навыки анализа и 

интерпретации информации из 

различных источников с учетом 

Формирование культуры 

потребления информации, 

умений и навыков 
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нормативно-правовых норм пользования компьютерной 

техникой, навыков отбора и 

критического анализа 

информации, умения 

ориентироваться в 

информационном 

пространстве 

ЛР 15 Демонстрирующий готовность и 

способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

Воспитание  стремления к 

эффективному управлению 

собственной самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и репутацией 

ЛР 17 

Стремящийся к трудоустройству в агро-

индустриальных и других отраслях 

экономики Алтайского края, готовый к 

внедрению инновационных технологий в 

экономически значимых сферах региона, 

демонстрирующий профессиональные, 

предпринимательские качества, 

направленные на саморазвитие и 

реализацию личностного потенциала, и 

развитие экономики края 

Воспитание потребности в 

труде и интереса к избранной 

профессии, стремление к 

профессиональному 

саморазвитию, к раскрытию 

личностного потенциала и 

развитию профессионально 

важных качеств 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение 

к объектам общенационального 

достояния, в том числе природным 

комплексам Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и рекреационным 

ресурсам Алтайского края 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 75 час,  

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 50 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 25 часов.  

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ    

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 75 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 50 

в том числе:  

лекционные занятия 26 

практические занятия 24 

контрольные работы (дифференцированный зачёт) 2 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 25 

В том числе: 

внеаудиторная самостоятельная работа по сбору и обработке 

математической информации 

25 

Промежуточная аттестация в форме – ДИФФЕРЕНЦИРОВАННОГО ЗАЧЕТА 
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2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1 Линейная алгебра. 

2.Раздел 2 Дифференциальное исчисление. 

3.Раздел 3 Интегральное  Исчисление. 

4.Раздел 4 Теория вероятности и математическая статистика. 

 

ЕН.02 Экологические основы природопользования 

 

Настоящая рабочая программа учебной дисциплины «Экологические 

основы природопользования» предназначена для подготовки по специальности 

среднего профессионального образования 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 
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гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

В рабочую программу входят: 

− пояснительная записка, 

− паспорт рабочей программы, 

− результаты освоения рабочей программы, 

− структура и содержание рабочей программы, 

− условия реализации рабочей программы, 

− контроль и оценка результатов освоения рабочей программы. 

Содержание программы базируется на биологоэкологических знаниях 

студентов, полученных в период обучения в общеобразовательном учреждении, 

и является основой для изучения общепрофессиональной дисциплины 

«Экологические основы природопользования». 

Рабочая программа рассчитана на 32 часа для базового уровня 

профессионального образования. Рассматривается предметной (цикловой) 

комиссией и утверждается заместителем директора по учебной работе. 

Дисциплина носит предметный характер, поэтому при изучении 

необходимо указывать ее взаимосвязь с другими дисциплинами и будущей 

профессиональной деятельностью. 

Изучение материала необходимо вести в форме, доступной пониманию 

студентов. Методы изложения учебного материала следует выбирать исходя из 

того, какой из них наиболее приемлем для лучшего контакта со студентами и 

лучшего усвоения ими учебного материала. Необходимо соблюдать единство 

терминологии и обозначений в соответствии с действующими 

государственными стандартами. 

Для проведения занятий предполагается использовать лекции, а также 

преподаватели применяют элементы новых педагогических технологий: 
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уровневой дифференциации, проблемного и коллективного обучения, обучение 

в команде, технология «метод проектов», «кейс»-технология. Для текущего 

контроля за уровнем усвоения программного материала предусмотрено 

проведение контрольных и итоговых работ. Форма проведения контрольных 

работ – тест. 

Программа учебной дисциплины «Экологические основы 

природопользования» предназначена для реализации государственных 

требований к минимуму содержания и уровню подготовки выпускников по 

специальностям среднего профессионального образования (СПО) и является 

единой для всех форм обучения. 

Учебная дисциплина «Экологические основы природопользования» 

является естественнонаучной и направлена на формирование у студента 

экологического мировоззрения и способностей оценки профессиональной 

деятельности с позиции охраны окружающей среды. 

Семинарские занятия, организационно-деятельностные и деловые игры, 

разбор производственных ситуаций, проводить дискуссии по актуальным 

вопросам экологии, работать с методическими и справочными материалами. 

При проведении занятий целесообразно применять технические средства; 

обучения, организовывать экскурсии на предприятия и технические выставки. 

Данная дисциплина входит в структуру математического и общего 

естественнонаучного цикла. Технолог-конструктор должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя, способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде эффективно общаться с 

коллегами, руководством и потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды, результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9.Ориентироваться в условиях частой смены технологий. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине в форме 

дифференцированного зачета. 
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Для проверки знаний студентов в программе предусмотрены 

дифференцированный зачет.  

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ЕН.02 ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ 

ПРИРОДОПОЛЬЗОВАНИЯ 

1.1 Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 09.02.07 по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

- дисциплина относится к математическому и общему 

естественнонаучному циклу. 

1.3 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

Цель: приобретение обучающимися теоретических знаний и 

практических умений в области экологической культуры. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
Код ПК, 

ОК 

Умения Знания  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 07 

ОК 09 

 

– определять юридическую 

ответственность организаций, 

загрязняющих окружающую среду; 

–  освещать правовые вопросы в сфере 

природопользования. 

– рационального использования 

природных ресурсов; 

– безопасного использования материалов и 

химических веществ в быту, а также 

влияние шума, радиоактивных излучений 

на организм человека. 

– общие понятия охраны 

окружающей среды; 

– принципы рационального 

природопользования и мониторинга 

окружающей среды. 

 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты: 
Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 

ЛР 10 Заботящийся о защите окружающей 

среды, собственной и чужой 

безопасности, в том числе 

цифровой. 

Формирование бережного 

отношения к природе, осознанного 
выполнения правил здорового и 
экологически целесообразного образа 
жизни и поведения, безопасного для 
человека (в т.ч. в сетевой среде) и 
окружающей  среды 
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1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:  

Теоретические занятия 36 

лабораторные занятия  

практические занятия  

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачета 

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1 Состояние окружающей среды России. 

2.Раздел 2 Правовые вопросы экологической безопасности. 
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ЕН.03 Информационные технологии в профессиональной деятельности 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ИНФОРМАЦИОННЫЕ 

ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ предназначена 

для изучения дисциплины в учреждениях среднего профессионального 

образования на базе основного общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 



127 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Рабочая программа ориентирована на достижение следующих целей: 

 освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины мира, роль информационных 

процессов в обществе, биологических и технических системах; 

 овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать 

информационные модели реальных объектов и процессов, используя при этом 

ИКТ, в том числе при изучении других дисциплин; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей путем освоения и использования методов информатики и средств 

ИКТ при изучении различных учебных предметов; 

 воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и 

правовых норм информационной деятельности;  

 приобретение опыта использования информационных технологий в 

индивидуальной и коллективной учебной и познавательной, в том числе 

проектной деятельности. 

Программа ориентирует на приоритетную роль процессуальных 

характеристик учебной работы, зависящих от профиля профессиональной 

подготовки, акцентирует значение получения опыта использования 

информационных технологий в содержательных и профессионально значимых 

ситуациях по сравнению с формально-уровневыми результативными 

характеристиками обучения. 

Данная дисциплина входит в структуру математического и общего 

естественнонаучного цикла. Технолог-конструктор должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя, способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 
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ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде эффективно общаться с 

коллегами, руководством и потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды, результат 

выполнения заданий. 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 9.Ориентироваться в условиях частой смены технологий. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине в форме 

дифференцированного зачета. 
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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ЕН.03 ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности среднего профессионального образования 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Дисциплина входит в математический и общий естественнонаучный цикл. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины 

Цель:приобретение студентами теоретических знаний и практических 

умений в области информационных технологий. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
Код Умения Знания 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 9 

ОК 

10 

 использовать технологии 

сбора, размещения, хранения, 

накопления, преобразования и 

передачи данных в 

профессионально 

ориентированных 

информационных системах; 

 использовать в 

профессиональной деятельности 

различные виды программного 

обеспечения, в том числе 

специального; 

применять компьютерные и 

телекоммуникационные средства; 

 основные понятия автоматизированной 

обработки информации; 

 общий состав и структуру 

персональных электронно-вычислительных 

машин и вычислительных систем; 

 состав, функции и возможности 

использования информационных и 

телекоммуникационных технологий в 

профессиональной деятельности; 

 методы и средства сбора, обработки, 

хранения, передачи и накопления информации; 

 базовые системные программные 

продукты и пакеты прикладных программ в 

области профессиональной деятельности; 

 основные методы и приемы 

обеспечения информационной безопасности; 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  
Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 

ЛР 14 Демонстрирующий навыки анализа и 

интерпретации информации из 

различных источников с учетом 

нормативно-правовых норм 

Формирование культуры 

потребления информации, 

умений и навыков 

пользования компьютерной 

техникой, навыков отбора и 
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критического анализа 

информации, умения 

ориентироваться в 

информационном 

пространстве 

ЛР 15 Демонстрирующий готовность и 

способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности. 

Воспитание  стремления к 

эффективному управлению 

собственной самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и репутацией 

ЛР 16 

Проявляющий уважение к многообразию 

многонационального состава населения 

Алтайского края, готовый учитывать 

традиции культурного потенциала и 

интересов всех проживающих на его 

территории народов 

Формирования культуры 

межнационального общения, 

толерантных форм сознания и 

поведения личности, 

сохранения национальной, 

религиозной и культурной 

идентичности 

ЛР 17 

Стремящийся к трудоустройству в агро-

индустриальных и других отраслях 

экономики Алтайского края, готовый к 

внедрению инновационных технологий в 

экономически значимых сферах региона, 

демонстрирующий профессиональные, 

предпринимательские качества, 

направленные на саморазвитие и 

реализацию личностного потенциала, и 

развитие экономики края 

Воспитание потребности в 

труде и интереса к избранной 

профессии, стремление к 

профессиональному 

саморазвитию, к раскрытию 

личностного потенциала и 

развитию профессионально 

важных качеств 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение 

к объектам общенационального 

достояния, в том числе природным 

комплексам Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и рекреационным 

ресурсам Алтайского края 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 192 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 128 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 64 часа. 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 192 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 128 

в том числе:  

Теоретические занятия 10 

лабораторные работы 118 
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практические занятия  

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 64 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Тема 1 Компьютерные сети.  

2.Тема 2 Прикладное программное обеспечение информационных технологий. 

Приложения Microsoft Office в ОС Microsoft Windows. 

3.Тема 3 Разработка чертежей базовых конструкций (БК) одежды в системе 

автоматизированного проектирования (САПР «Грация»). 

4.Тема 4 Разработка чертежей модельных конструкций (МК) одежды в САПР 

«Грация». 

5.Тема 5 Подсистема «Раскладка» в САПР «Грация».  

6.Тема 6 Компьютерная графика. 
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Профессиональный учебный цикл 

Общепрофессиональные дисциплины 

ОП.01 Инженерная графика 

 

Программа учебной дисциплины ОП.01 «Инженерная графика» 

предназначена для изучения в учреждениях среднего профессионального 

образования на базе (полного) общего образования при подготовке 

специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 
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‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Последовательность изучения учебного материала обусловлена 

взаимосвязью его разделов и логикой основных этапов профессиональной 

деятельности. 

Данная программа, ориентирована на достижение следующих целей: 

 воспитание у студентов точности в решении практических задач; 

 овладение умениями и навыками исполнительского мастерства 

графика, необходимых для выполнения профессиональных задач; 

 формирование абстрактного мышления – способности применять в 

практических задачах  знания по инженерной графике. 

Основу программы составляет содержание, согласованное с 

требованиями федерального компонента государственного стандарта. 

Особенность изучения дисциплины как учебного предмета заключается в 

увеличении глубины рассмотрения тем, входящих в базовое содержание, в 

увеличении доли самостоятельной работы обучающихся, разнообразием ее 

форм. Методика изучения дисциплины строится на основе сочетания 

теоретического и практического обучения. 

Преподавание дисциплины должно иметь  практическую направленность, 

и проводиться в тесной взаимосвязи с другими общепрофессиональными 

дисциплинами учебного плана. 

Содержание учебного материала структурировано по признаку: основные 

правила разработки, оформления и чтения конструкторской документации, 

способы графического изображения, стандарты ЕСКД. 

Данная дисциплина входит в структуру общепрофессионального цикла.\ 

Изучение учебной дисциплины «Инженерная графика» способствует 

формированию следующих компетенций: ОК 1 –9, ПК 2.1-2.3 
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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.01 «ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА» 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.01 «Инженерная графика» 

является частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности среднего профессионального 

образования 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных 

изделий. 

Рабочая программа учебной дисциплины «Инженерная графика» может 

быть использована в дополнительном профессиональном образовании в рамках 

реализации программ переподготовки кадров в учреждениях СПО. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Инженерная графика» относится к 

общепрофессиональному циклу основной профессиональной образовательной 

программы. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: приобретение студентами теоретических знаний и практических 

умений в области инженерной графики. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код Умения Знания 

О

К 1 –9, 

ПК 

2.1-2.3 

 

– читать 

конструкторскую и 

технологическую 

документацию по профилю 

специальности; 

– выполнять  

комплексные чертежи 

геометрических тел и 

проекции точек лежащих на 

поверхности; 

– выполнять эскизы, 

технические рисунки и 

чертежи деталей их 

элементов, узлов; 

– выполнять 

графические изображения 

технологического 

оборудования и 

технологических  схем; 

– оформлять 

– правила чтения конструкторской 

и технологической документации; 

– способы графического 

представления объектов, 

пространственных образований,  

технологического оборудования и схем; 

– законы, методы и приемы 

проекционного черчения; 

– требования государственных 

стандартов Единой Системы 

Конструкторской Документации 

(ЕСКД) и Единой системы 

технологической документации (ЕСТД); 

– правила выполнения чертежей, 

технических рисунков, эскизов и схем; 

– технику и принципы нанесения 

размеров; 

– классы точности и их 

обозначение на чертежах; 

– типы и назначение 
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проектно-конструкторскую 

и другую техническую 

документацию в 

соответствии с 

действующей нормативной 

базой. 

 

спецификации, правила, чтения и 

составление. 

 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  
Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

Формирование эстетических 

чувств, бережного отношения 

к духовным и материальным 

эстетическим ценностям 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор 

профессии и возможностей реализации 

собственных жизненных планов; 

проявляющий отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Воспитание профессионально-

компетентной личности -

интеллектуальной, готовой к 

трудовой деятельности, 

духовно развитой, с 

позитивным отношением к 

жизни и активной 

гражданской позицией. 

ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и 

способность к продолжению 

образования, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности 

Воспитание  стремления к 

эффективному управлению 

собственной самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и репутацией. 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 102 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 34 часа. 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 68 

в том числе:  

лекции 42 

практические занятия 26 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 
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Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1 ЕСКД. ЕСТД. Проекционное черчение. 

2.Раздел 2 Геометрическое черчение. 

3.Раздел 3 Наглядные изображения. 

4.Раздел 4 Сечения и разрезы. 

5.Раздел 5 Сборочные чертежи. 

6.Раздел 6 Перспективные проекции. 
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ОП.02 Метрология, стандартизация и подтверждение качества 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.02 Метрология, 

стандартизация и подтверждение качества предназначена для реализации 

государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки 

специалистов среднего звена по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий (базовый уровень). 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
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успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

В рабочую учебную программу входят следующие разделы: 

- общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины; 

- структура рабочей программы учебной дисциплины; 

- условия реализации программы; 

- контроль и оценка результатов освоения программы учебной 

дисциплины. 

Последовательность изучения учебного материала обусловлена 

взаимосвязью его разделов и логикой науки. 

Данная программа, ориентирована на формирование следующих 

компетенций: 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ПК.3.1  Выбирать рациональные способы технологии  и технологические 

режимы производства  швейных изделий. 

Последовательность изучения учебного материала обусловлена 

взаимосвязью его разделов и логикой науки. 

Методика изучения дисциплины строится на основе сочетания 

теоретического и практического обучения. 

При проведении занятий целесообразно использовать такие формы и 

методы обучения как лекции, семинарские занятия, деловые игры, 

практические занятия, решение задач, обучение в команде, кейс − технологии в 

сочетании с внеаудиторной работой, применять технические средства обучения 

электронных образовательных ресурсов, индивидуальные и групповые 
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проекты. 

Практические занятия проводятся с целью закрепления теоретических 

знаний приобретения необходимых умений и навыков по соответствующим 

темам дисциплины. 

При изучении дисциплины следует также уделять внимание 

самостоятельной работе студентов, способствующей формированию 

профессиональных умений и навыков, решению практических задач, 

организации творческого труда. 

Для текущего контроля над уровнем усвоения программного материала 

предусмотрено рейтинговая оценка деятельности студентов, проведение 

тестирования по основным темам курса, проверка правильности усвоения 

решения задач, что позволит сделать заключение об уровне усвоения 

студентами программного материала.  

Промежуточная аттестация предусматривает форму 

дифференцированного зачета. 

1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.02 МЕТРОЛОГИЯ, СТАНДАРТИЗАЦИЯ И ПОДТВЕРЖДЕНИЕ 

КАЧЕСТВА 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности, входящей в состав укрупненной группы специальностей 100000 

Сфера обслуживания 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий  

Программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по 

специальностям, 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий  

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Метрология, стандартизация и подтверждение 

качества» относится к общепрофессиональному циклу основной 

профессиональной образовательной программы. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

приобретение студентами теоретических знаний и практических умений в 

области метрологии, стандартизации и сертификации в различных странах, 

международных и региональных организациях по стандартизации, 

международным стандартам по системам менеджмента качества на стадиях 

жизненного цикла в разных сферах деятельности. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
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Код Умения Знания 

ОК 2 

ОК 3 

ОК 4 

ОК 5 

ПК 3.1 

 применять 

требования нормативных 

документов к основным 

видам продукции (услуг) и 

процессов; 

 оформлять 

технологическую и 

техническую документацию 

в соответствии с 

действующей нормативной 

базой; 

 использовать в 

профессиональной 

деятельности документацию 

систем качества; 

 приводить 

несистемные величины 

измерений в соответствии с 

действующими стандартами 

и международной системой 

единиц СИ. 

 

 основные понятия метрологии;  

 задачи стандартизации, 

экономическую эффективность; 

 формы подтверждения 

качества; 

 основные положения систем 

(комплексов) общетехнических и 

организационно-методических 

стандартов; 

 терминологию и единицы 

измерения величин в соответствии с 

действующими стандартами и 

международной системой единиц СИ. 

 

  

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  
Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 

ЛР 14 Демонстрирующий навыки анализа и 

интерпретации информации из 

различных источников с учетом 

нормативно-правовых норм 

Формирование культуры 

потребления информации, 

умений и навыков 

пользования компьютерной 

техникой, навыков отбора и 

критического анализа 

информации, умения 

ориентироваться в 

информационном 

пространстве 

ЛР 15 Демонстрирующий готовность и 

способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

Воспитание  стремления к 

эффективному управлению 

собственной самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и репутацией 
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общественной деятельности. 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часа; 

самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 36 

в том числе:  

Теоретические занятия 18 

лабораторные занятия - 

практические занятия 18 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

Промежуточная аттестация в форме – дифференцированного зачета 

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1 Техническое регулирование. 

2.Раздел 2 Основы стандартизации.  

3.Раздел 3 Метрология. 

4.Раздел 4 Подтверждение соответствия. 

 

ОП.03 Материаловедение 

 

Рабочая программа учебной дисциплины МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

предназначена для изучения дисциплины в учреждениях среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования при 

подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 
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утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Последовательность изучения учебного материала обусловлена 

взаимосвязью его разделов и логикой основных этапов профессиональной 

деятельности. 

Изучение учебной дисциплины МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ способствует 

формированию следующих компетенций:  
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ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в 

профессиональной деятельности. 

ПК 1.2. Осуществлять подбор тканей и прикладных материалов по эскизу 

модели. 

ПК 1.4. Выполнять наколку деталей на фигуре или манекене. 

Освоение программы учебной дисциплины МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

связано с изучением ПМ.02 КОНСТРУИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ, 

ПМ.03 ПОДГОТОВКА И ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ 

ПРОЦЕССОВ НА ШВЕЙНЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ. 

С целью лучшего усвоения программного материала учебные темы 

обеспечены наглядностью: коллекцией  волокон; альбомами с образцами 

различных материалов; оборудованием для проведения лабораторных работ; 

видеофильмами; презентациями в программе Power Point. 

Для успешного усвоения знаний и овладения умениями по учебной 

дисциплине МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ преподаватели применяют элементы 

новых педагогических технологий: уровневой дифференциации, решения 

ситуационных задач, а также работу с методическими и справочными 

материалами. Для проверки усвоения программного материала предусмотрено 

проведение фронтального опроса, срезов знаний, выполнение индивидуальных 

заданий, лабораторных и  контрольных работ.  

Методика изучения учебной дисциплины строится на основе сочетания 

теоретического обучения и выполнения практических работ. 

Практические занятия проводятся с целью закрепления теоретических 

знаний, приобретения необходимых умений и навыков по соответствующей 

теме учебной дисциплины. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине в форме экзамена. 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.03 МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ 

 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины МАТЕРИАЛОВЕДЕНИЕ является 

частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии 
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с ФГОС СПО по специальности среднего профессионального образования 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина входит в профессиональный цикл общепрофессиональных 

дисциплин. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины:  

Цель: 

приобретение обучающимися теоретических знаний и практических 

умений в области материаловедения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код Умения Знания 

ОК 1 

ОК 2 

ОК 4 

ОК 5 

ОК 6 

ОК 9 

ПК 1.2 

ПК 1.4 

 распознавать и 

классифицировать 

конструкционные и 

сырьевые материалы по 

внешнему виду, 

происхождению, свойствам; 

 подбирать материалы 

по их назначению и 

условиям эксплуатации для 

выполнения работ; 

 выбирать и 

расшифровывать марки 

конструкционных 

материалов; 

 подбирать способы и 

режимы обработки 

материалов для 

изготовления различных 

деталей. 

 

 основные виды конструкционных 

и сырьевых, металлических и 

неметаллических материалов; 

 классификацию, свойства, 

маркировку и область применения 

конструкционных материалов, 

принципы их выбора для применения в 

производстве; 

 особенности строения, 

назначения и свойства различных 

материалов; 

 виды обработки различных 

материалов; 

 требования к качеству обработки 

деталей; 

 виды износа деталей и узлов; 

 классификацию, свойства и 

область применения сырьевых 

материалов; 

 требования техники безопасности 

при хранении и использовании 

различных материалов. 

 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  
Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 
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ЛР 11 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

Формирование эстетических 

чувств, бережного отношения 

к духовным и материальным 

эстетическим ценностям 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 138 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 92 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 46 часов. 

2 СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 138 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 92 

в том числе:  

Теоретические занятия 58 

лабораторные работы  

практические занятия 34 

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 46 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Тема 1 Технология производства тканей. 

2.Тема 2 Материалы для изготовления одежды. 

3.Тема 3 Конструкционные и сырьевые, металлические и неметаллические 

материалы. 

 

 

ОП.04 Спецрисунок и художественная графика 

 

Программа учебной дисциплины СПЕЦРИСУНОК И 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГРАФИКА для изучения дисциплины в учреждениях 

среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
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общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Основу программы составляет содержание, согласованное с 

требованиями федерального компонента государственного стандарта. 
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Программа подразумевает практическое овладение обучающимися 

профессиональным костюмографическим языком, который является 

выразительным средством сообщения научно-технической и художественно-

образной информации в сфере индустрии моды (4, 5 семестры) – выполнение 

графических работ (по образцу, по памяти, по представлению) на основе 

современных приёмов стилизации. 

Курс дисциплины СПЕЦРИСУНОК И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГРАФИКА 

составляет основу художественного образования будущего технолога-

конструктора. Навыки специального рисунка ему необходимы для реализации 

основного вида деятельности «Моделирование швейных изделий». 

При проведении занятий  целесообразно использовать комплекс 

педагогических технологий, подразумевающий сочетание различных 

элементов: личностная ориентация, сотрудничество, метод обучения 

творчеством, проблемное обучение, информационные технологии. 

Изучение дисциплины СПЕЦРИСУНОК И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ 

ГРАФИКА способствует формированию следующих компетенций: ОК 1 – 6, 9, 

ПК 1.1, 1.2, 1.5. 

Программа ориентирована на достижение следующих целей: 

‒ формирование профессиональной компетентности в области 

костюмографики, т.е. практическое овладение обучающимися искусством 

эскизирования костюма на основе комплекса графических приёмов и средств 

для решения профессиональных задач; 

‒ воспитание художественного вкуса; 

‒ развитие пространственного мышления и фантазии; 

‒ формирование свободы творческого самовыражения. 

Темы, предусмотренные программой, разработаны с учётом временных 

возможностей курса и достижения конечного результата – привитие 

обучающемуся уверенных навыков графики. 

Содержание учебного материала структурировано по проблемному 

признаку: от основ специального рисунка к художественно-образной 

стилизации одежды на фигуре человека. Принцип «от простого к сложному» 

прослеживается в последовательности изучаемых разделов: «Изображение 

головы человека», «Построение модульной схемы фигуры человека», 

«Техническое эскизирование одежды на торсе-манекене», «Графическое 

решение одежды на фигуре человека», «Чёрно-белая графика костюма в 

системе стилизации», «Соотношение цветов в композиции костюма», «Цветная 

мода-графика». 

Тематика аудиторных занятий предполагает плотный график работы на 

основе личностно-ориентированного подхода преподавателя к каждому 

обучающемуся. 

С целью лучшего усвоения программного материала все учебные темы 

обеспечены наглядностью: схемы, студенческие эскизы, журналы мод, 

специальная методическая литература. Для достижения положительных 
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результатов запланирована самостоятельная работа в форме выполнения 

индивидуального домашнего задания. 

В программе предусмотрены различные виды контроля освоения 

дисциплины. 

Текущий контроль предполагает комплексный подход к оцениванию. 

Для получения положительной оценки от студента требуется: 

‒ выполнение всего объёма практических работ; 

‒ предоставление отчётов в указанные сроки; 

‒ демонстрация должного уровня эскизной грамоты; 

‒ новаторство в решении графических задач; 

‒ систематичность посещения занятий; 

‒ активность аудиторной деятельности. 

Рубежный контроль практических знаний обучающихся по окончании 

определённых разделов запланирован в форме контрольных работ. 

Итоговая оценка выводится с учётом семестровой успеваемости и 

качества выполнения зачётной работы. Итоговое занятие предполагает общий 

просмотр и обсуждение графических работ обучающихся за курс. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине в форме 

дифференцированного зачета (4, 5 семестры). 

 

1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.04 СПЕЦРИСУНОК И ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГРАФИКА 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины СПЕЦРИСУНОК И 

ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ГРАФИКА является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий. 

Программа дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки 

кадров в учреждениях СПО. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина входит в профессиональный цикл общепрофессиональных 

дисциплин. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: практическое овладение обучающимися искусством современной 

стилизации костюма на основе комплекса профессиональных графических 

приёмов и средств и выработка индивидуального стиля эскизирования. 
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Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код Умения Знания 

ОК 1 – 

6, 9, 

ПК 1.1, 

1.2, 

1.5. 

выполнять рисунки с 

натуры с использованием 

разнообразных графических 

приёмов; 

выполнять линейно-

конструктивный рисунок 

геометрических тел, 

предметов быта и фигуры 

человека; 

выполнять рисунки с 

использованием методов 

построения пространства на 

плоскости. 

 

принципы перспективного 

построения геометрических форм; 

основные законы перспективы и 

распределения света и тени при 

изображении предметов, приёмы черно-

белой графики; 

основные законы изображения 

предметов, окружающей среды, фигуры 

человека. 

 

  

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  
Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий 

уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей 

многонационального российского 

государства 

Формирование уважения к 

культуре и 

многонациональным 

традициям, воспитание 

духовно-нравственной, 

толерантной личности, 

обладающей нравственными 

качествами, способной к 

творчеству, открытой к 

восприятию других культур 

независимо от их 

национальной, социальной, 

религиозной принадлежности, 

взглядов, мировоззрения, 

стилей мышления и поведения 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

Формирование эстетических 

чувств, бережного отношения 

к духовным и материальным 

эстетическим ценностям 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
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максимальной учебной нагрузки обучающегося – 150 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 100 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 50 часов.  

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 150 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 100 

в том числе:  

Теоретические занятия  8 

лабораторные работы  

практические занятия 92 

контрольные работы  

зачётная работа  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 50 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта  

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Тема 1 Изображение головы человека. 

2.Тема 2 Построение модульной схемы фигуры человека. 

3.Тема 3 Техническое эскизирование одежды на торсе-манекене. 

4.Тема 4 Графическое решение одежды на фигуре человека. 

5 Тема 5 Чёрно-белая графика костюма в системе стилизации. 

6. Тема 6 Соотношение цветов в композиции костюма. 

7. Тема 7 Цветная мода-графика. 
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ОП.05 История стилей в костюме 

 

Программа учебной дисциплины ИСТОРИЯ СТИЛЕЙ В КОСТЮМЕ 

предназначена для изучения дисциплины в учреждениях среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования при 

подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 
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приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Данная программа, ориентирована на достижение следующих целей: 

воспитание у студентов интереса к искусству, и в частности к костюму 

как предмету декоративно-прикладного искусства; 

формирование креативного мышления – способности применять в 

практических ситуациях знания по истории костюма; 

овладение умениями и навыками художественно-композиционного 

построения исторического костюма как творческого источника при разработке 

современных моделей одежды; 

освоение знаний о типологии исторических художественных стилей и 

направлений, а также истории происхождения и развития европейского 

костюма; 

Основу программы составляет содержание, согласованное с 

требованиями федерального компонента государственного стандарта. 

Особенность изучения дисциплины как учебного предмета заключается в 

увеличении глубины рассмотрения тем, входящих в базовое содержание, в 

увеличении доли самостоятельной работы обучающихся, разнообразием ее 

форм, методика изучения дисциплины строится на основе сочетания 

теоретического и практического обучения. 

Изучение учебной дисциплины «История стилей в костюме» 

способствует формированию следующих компетенций: ОК 1 –6, ОК 9, ПК 1.1. 

При изучении дисциплины образуется внимание на ее прикладной 

характер, отмечается, где и когда изучаемые теоретические положения и 

практические навыки могут быть использованы в будущей практической 

деятельности. 

Содержание учебного материала структурировано по проблемному 

признаку: основы психологии общения и основные поведенческие нормы 

современного светского общества. 

Данная дисциплина входит в структуру общего профессионального 

цикла. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине в форме экзамена (4, 

6 семестры), дифференцированного зачета (7 семестр). 
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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 ИСТОРИЯ СТИЛЕЙ В КОСТЮМЕ 
 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины ИСТОРИЯ СТИЛЕЙ В КОСТЮМЕ 

является частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности среднего профессионального 

образования 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных 

изделий. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по 

специальностям 54.02.01 Дизайн (по отраслям), 54.02.03 Художественное 

оформление изделий текстильной и легкой промышленности, 43.02.03 

Стилистика и искусство визажа. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина входит в профессиональный цикл общепрофессиональных 

дисциплин. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

приобретение студентами теоретических знаний и практических умений в 

области типологии исторических художественных стилей и направлений, а 

также истории происхождения и развития европейского костюма. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания  

ОК 1 –6, 

ОК 9, 

ПК 1.1. 

ориентиров

аться в 

исторических 

эпохах и стилях; 

проводить 

анализ 

исторических 

объектов. 
 

основные характерные черты различных 

периодов развития предметного мира; 

современное состояние моды в различных 

областях швейного производства. 
 

 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  
Код личностных 

результатов 

реализации 

программы 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

Цели 
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воспитания 

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий 

уважение к представителям различных 

этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, 

преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей 

многонационального российского 

государства 

Формирование уважения к 

культуре и 

многонациональным 

традициям, воспитание 

духовно-нравственной, 

толерантной личности, 

обладающей нравственными 

качествами, способной к 

творчеству, открытой к 

восприятию других культур 

независимо от их 

национальной, социальной, 

религиозной принадлежности, 

взглядов, мировоззрения, 

стилей мышления и поведения 

ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и 

способность к продолжению 

образования, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей 

жизни; сознательное отношение к 

непрерывному образованию как условию 

успешной профессиональной и 

общественной деятельности 

Воспитание  стремления к 

эффективному управлению 

собственной самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и репутацией. 

ЛР 15 

Проявляющий способность 

самостоятельно реализовать свой 

потенциал в профессиональной 

деятельности 

Формирование личностных 

качеств, способствующих 

успешной адаптации в 

условиях рыночной 

экономики 

ЛР 16 

Проявляющий уважение к многообразию 

многонационального состава населения 

Алтайского края, готовый учитывать 

традиции культурного потенциала и 

интересов всех проживающих на его 

территории народов 

Формирования культуры 

межнационального общения, 

толерантных форм сознания и 

поведения личности, 

сохранения национальной, 

религиозной и культурной 

идентичности 

ЛР 17 

Стремящийся к трудоустройству в агро-

индустриальных и других отраслях 

экономики Алтайского края, готовый к 

внедрению инновационных технологий в 

экономически значимых сферах региона, 

демонстрирующий профессиональные, 

предпринимательские качества, 

направленные на саморазвитие и 

реализацию личностного потенциала, и 

развитие экономики края 

Воспитание потребности в 

труде и интереса к избранной 

профессии, стремление к 

профессиональному 

саморазвитию, к раскрытию 

личностного потенциала и 

развитию профессионально 

важных качеств 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение 

к объектам общенационального 

достояния, в том числе природным 

комплексам Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и рекреационным 

ресурсам Алтайского края 
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Использовать приобретенные знания в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

выбора путей своего культурного развития, выражения собственного 

суждения о произведениях классики и современного искусства; 

самостоятельного художественного творчества, разработки новых 

моделей одежды, графического и цветового изображения как всего ансамбля в 

целом, так и аксессуаров, обуви, головных уборов и причесок, деталей кроя 

одежды, фрагментов орнамента и т.п. 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 357 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 238 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 119 часов. 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем часов 

 

Максимальная учебная нагрузка  357 

Обязательная аудиторная нагрузка 238 

в том числе: 

теоретическое обучение 72 

лабораторные занятия - 

практические занятия  - 

курсовая работа (проект) (если предусмотрено) - 

Самостоятельная работа 4 

Промежуточная аттестация в форме  экзамена (4, 6 семестр), 

дифференцированного зачета (7 семестр) 

 

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Тема 1 Искусство и костюм России. 

2.Тема 2  Искусство и костюм первобытного общества и Древнего мира.  

3.Тема 3 Искусство и костюм средних веков. 

4.Тема 4 Искусство и костюм Западной Европы XIV-XX вв.  

5.Тема 5 Дизайн костюма XX в. 

6.Тема 6 Дизайн костюма XXI в 
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ОП.06 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

 

Рабочая программа учебной дисциплины «Правовое и документационное 

обеспечение профессиональной деятельности» предназначена для реализации  

государственных требований к минимуму содержания и уровню подготовки 

выпускников  по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
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успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Последовательность изучения учебного материала обусловлена 

взаимосвязью его разделов и логикой основных этапов профессиональной 

деятельности. 

При изучении учебной дисциплины «Правовое и документационное 

обеспечение профессиональной деятельности» образуется внимание на ее 

прикладной характер, отмечается, где и когда изучаемые теоретические 

положения и практические навыки могут быть использованы в будущей 

практической деятельности. 

Изучение учебной дисциплины «Правовое и документационное 

обеспечение профессиональной деятельности» способствует формированию 

следующих компетенций: ОК 1 – 9, ПК 1.1-1.5, 2.1-2.4, 3.1-3.4, 4.1-4.4 

Особенность изучения дисциплины как учебного предмета заключается в 

увеличении глубины рассмотрения тем, входящих в базовое содержание, в 

увеличении доли самостоятельной работы обучающихся, разнообразием ее форм, 

методика изучения дисциплины строится на основе сочетания теоретического и 

практического обучения. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине в форме 

дифференцированного зачета.  

 

ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«ОП.05 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ  

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

1.1  Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных 

изделий 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Данная учебная дисциплина входит в цикл общепрофессиональных 

дисциплин. 
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1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины:  

 

Цель: приобретение обучающимися теоретических знаний и 

практических умений в области правового обеспечения профессиональной 

деятельности. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код  

ПК, ОК 

  Умения Знания 

ОК 1 – 9, 

 ПК 1.1-1.5, 

2.1-2.4, 

 3.1-3.4,  

4.1-4.4 

-использовать необходимые 

нормативные документы; 

-защищать свои права в 

соответствии с гражданским, 

гражданско-процессуальным 

и трудовым 

законодательством 

-осуществлять 

профессиональную 

деятельность в соответствии 

с действующим 

законодательством; 

-определять организационно-

правовую форму 

организации; 

-анализировать и оценивать 

результаты и последствия 

деятельности (бездействия) с 

правовой точки зрения; 

 

- основные положения 

Конституции Российской 

Федерации; 

- права и свободы человека и 

гражданина, механизмы их 

реализации 

- основы правового 

регулирования коммерческих 

отношений в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

- законодательные акты и 

другие нормативные 

документы, регулирующие 

правоотношения в 

профессиональной 

деятельности; 

- организационно-правовые 

формы юридических лиц; 

- правовое положение 

субъектов 

предпринимательской 

деятельности; 

- права и обязанности 

работников в сфере 

профессиональной 

деятельности; 

- порядок заключения 

трудового договора и 

основания для его 

прекращения; 

- правила оплаты труда; 

- роль государственного 

регулирования в обеспечении 

занятости населения; 

- право социальной защиты 

граждан; 

- понятие дисциплинарной и 

материальной 
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ответственности работника; 

- виды административных 

правонарушений и 

административной 

ответственности; 

- нормы защиты нарушенных 

прав и судебный порядок 

разрешения споров. 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям 

старшего поколения и готовность к 

участию в социальной поддержке и 

волонтерских движениях 

Формирование  

уважительного отношения к 

старшему поколению, 

активной жизненной позиции  

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность 

личности человека; уважающий 

собственную и чужую уникальность в 

различных ситуациях, во всех формах и 

видах деятельности. 

Формирование  чувств 

взаимного уважения, 

воспитание нравственного 

отношения к окружающим, 

умения вести себя в 

соответствии с 

общечеловеческими нормами 

морали 

ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и 

способность к продолжению образования, 

в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию 

как условию успешной профессиональной 

и общественной деятельности 

Воспитание  стремления к 

эффективному управлению 

собственной самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и репутацией. 

ЛР 15 

Проявляющий способность 

самостоятельно реализовать свой 

потенциал в профессиональной 

деятельности 

Формирование личностных 

качеств, способствующих 

успешной адаптации в 

условиях рыночной 

экономики 

ЛР 16 

Проявляющий уважение к многообразию 

многонационального состава населения 

Алтайского края, готовый учитывать 

традиции культурного потенциала и 

интересов всех проживающих на его 

территории народов 

Формирования культуры 

межнационального общения, 

толерантных форм сознания и 

поведения личности, 

сохранения национальной, 

религиозной и культурной 

идентичности 

ЛР 17 
Стремящийся к трудоустройству в агро-

индустриальных и других отраслях 

Воспитание потребности в 

труде и интереса к избранной 
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экономики Алтайского края, готовый к 

внедрению инновационных технологий в 

экономически значимых сферах региона, 

демонстрирующий профессиональные, 

предпринимательские качества, 

направленные на саморазвитие и 

реализацию личностного потенциала, и 

развитие экономики края 

профессии, стремление к 

профессиональному 

саморазвитию, к раскрытию 

личностного потенциала и 

развитию профессионально 

важных качеств 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение к 

объектам общенационального достояния, в 

том числе природным комплексам 

Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и рекреационным 

ресурсам Алтайского края 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы учебной 

дисциплины 

 максимальной учебной нагрузки обучающегося 66 часов, в том числе: 

 обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 44 часов; 

 самостоятельной работы обучающегося 22 часов. 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работ 

 

 

2.2.  Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1 Основы конституционного строя РФ. 

2.Раздел 2 Правовое регулирование предпринимательской деятельности в РФ. 

3.Раздел 3 Правовое регулирование трудовых отношений. 

4.Раздел 4 Административное право. 

5.Раздел 5 Разрешение хозяйственных споров. 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 66 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  44 

В том числе:  

     Теоретические занятия 24 

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 20 

     контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 22 

В том числе:  

Составление конспектов  

Выполнение индивидуальных заданий, в том числе: 

Составление ситуационных задач 

Подготовка проектов договоров, претензии, исковых заявлений 

Составление структурно – логических схем 

Написание рефератов 

 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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ОП.07 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» является частью основной профессиональной 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 

среднего профессионального образования 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» входит в  

общепрофессиональный цикл. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» – вооружить 

будущих выпускников учреждений СПО теоретическими знаниями и 

практическими навыками, необходимыми для: 

– разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от 

негативных воздействий чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени; 

– прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных 

ситуаций; 

– принятия решений по защите населения и территорий от возможных 

последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий и применения 

современных средств поражения, а также принятия мер по ликвидации их 

воздействий; 

– выполнения конституционного долга и обязанности по защите 

Отечества в рядах Вооружённых Сил Российской Федерации; 

– своевременного оказания доврачебной помощи. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код  

ПК, ОК 

  Умения Знания 

 

ОК 1 – 9, 

ПК 1.1 – 

1.5, 2.1-

2.3, 3.1-

3.4, 4.1-

4.4. 

‒ организовывать и проводить 

мероприятия по защите 

работающих и населения от 

негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций; 

‒ предпринимать 

профилактические меры для 

снижения уровня опасностей 

различного вида и их 

последствий в 

профессиональной 

деятельности и быту; 

‒ использовать средства 

‒ принципы обеспечения устойчивости 

объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и 

оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том числе в 

условиях противодействия 

терроризму как серьезной угрозе 

национальной безопасности России; 

‒ основные виды потенциальных 

опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и 

быту, принципы снижения 
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индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового поражения; 

‒ применять первичные 

средства пожаротушения; 

‒ ориентироваться в перечне 

военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной специальности; 

‒ применять профессиональные 

знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы 

на воинских должностях в 

соответствии с полученной 

специальностью; 

‒ владеть способами 

бесконфликтного общения и 

саморегуляции в 

повседневной деятельности и 

экстремальных условиях 

военной службы; 

‒ оказывать первую помощь 

пострадавшим. 

 

вероятности их реализации; 

‒ основы военной службы и обороны 

государства; 

‒ задачи и основные мероприятия 

гражданской обороны; 

‒ способы защиты населения от оружия 

массового поражения; 

‒ меры пожарной безопасности и 

правила безопасного поведения при 

пожарах; 

‒ организацию и порядок призыва 

граждан на военную службу и 

поступления на неё в добровольном 

порядке; 

‒ основные виды вооружения, военной 

техники и специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются 

военно-учетные специальности, 

родственные специальностям СПО; 

‒ область применения получаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

‒ порядок и правила оказания первой 

помощи пострадавшим 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 2 

Проявляющий активную гражданскую 

позицию, демонстрирующий приверженность 

принципам честности, порядочности, 

открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и 

территориальном самоуправлении, в том числе 

на условиях добровольчества, продуктивно 

взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

Формирование чувства 

гражданственности,  

социальной 

ответственности и 

дисциплинированности, 

развитие самостоятельного 

опыта общественной 

деятельности 

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям старшего 

поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских 

движениях 

Формирование  

уважительного отношения 

к старшему поколению, 

активной жизненной 

позиции  



163 

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность 

личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, 

во всех формах и видах деятельности. 

Формирование  чувств 

взаимного уважения, 

воспитание нравственного 

отношения к окружающим, 

умения вести себя в 

соответствии с 

общечеловеческими 

нормами морали 

ЛР 10 

Заботящийся о защите окружающей среды, 

собственной и чужой безопасности, в том 

числе цифровой 

Формирование бережного 

отношения к природе, 

осознанного выполнения 

правил здорового и 

экологически 

целесообразного образа 

жизни и поведения, 

безопасного для человека (в 

т.ч. в сетевой среде) и 

окружающей  среды 

ЛР 16 

Проявляющий уважение к многообразию 

многонационального состава населения 

Алтайского края, готовый учитывать традиции 

культурного потенциала и интересов всех 

проживающих на его территории народов 

Формирования культуры 

межнационального 

общения, толерантных 

форм сознания и поведения 

личности, сохранения 

национальной, религиозной 

и культурной идентичности 

ЛР 20 
Способный анализировать производственную 

ситуацию, быстро принимать решения 

Прививать желание 

рационализировать процесс 

трудовой деятельности 

1.4  Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося 102 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 68 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 34 часа. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 102 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  68 

в том числе:  

      Теоретические занятия 58 

      лабораторные занятия  

     практические занятия 10 

     контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 34 

Промежуточная  аттестация в форме  дифференцированного зачета  

 

2.2 Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1.  Гражданская оборона.  
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2.Раздел 2. Основы военной службы. 

3.Раздел 3. Медико-санитарная подготовка. 

 

ОП.08 Основы предпринимательской деятельности 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.08 Основы 

предпринимательской деятельности предназначена для подготовки 

специалистов среднего звена в профессиональных образовательных 

организациях, на базе среднего общего образования по специальности 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 
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утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

В рабочую учебную программу входят следующие разделы: 

- пояснительная записка; 

– общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины; 

– структура рабочей программы учебной дисциплины; 

– условия реализации программы; 

– контроль и оценка результатов освоения программы учебной 

дисциплины. 

Последовательность изучения учебного материала обусловлена 

взаимосвязью его разделов и логикой основных этапов профессиональной 

деятельности, обеспечивает преемственность видов профессиональной 

деятельности, возможность продолжения обучения на следующем 

образовательном уровне по индивидуальным образовательным программам. 

Освоение программы учебной дисциплины В.ОП.08 Основы 

предпринимательской деятельности не предусматривает параллельного 

изучения профессиональных модулей. 

При изучении учебной дисциплины В.ОП.08 Основы 

предпринимательской деятельности  используются следующие педагогические 

технологии: проблемного обучения, развивающего обучения, 

здоровьесберегающие, проектное обучение, которые позволяют 

совершенствовать учебный процесс и повышать мотивацию обучающихся. 

Изучение учебной дисциплины В.ОП.08 Основы предпринимательской 

деятельности способствует формированию следующих компетенций: ОК 2, ОК 

4, ОК 5, ОК 6, ПК 4.1, ПК 4.2: 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.  
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ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями.  

ПК 4.1. Участвовать в работе по планированию и расчетам технико-

экономического обоснования запускаемых моделей. 

ПК 4.2. Обеспечивать рациональное использование трудовых ресурсов, 

материалов. 

Методика изучения учебной дисциплины строится на основе сочетания 

теоретического обучения и выполнения практических занятий. Практические 

занятия проводятся с целью закрепления теоретических знаний, приобретения 

необходимых знаний и умений по соответствующей теме учебной дисциплины. 

При изучении дисциплины обращается внимание на ее прикладной 

характер, отмечается, где и когда изучаемые теоретические положения и 

практические навыки могут быть использованы в будущей практической 

деятельности. Также следует уделять внимание самостоятельной работе 

обучающихся, способствующей формированию профессиональных умений и 

навыков, решению практических задач, углублению профессиональной 

подготовки, организации творческого труда. 

Для текущего контроля над уровнем усвоения программного материала 

предусмотрены проведение тестирования, фронтального опроса и выполнения 

комплексного практического задания. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине в форме 

дифференцированного зачета. 

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.08 ОСНОВЫ 

ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

1.1  Область применения рабочей программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Данная общепрофессиональная учебная дисциплина входит в 

профессиональный цикл из распределения часов вариативной части. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: приобретение обучающимися теоретических знаний и 

практических умений в области правового обеспечения профессиональной 

деятельности. 
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Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код  

ПК, ОК 

  Умения Знания 

ОК 2, ОК 4, 

ОК 5, ОК 6, 

ПК 4.1, ПК 

4.2: 

 Определять объекты и 

субъекты 

предпринимательской 

деятельности; 

 Определять внешнюю и 

внутреннюю среду, факторы 

её формирующие; 

 Различать виды 

предпринимательства; 

 Разрабатывать структуру 

предпринимательской 

деятельности; 

 Применять этические нормы 

предпринимательства; 

 Производить оценку 

предпринимательской 

деятельности.  

 

 Понятие, содержание 

предпринимательской деятельности; 

 Объекты, субъекты и цели 

предпринимательства; 

 Внутренняя и внешняя среда 

предпринимательской деятельности; 

 Принятие предпринимательского 

решения: типы 

предпринимательских решений и 

экономические методы принятия 

предпринимательских решений; 

 Понятие культуры 

предпринимательства. 

 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям старшего 

поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских 

движениях 

Формирование  

уважительного отношения 

к старшему поколению, 

активной жизненной 

позиции  

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность 

личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, 

Формирование  чувств 

взаимного уважения, 

воспитание нравственного 
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во всех формах и видах деятельности. отношения к окружающим, 

умения вести себя в 

соответствии с 

общечеловеческими 

нормами морали 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

Формирование 

эстетических чувств, 

бережного отношения к 

духовным и материальным 

эстетическим ценностям 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; проявляющий отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Воспитание 

профессионально-

компетентной личности -

интеллектуальной, готовой 

к трудовой деятельности, 

духовно развитой, с 

позитивным отношением к 

жизни и активной 

гражданской позицией. 

ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и способность к 

продолжению образования, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности 

Воспитание  стремления к 

эффективному управлению 

собственной 

самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и 

репутацией. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося  72 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 24 часов. 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 72 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 

в том числе:  

лабораторные занятия - 

теоретические занятия 38 

практические занятия 10 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 24 

в том числе:  

составление конспектов 2 

разработка схемы 2 

составление теста 4 

составление кроссворда 2 
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разработка алгоритма действий 4 

поиск информации 6 

составление таблицы 2 

подготовка презентаций 2 

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета 

 

 

2.2 Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1 Типология и управление предпринимательской деятельностью. 

2.Раздел 2 Предпринимательская среда. 

3.Раздел 3 Проектирование предпринимательской деятельности. 

 
  



170 

ОП.09 Цветоведение 

 

Программа учебной дисциплины ЦВЕТОВЕДЕНИЕ предназначена для 

изучения дисциплины в учреждениях среднего профессионального образования 

на базе основного общего образования при подготовке специалистов среднего 

звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 
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приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Данная программа, ориентирована на достижение следующих целей: 

 практическое овладение обучающимися культурой цвета на основе 

знания законов цветоведения; 

 воспитание эстетического вкуса; 

 формирование чувства цвета; 

  развитие цветового мышления. 

Основу программы составляет содержание, согласованное с 

требованиями федерального компонента государственного стандарта. 

Дисциплина ЦВЕТОВЕДЕНИЕ знакомит обучающихся с основными 

свойствами цвета (физическими и психофизиологическими), как важнейшего 

компонента окружающей среды (природной и искусственной); выразительными 

возможностями языка цвета в композиции любого произведения искусства или 

продукта дизайн-деятельности. 

Изучение учебной дисциплины «Цветоведение» способствует 

формированию следующих компетенций: ОК 1, ОК 2,  ПК 1.2. 

Изучение основ цветоведения позволяет воспитывать у обучающихся 

нравственно-эстетические качества: потребность и умение видеть, 

воспроизводить и составлять гармоничные сочетания цветов. 

Практические занятия ставят целью привить профессиональные навыки 

работы с цветом, необходимые будущему специалисту для создания стиля 

клиента. 

Курс построен на материалах современной учебной и справочно-

методической литературы, информационного пространства среды Интернет. 

Темы, предусмотренные программой, разработаны с учётом временных 

возможностей курса. Рабочая программа состоит из «Введения» и трёх 

разделов: «Воздействие цвета на человека», «Систематика цветов», 

«Закономерности цветовой композиции».  

Тематика аудиторных занятий предполагает плотный график работы на 

основе личностно-ориентированного подхода преподавателя к каждому 

обучающемуся. 

С целью лучшего усвоения программного материала все учебные темы 

обеспечены наглядностью: схемы, студенческие эскизы, специальная литература. 
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Для достижения положительных результатов запланированы домашние 

задания. 

В программе предусмотрены различные виды контроля знаний 

обучающихся. 

Текущий контроль предполагает комплексный подход к оцениванию.  

Для получения положительной оценки от обучающихся требуется 

следующее: 

 выполнение всего объёма практических работ; 

 предоставление отчётов в указанные сроки 

 демонстрация должного уровня цветовой грамоты; 

 новаторство в решении графических задач; 

 систематичность посещения занятий; 

 активность аудиторной деятельности. 

Рубежный контроль практических знаний обучающихся по окончании 

курса запланирован в форме контрольной работы. 

Итоговая аттестация по дисциплине проводится в форме 

дифференцированного зачета, который предполагает общий просмотр и 

обсуждение всех графических работ обучающихся. 

Данная дисциплина входит в структуру профессионального цикла 

общепрофессиональных дисциплин. 

1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09 ЦВЕТОВЕДЕНИЕ 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ЦВЕТОВЕДЕНИЕ является 

частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности среднего профессионального образования 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий. 

Программа дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки 

кадров в учреждениях ПОО. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина входит в профессиональный цикл общепрофессиональных 

дисциплин. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

ознакомление обучающихся с основными закономерностями теории цвета, 

привитие им профессиональных навыков работы с цветом, как ведущим элементом 

образа–стиля. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код    Умения Знания 
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ПК, ОК 

ОК 1, ОК 2,  

ПК 1.2. 

 выполнять 

фантазийные тематические 

работы, выражая 

художественные эмоции 

посредством синтеза и 

смешения цветов; 

 анализировать 

цветовые композиции по 

смысловому содержанию; 

 определять 

взаимозависимость цветов в 

стандартном цветовом круге; 

 выполнять градацию 

цветовых характеристик; 

 подбирать цветовые 

сочетания по принципу 

гармонии; 

 использовать 

авторский подход к решению 

творческой задачи. 
 

 основы цвето- и 

световедения; особенности 

восприятия цвета личностью; 

 основные и дополнительные 

цвета; систематика цветов спектра; 

 основные свойства и 

характеристики цвета; 

 основы, особенности, 

закономерности построения 

цветосочетаний. 
 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение 

к представителям различных этнокультурных, 

социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и 

трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

Формирование уважения к 

культуре и 

многонациональным 

традициям, воспитание 

духовно-нравственной, 

толерантной личности, 

обладающей 

нравственными качествами, 

способной к творчеству, 

открытой к восприятию 

других культур независимо 

от их национальной, 

социальной, религиозной 
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принадлежности, взглядов, 

мировоззрения, стилей 

мышления и поведения 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

Формирование 

эстетических чувств, 

бережного отношения к 

духовным и материальным 

эстетическим ценностям 

В результате освоения дисциплины обучающийся может использовать 

приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

 построения личной траектории художественного развития; 

 самостоятельного творчества. 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 75 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 50 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 25 часов. 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.09 ЦВЕТОВЕДЕНИЕ 

2.1 Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 75 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 50 

в том числе:  

Теоретические занятия 18 

лабораторные работы  

практические занятия 32 

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 25 

в том числе:  

подготовка к практическим занятиям  

домашняя работа 25 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 

 

2.2 Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Тема 1 Воздействие цвета на человека. 

2.Тема 2 Систематика цветов. 

3.Тема 3 Закономерности цветовой композиции. 
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ОП.10 Выполнение проекта в материале 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ВЫПОЛНЕНИЕ ПРОЕКТА В 

МАТЕРИАЛЕ предназначена для изучения дисциплины в учреждениях 

среднего профессионального образования на базе основного общего 

образования при подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 



176 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Программа, ориентирована на достижение следующих целей: 

 воспитание у студентов интереса к искусству, и в частности к костюму как 

предмету декоративно-прикладного искусства; 

 формирование креативного мышления – способности применять в 

практических ситуациях знания по истории костюма; 

 овладение умениями и навыками художественно-композиционного 

построения исторического костюма как творческого источника при разработке 

современных моделей одежды; 

 освоение знаний о типологии исторических художественных стилей и 

направлений, а также истории происхождения и развития европейского костюма; 

Учебная дисциплина ВЫПОЛНЕНИЕ ПРОЕКТА В МАТЕРИАЛЕ 

способствует формированию следующих компетенций: OK 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, 

ОК 5, ОК 6, ОК 9; ПК 1.1, ПК 1.2, ПК 1.3, ПК 1.4, ПК 1.5. 

Основу программы составляет содержание, согласованное с требованиями 

федерального компонента государственного стандарта. 

Особенность изучения дисциплины как учебного предмета заключается в 

увеличении глубины рассмотрения тем, входящих в базовое содержание, в 

увеличении доли самостоятельной работы обучающихся, разнообразием ее форм, 

методика изучения дисциплины строится на основе сочетания теоретического и 

практического обучения. 

При изучении дисциплины образуется внимание на ее прикладной характер, 

отмечается, где и когда изучаемые теоретические положения и практические 

навыки могут быть использованы в будущей практической деятельности. 

Содержание учебного материала структурировано по проблемному 

признаку: экспериментальная работа на основе исследовательского подхода. 

Специфика предмета требует углубленного изучения основополагающих 

закономерностей построения целостной, гармоничной формы, умения 

использовать полученные знания для изобретения новых форм, свободного 

владения всей палитрой средств выражения, при создании текстильных изделий. 

Дисциплина входит в структуру профессионального цикла 

общепрофесиональных дисциплин. 
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Промежуточная аттестация по дисциплине в форме дифференциро-

ванного зачета. 

 

1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10 ВЫПОЛНЕНИЕ ПРОЕКТА В МАТЕРИАЛЕ 

 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины ВЫПОЛНЕНИЕ ПРОЕКТА В 

МАТЕРИАЛЕ является частью основной профессиональной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности среднего 

профессионального образования 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий. 

Программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по 

специальностям 54.02.01 Дизайн (по отраслям), 54.02.03 Художественное 

оформление изделий текстильной и легкой промышленности, 43.02.03 

Стилистика и искусство визажа. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина входит в профессиональный цикл общепрофессиональных 

дисциплин. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель: 

приобретение обучающимися практических навков в области создания 

орнамента и костюма в их взаимосвязи путем использования методов и средств 

художественного творчества. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код  

ПК, ОК 

  Умения Знания 
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OK 1, ОК 

2, ОК 3, 

ОК 4, ОК 

5, ОК 6, 

ОК 9; ПК 

1.1, ПК 1.2, 

ПК 1.3, ПК 

1.4, ПК 1.5. 

 использовать 

теоретические знания в 

практической работе; 

 использовать методы 

работы с текстильными и 

сопутствующими им 

материалами и различные 

приемы декорирования 

костюма и аксессуаров; 

 владеть основами 

художественной 

композиции; 

 использовать цвет и 

символ как средства 

художественной 

выразительности. 
 

 специальную 

терминологию; 

 отличительные особенности 

создания композиции костюма и 

монокомпозиции других штучных 

текстильных изделий; 

 традиционные и 

современные технологии 

обработки/оформления 

текстильных материалов и 

костюма: классификацию, 

назначение, ТУ обработки, 

материалы, инструменты, 

приспособления; 

 приемы, способы и средства 

позволяющие стилизовать костюм 

в соответствии с тенденциями 

моды соответствующего периода. 
 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

Формирование 

эстетических чувств, 

бережного отношения к 

духовным и материальным 

эстетическим ценностям 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; проявляющий отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Воспитание 

профессионально-

компетентной личности -

интеллектуальной, готовой 

к трудовой деятельности, 

духовно развитой, с 

позитивным отношением к 

жизни и активной 

гражданской позицией. 
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ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и способность к 

продолжению образования, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности 

Воспитание  стремления к 

эффективному управлению 

собственной 

самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и 

репутацией. 

Использовать приобретенные знания в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 воплощения авторских проектов в материале. 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 57 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 38 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 19 часов. 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10 ВЫПОЛНЕНИЕ ПРОЕКТА В МАТЕРИАЛЕ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 57 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 38 

в том числе:  

Теоретические занятия 2 

лабораторные работы 36 

практические занятия  

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 19 

в том числе:  

индивидуальное проектное задание 3 

внеаудиторная самостоятельная работа 16 

домашняя работа  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

2.2 Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Тема 1 Выполнение проекта в материале. 
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ОП.11 Охрана труда 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП 11 Охрана труда 

предназначена для реализации государственных требований к минимуму 

содержания и уровню подготовки выпускников по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий (базовая 

подготовка) 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
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успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Последовательность изучения учебного материала обусловлена 

взаимосвязью его разделов. При изучении дисциплины необходимо учитывать 

знания, полученные студентами при изучении профессиональных модулей 

ПМ.01Моделирование швейных изделий, ПМ.02 Конструирование швейных 

изделий, ОП.03Материаловедение, ОП.02 Метрология, стандартизация и 

подтверждение качества, ОП.07 Безопасность жизнедеятельности.  

При изучении дисциплины используются элементы следующих 

технологий: блочно-модульная технология, проблемное обучение, которые 

позволят усовершенствовать процесс обучения и усвоение учебного материала. 

Данная программа, ориентирована на формирование следующих 

компетенций: 
ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые 

методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их 

эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 

нести за них ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой 

для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ПК.3.1  Выбирать рациональные способы технологии  и технологические 

режимы производства  швейных изделий. 

Методика изучения дисциплины строится на основе сочетания 

теоретического и практического обучения. 

При проведении занятий целесообразно использовать такие формы и 

методы обучения как лекции, практические занятия, деловые игры, решение 

задач, обучение в команде, кейс-технологии в сочетании с внеаудиторной 

работой, применять технические средства обучения электронных 

образовательных ресурсов, индивидуальные и групповые проекты. 

Практические занятия проводятся с целью закрепления теоретических 
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знаний приобретения необходимых умений и навыков по соответствующим 

темам дисциплины. 

При изучении дисциплины следует также уделять внимание 

самостоятельной работе студентов, способствующей формированию 

профессиональных умений и навыков, решению практических задач,  

организации творческого труда. 

Для текущего контроля над уровнем усвоения программного материала 

предусмотрено рейтинговая оценка деятельности студентов, проведение 

тестирования по основным темам курса, проверка правильности усвоения 

решения задач, что позволит сделать заключение об уровне усвоения 

студентами программного материала.  

Промежуточная аттестация предусматривает форму 

дифференцированного зачета. 

1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОХРАНА ТРУДА  

1.1  Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП11 Охрана труда, является 

частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий(базовая подготовка) 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы:  

Данная дисциплина входит в цикл общепрофессиональных дисциплин. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 
Цель: 

приобретение обучающимися теоретических знаний и практических 

навков в области охраны труда. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код  

ПК, ОК 

  Умения Знания 
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ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ПК 3.1 

 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в области 

моделирования и 

конструирования швейных 

изделий, согласно 

требованиям норм охраны 

труда и правилам техники 

безопасности; 
 

правовые, нормативные и 

организационные основы охраны 

труда в организациях; 

особенности обеспечения 

безопасных условий труда в 

профессиональной деятельности.  
 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 9 

Соблюдающий и пропагандирующий правила 

здорового и безопасного образа жизни, спорта; 

предупреждающий либо преодолевающий 

зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 

Сохраняющий психологическую устойчивость 

в ситуативно сложных или стремительно 

меняющихся ситуациях 

Формирование бережного 

отношения к собственному 

здоровью,  воспитание 

психически здоровой, 

физически развитой и 

социально-адаптированной 

личности 

ЛР 10 

Заботящийся о защите окружающей среды, 

собственной и чужой безопасности, в том 

числе цифровой 

Формирование бережного 

отношения к природе, 

осознанного выполнения 

правил здорового и 

экологически 

целесообразного образа 

жизни и поведения, 
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безопасного для человека (в 

т.ч. в сетевой среде) и 

окружающей  среды 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося  54 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

В том числе:  

лабораторные занятия - 

практические занятия - 

контрольные работы - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

В том числе:  

Письменная домашняя работа 8 

Подготовка мультимедийных докладов 4 

Решение практических задач 6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

2.2 Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1  Правовые и организационные вопросы охраны труда. 

2.Раздел 2 Производственная санитария и гигиена труда. 

3.Раздел 3 Техника безопасности. 

4.Раздел 4 Пожарная безопасность. 

5.Раздел 5 Оказание доврачебной первой помощи. 
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ОП.12 Основы финансовой грамотности 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.12 Основы финансовой 

грамотности предназначена для подготовки специалистов среднего звена в 

профессиональных образовательных организациях, на базе среднего общего 

образования по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
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успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

В рабочую учебную программу входят следующие разделы: 

- общая характеристика рабочей программы учебной дисциплины; 

- структура рабочей программы учебной дисциплины; 

- условия реализации программы; 

- контроль и оценка результатов освоения программы учебной 

дисциплины. 

Последовательность изучения учебного материала обусловлена 

взаимосвязью его разделов и логикой основных этапов профессиональной 

деятельности, обеспечивает преемственность видов профессиональной 

деятельности, возможность продолжения обучения на следующем 

образовательном уровне по индивидуальным образовательным программам, в 

том числе ускоренного обучения. 

Актуальность данной тематики обусловлена принятием Стратегии 

повышения финансовой грамотности в Российской Федерации на 2017–2023 

годы (распоряжение Правительства Российской Федерации от 25 сентября 2017 

г. №2039-р), а также особенностями развития финансового рынка на 

современном этапе: с одной стороны, широкое внедрение информационных 

технологий привело к расширению охвата населения финансовыми продуктами 

и услугами, с другой стороны, — легкость доступа к финансовому рынку для 

неподготовленного потребителя приводит к дезориентации по вопросам 

собственной ответственности за принятие решений. Это, приводит к 

завышенной кредитной нагрузке, жизни «не по средствам», отсутствию 

перспективного финансового планирования с помощью накопительных, 

страховых, пенсионных программ. Важно отметить, что решение социальных 

проблем трудоспособного населения в области жилищного и пенсионного 

обеспечения, страхования, образования все больше переходит из сферы 

ответственности государства в сферу личных интересов самих граждан. 

Финансовая грамотность населения, как набор специальных компетенций для 

анализа услуг финансового рынка и использования финансовых инструментов, 

сегодня становится необходимым условием для успешного решения 

государством социально-экономических задач. Финансовая грамотность 
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населения, как набор специальных компетенций для анализа услуг финансового 

рынка и использования финансовых инструментов, сегодня становится 

необходимым условием для успешного решения государством социально-

экономических задач. 

Целью реализации курса ОП.12 Основы финансовой грамотности 

является формирование базовых навыков финансовой грамотности и принятия 

финансовых решений в области управления личными финансами у 

обучающихся профессиональных образовательных организаций. Вместе с тем, 

в соответствии с ФГОС всех уровней, главной целью и результатом 

образования является развитие личности обучающегося. Реализация данной 

компетенции способствует формированию личности социально развитого, 

критически мыслящего, конкурентоспособного выпускника, обладающего 

экономическим образом мышления, способного взять на себя ответственность 

за свое будущее, за будущее своих близких и своей страны. 

Следует отметить, что в условиях работы образовательных организаций 

по ФГОС СПО при изучении курса ОП.12 Основы финансовой грамотности 

наиболее эффективными являются практико-ориентированные 

образовательные технологии, которые предусматривают приобретение 

специальных компетенций в процессе решения практических учебных задач. 

Учитывая высокую степень актуальности текущих сведений о состоянии 

финансового рынка, уместно в качестве основных образовательных технологий 

применить игровую и проектную, а также обратить внимание на учебную 

исследовательскую деятельность по данной тематике. 

Игровая технология позволяет организовать изучение процесса 

управления личными финансами, погружая обучающихся в реальную среду 

финансового рынка, адресовать к текущим данным о процентных ставках, 

уровне доходности финансовых активов, об условиях страхования и 

налогообложения, которые публикуются в открытых источниках. 

В процессе проектирования обучающиеся систематизируют полученные 

знания, применяют навыки анализа и прогнозирования, моделируют процессы, 

происходящие на финансовых рынках. 

В процессе игры обучающиеся приобретают опыт практической 

деятельности в современных условиях финансового рынка, на основе которого 

и достигаются планируемые результаты, предусмотренные программой курса. 

Метод проектов позволяет самостоятельно и совместными усилиями 

решить проблему, применив необходимые знания из разных областей, получить 

реальный результат. Тематика проектов может быть различной. 

В одних случаях она может быть определена преподавателем с учетом 

учебной ситуации, естественных профессиональных интересов и способностей 

обучающихся, в других – тематика проектов, особенно предназначенных для 

внеурочной деятельности, может быть предложена и самими обучающимися. 

Исследовательская деятельность дает возможность обучающимся изучить 

проблемы, связанные с поведением граждан на рынке финансовых услуг, 
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проанализировать позиции действующих участников финансового рынка и 

предложить собственные способы решения этих проблем. 

Метод case study, или «Метод ситуационного обучения» (обучения на 

примере разбора конкретной ситуации), лучше других методов учит решать 

возникающие проблемы с учетом конкретных условий и фактической 

информации. Практику решения серьезных финансовых вопросов в конкретных 

условиях с учетом актуальной информации, имеющихся ресурсов и 

законодательных норм возможно получить при периодическом включении 

обучающихся в решение ситуаций, специально проработанных и предлагаемых 

кейс-методом. 

Данная дисциплина включена в основную образовательную программу за 

счет часов вариативной части. 

Дисциплина ОП.12 Основы финансовой грамотности способствует 

формированию следующих компетенций: ОК 1-ОК 9. 

Оценка уровня освоения дисциплины включает текущий контроль 

знаний, который осуществляется в форме тестирования, проведения устного и 

письменного опроса, выполнения практических заданий. 

После изучения курса предусмотрена промежуточная аттестация в форме 

дифференцированного зачета. Дифференцированный зачет проводится по 

разработанным билетам. 
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1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.12 ОСНОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

1.1 Область применения программы 

Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 

по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий, входящей в состав укрупненной группы 29.00.00 Технологии 

легкой промышленности. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Данная учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл.  

Учебная дисциплина имеет практическую направленность и имеет 

межпредметные связи с дисциплинами ОП.06 Правовое обеспечение 

профессиональной деятельности, ОП.08 Основы предпринимательской 

деятельности. 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины:  

Целью реализации курса ОП.12 Основы финансовой грамотности 

является формирование базовых навыков финансовой грамотности и принятия 

финансовых решений в области управления личными финансами у 

обучающихся профессиональных образовательных организаций. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 

Код  

ПК, ОК 

  Умения Знания 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 ОК 05 

- анализировать состояние 

финансовых рынков, используя 

различные источники 

информации; 

- применять теоретические 

знания по финансовой 

грамотности для практической 

деятельности и повседневной 

жизни; 

- сопоставлять свои потребности 

и возможности, оптимально 

распределять свои материальные 

и трудовые ресурсы, составлять 

семейный бюджет и личный 

финансовый план; 

- грамотно применять 

полученные знания для оценки 

-экономические явления и процессы 

общественной жизни; 

-структуру семейного бюджета и 

экономику семьи; 

-депозит и кредит. Накопления и 

инфляция, роль депозита в личном 

финансовом плане, понятия о кредите, 

его виды, основные характеристики 

кредита, роль кредита в личном 

финансовом плане; 

-расчетно–кассовые операции. Хранение, 

обмен и перевод денег, различные виды 

платежных средств, формы 

дистанционного банковского 
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собственных экономических 

действий в качестве потребителя, 

налогоплательщика, 

страхователя, члена семьи и 

гражданина; 

- анализировать и извлекать 

информацию, касающуюся 

личных финансов, из источников 

различного типа и источников, 

созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, 

диаграмма, аудиовизуальный ряд 

и др.); 

- оценивать влияние инфляции на 

доходность финансовых активов; 

- использовать приобретенные 

знания для выполнения 

практических заданий, 

основанных на ситуациях, 

связанных с покупкой и 

продажей валюты; 

- определять влияние факторов, 

воздействующих на валютный 

курс; 

- применять полученные 

теоретические и практические 

знания для определения 

экономически рационального 

поведения; 

- применять полученные знания о 

хранении, обмене и переводе 

денег, использовать банковские 

карты, электронные деньги; 

пользоваться банкоматом, 

мобильным банкингом, онлайн-

банкингом; 

- применять полученные знания о 

страховании в повседневной 

жизни; выбор страховой 

компании, сравнивать и выбирать 

наиболее выгодные условия 

личного страхования, 

страхования имущества и 

ответственности; 

- применять знания о депозите, 

управления рисками при 

депозите, о кредите, сравнение 

кредитных предложений, учет 

кредита в личном финансовом 

плане, уменьшении стоимости 

кредита;  

- определять назначение видов 

обслуживания; 

-пенсионное обеспечение: 

государственная пенсионная система, 

формирование личных пенсионных 

накоплений; 

- виды ценных бумаг; 

- сферы применения различных форм 

денег; 

- основные элементы банковской 

системы; 

- виды платежных средств; 

- страхование и его виды; 

- налоги (понятие, виды налогов, 

налоговые вычеты, налоговая 

декларация); 

- правовые нормы для защиты прав 

потребителей финансовых услуг; 

- признаки мошенничества на 

финансовом рынке в отношении 

физических лиц. 
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налогов, характеризовать права и 

обязанности 

налогоплательщиков, 

рассчитывать НДФЛ, применять 

налоговые вычеты, заполнять 

налоговую декларацию; 

- оценивать и принимать 

ответственность за рациональные 

решения и их возможные 

последствия для себя, своего 

окружения и общества в целом. 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 6 

Проявляющий уважение к людям старшего 

поколения и готовность к участию в 

социальной поддержке и волонтерских 

движениях 

Формирование  

уважительного отношения 

к старшему поколению, 

активной жизненной 

позиции  

ЛР 7 

Осознающий приоритетную ценность 

личности человека; уважающий собственную и 

чужую уникальность в различных ситуациях, 

во всех формах и видах деятельности. 

Формирование  чувств 

взаимного уважения, 

воспитание нравственного 

отношения к окружающим, 

умения вести себя в 

соответствии с 

общечеловеческими 

нормами морали 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

Формирование 

эстетических чувств, 

бережного отношения к 

духовным и материальным 

эстетическим ценностям 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; проявляющий отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Воспитание 

профессионально-

компетентной личности -

интеллектуальной, готовой 

к трудовой деятельности, 

духовно развитой, с 

позитивным отношением к 

жизни и активной 

гражданской позицией. 

ЛР 14 Демонстрирующий готовность и способность к Воспитание  стремления к 



192 

продолжению образования, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности 

эффективному управлению 

собственной 

самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и 

репутацией. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

учебной дисциплины: максимальной учебной нагрузки обучающегося 54 часа, 

в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 36 часов; 

самостоятельной работы обучающегося 18 часов. 

 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 
Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 54 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  36 

В том числе:  

     Теоретические занятия 10 

     лабораторные занятия - 

     практические занятия 26 

     контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 18 

В том числе:  

Мини-проект 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

2.2 Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Раздел 1 Финансовое планирование. 

2.Раздел 2 Финансовые услуги. 

3.Раздел 3 Взаимоотношения человека и государства. 

4.Раздел 4 Предпринимательство. 
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ОП.13 Рисунок и живопись 

 

Рабочая программа учебной дисциплины РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ 

предназначена для изучения дисциплины в учреждениях среднего 

профессионального образования на базе основного общего образования при 

подготовке специалистов среднего звена. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 
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приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Основу программы составляет содержание, согласованное с 

требованиями федерального компонента государственного стандарта. 

Курс дисциплины РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ составляет основу 

художественного образования будущего технолога-конструктора, является 

технической базой для изучения всех последующих художественных 

дисциплин. Предполагает освоение обучающимися законов изобразительной 

грамоты академического направления – выполнение графических работ с 

натуры и передачу предметно-пространственного сходства натуры и рисунка; 

При проведении занятий целесообразно использовать комплекс 

педагогических технологий, подразумевающий сочетание различных 

элементов: личностная ориентация, сотрудничество, метод обучения 

творчеством, проблемное обучение, информационные технологии. 

Изучение дисциплины «Рисунок и живопись» способствует 

формированию следующих компетенций: ОК 1 – 6, 9, ПК 1.1, 1.2, 1.5. 

Программа ориентирована на достижение следующих целей: 

‒ практическое овладение обучающимися искусством рисунка и 

живописи на основе комплекса графических и живописных приёмов и средств 

для решения профессиональных задач; 

‒ формирование профессиональной компетентности в области графики и 

цветового эскизирования; 

‒ воспитание художественного вкуса; 

‒ развитие пространственного мышления и фантазии; 

‒ формирование свободы творческого самовыражения. 

Темы, предусмотренные программой, разработаны с учётом временных 

возможностей курса и достижения конечного результата – привитие 

обучающемуся уверенных навыков графики. 

Содержание учебного материала структурировано по проблемному 

признаку: от основ академического рисунка к построению сложных 

композиций. Принцип «от простого к сложному» прослеживается в 

последовательности изучаемых разделов: «Рисунок геометрических структур и 

ткани», «Рисование натюрморта», «Рисование гипсовых тел сложной формы», 

«Изображение человека». 
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Темы аудиторных занятий предполагают плотный график работы на 

основе личностно-ориентированного подхода преподавателя к каждому 

обучающемуся. 

С целью лучшего усвоения программного материала все учебные темы 

обеспечены наглядностью: схемы, студенческие эскизы, специальная 

методическая литература. Для достижения положительных результатов 

запланирована самостоятельная работа в форме выполнения индивидуального 

домашнего задания. 

В программе предусмотрены различные виды контроля освоения 

дисциплины. 

Текущий контроль предполагает комплексный подход к оцениванию. 

Для получения положительной оценки от студента требуется: 

‒ выполнение всего объёма практических работ; 

‒ предоставление отчётов в указанные сроки; 

‒ демонстрация должного уровня эскизной грамоты; 

‒ активность аудиторной деятельности. 

Рубежный контроль практических знаний обучающихся по окончании 

определённых разделов запланирован в форме просмотров и обсуждения работ. 

Итоговая оценка выводится с учётом семестровой успеваемости и 

качества выполнения зачётной работы. Итоговое занятие предполагает общий 

просмотр и обсуждение графических работ обучающихся за курс. 

Промежуточная аттестация по учебной дисциплине запланирована в 

форме дифференцированного зачета (3семестр). 

 

1 ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.13 РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ 

разработана в соответствии с ФГОС СПО по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий. 

Программа дисциплины может быть использована в дополнительном 

профессиональном образовании в рамках реализации программ переподготовки 

кадров в учреждениях СПО. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

Дисциплина входит в профессиональный цикл общепрофессиональных 

дисциплин. 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 

дисциплины: 

Цель ‒ приобретение обучающимися теоретических знаний и 

практических умений в реалистичной передаче трёхмерного объёма 

изображаемых объектов на двухмерной плоскости листа. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих 

компетенций: 
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Код  

ПК, ОК 

  Умения Знания 

ОК 1 – 6, 

9, ПК 1.1, 

1.2, 1.5. 
 

У1 – выполнять 

рисунки с натуры с 

использованием 

разнообразных графических 

приёмов; 

У2 – выполнять 

линейно-конструктивный 

рисунок геометрических тел, 

предметов быта и фигуры 

человека; 

У3 – выполнять 

рисунки с использованием 

методов построения 

пространства на плоскости. 
 

З1 – принципы 

перспективного построения 

геометрических форм; 

З2 – основные законы 

перспективы и распределения 

света и тени при изображении 

предметов, приёмы черно-белой 

графики; 

З3 – основные законы 

изображения предметов, 

окружающей среды, фигуры 

человека. 
 

В рамках программы учебной дисциплины формируются личностные 

результаты:  

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 8 

Проявляющий и демонстрирующий уважение 

к представителям различных этнокультурных, 

социальных, конфессиональных и иных групп. 

Сопричастный к сохранению, преумножению и 

трансляции культурных традиций и ценностей 

многонационального российского государства 

Формирование уважения к 

культуре и 

многонациональным 

традициям, воспитание 

духовно-нравственной, 

толерантной личности, 

обладающей 

нравственными качествами, 

способной к творчеству, 

открытой к восприятию 

других культур независимо 

от их национальной, 

социальной, религиозной 

принадлежности, взглядов, 

мировоззрения, стилей 

мышления и поведения 

ЛР 11 

Проявляющий уважение к эстетическим 

ценностям, обладающий основами 

эстетической культуры 

Формирование 

эстетических чувств, 

бережного отношения к 

духовным и материальным 
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эстетическим ценностям 

 

1.4 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

дисциплины: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося– 135 часов, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 90 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 45 часов. 
2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.13 РИСУНОК И ЖИВОПИСЬ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 135 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 90 

в том числе:  

Теоретические занятия 4 

лабораторные работы  

практические занятия 86 

контрольные работы  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 45 

в том числе:  

подготовка к практическим занятиям 16 

домашняя работа 10 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта (3 семестр) 

2.2 Содержание учебной дисциплины по разделам: 

1.Тема 1. Рисунок геометрических структур и ткани.  

2.Тема 2. Рисование гипсовых тел сложной формы. 

3.Тема 3. Рисование натюрморта. 

4.Тема 4 Изображение человека. 
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Профессиональные модули 

ПМ.01 Моделирование швейных изделий 

 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 

МОДЕЛИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ предназначена для подготовки 

квалифицированных специалистов швейной промышленности и индустрии 

моды по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий среднего профессионального образования. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы:  

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 
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‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

Реализация программы с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий осуществляется в условиях 

функционирования электронной информационно-образовательной среды 

образовательной организации, которая обеспечивает освоение обучающимися 

программы в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся. 

Важной составляющей для реализации обучения с использованием 

дистанционных образовательных технологий является его укомплектованность 

необходимым программным обеспечением и электронными учебными 

пособиями. 

В программу профессионального модуля входят: 

– пояснительная записка; 

– паспорт программы профессионального модуля; 

– результаты освоения профессионального модуля; 

– структура и содержание профессионального модуля; 

– условия реализации профессионального модуля; 

– контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля. 

Данная программа ориентирована на достижение следующих целей: 

– формирование у обучающихся комплекса общих и профессиональных 

компетенций, необходимых для реализации профессиональной деятельности в 

области производства швейных изделий; 

– обретение обучающимися опыта разработки авторских швейных 

изделий посредством эскизирования и макетирования. 

Основу программы составляет содержание, согласованное с 

требованиями федерального компонента государственного стандарта. 

Освоению профессионального модуля ПМ.01 МОДЕЛИРОВАНИЕ 

ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ способствуют знания, умения и навыки, полученные 

обучающимися при изучении общепрофессиональных дисциплин: ОП.03 

Материаловедение, ОП.04 Спецрисунок и художественная графика, ОП.05 

История стилей в костюме, ОП.09 Цветоведение, ОП.10 Выполнение проекта в 

материале. Опережающее изучение МДК.02.01 Теоретические основы 
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конструирования швейных изделий и МДК.03.01 Основы обработки различных 

видов одежды подготавливает обучающихся к процессу моделирования 

швейных изделий. 

Реализация профессионального модуля осуществляется в учебном 

кабинете Моделирования и художественного оформления одежды, который 

обеспечивает проведение всех видов теоретических и практических занятий за 

счёт соответствующей материально-технической базы: учебно-методическая 

документация, комплекты наглядных пособий; электронный банк 

дидактической информации, компьютерная и мультимедийная техника, 

материалы, макеты, инструменты и приспособления. 

На изучение ПМ.01 МОДЕЛИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

предусмотрено 570 часов, из них: 498 часов максимальной учебной нагрузки 

обучающихся, в том числе обязательная аудиторная учебная нагрузка 

составляет 332 часа, самостоятельная работа – 166 часов, практика – 72 часа. 

Профессиональный модуль формирует профессиональную 

компетентность технолога-конструктора в области моделирования одежды и 

содержит: 

– МДК.01.01 Основы художественного оформления швейного изделия 

(332 часа обязательной учебной нагрузки обучающихся); 

– УП.01 «Учебная практика по приобретению профессиональных 

навыков в моделировании одежды» (36 часов обязательной учебной нагрузки 

обучающихся). 

– ПП.01 «Производственная практика по приобретению 

профессиональных навыков в моделировании одежды» (36 часов обязательной 

учебной нагрузки обучающихся). 

МДК.01.01 является теоретической частью ПМ.01, рассчитан на 3 

семестра обучения, включает в себя 7 разделов: «Основы художественного 

проектирования костюма», «Разработка композиции костюма», 

«Моделирование одежды методом наколки», «Костюм в системе моды», 

«Разработка и художественное оформление моделей одежды различного 

ассортимента», «Организация одежды в рамках системы», «Дизайн-

проектирование костюма». 

Объект изучения МДК.01.01 – система методов моделирования одежды. 

Предмет изучения МДК.01.01 – грамота построения композиции и 

приёмы формообразования костюма. 

Изучение междисциплинарного курса предусмотрено на основе 

деятельностного компонента, поэтому доминирующей формой учебного 

занятия является лабораторная работа (228 часов). Для реализации данной 

программы требуется комплекс педагогических технологий, подразумевающий 

сочетание различных элементов: компетентностный подход, личностная 

ориентация, сотрудничество, метод проектов, проблемное обучение, 

информационные технологии. Курс завершается практическим изучением 

эвристических методов творчества, что позволит обучающемуся получить опыт 
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новаторского решения проектных задач и повысит конкурентоспособность 

выпускника на рынке труда. 

Текущий контроль результатов освоения программного материала 

предполагает следующие формы и методы оценки: индивидуальный и 

фронтальный опросы; письменное обоснование лабораторных работ; устная 

защита эскизов, макетов и готовых изделий; тесты, диктанты, кроссворды, 

контрольные работы. 

Формы промежуточной аттестации: дифференцированный зачёт (6 

семестр), экзамен (8 семестр), квалификационный экзамен (8 семестр). 

В рамках модуля предусмотрены учебная и производственная практики 

по моделированию одежды, которые проводятся концентрированно и 

завершаются дифференцированным зачётом. 

ПМ.01 МОДЕЛИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ входит в структуру 

цикла профессиональных модулей программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ.01 МОДЕЛИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая 

программа) является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена (ППССЗ) в соответствии с ФГОС по специальности среднего 

профессионального образования базовой подготовки 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, входящей в 

состав укрупненной группы специальностей 29.00.00 Технологии лёгкой 

промышленности: 

в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) 

«Моделирование швейных изделий» технолога-конструктора и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

ПК 1.1. Создавать эскизы новых видов и стилей швейных изделий по 

описанию или с применением творческого источника. 

ПК 1.2. Осуществлять подбор тканей и прикладных материалов по эскизу 

модели. 

ПК 1.3. Выполнять технический рисунок модели по эскизу. 

ПК 1.4. Выполнять наколку деталей на фигуре или манекене. 

ПК 1.5. Осуществлять авторский надзор за реализацией художественного 

решения модели на каждом этапе производства швейного изделия. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована 

в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по 

специальностям: 

29.02.01 «Конструирование, моделирование и технология изделий из 

кожи»; 
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29.02.03 «Конструирование, моделирование и технология изделий из 

меха». 

1.2 Цели и задачи профессионального модуля – требования к 

результатам освоения профессионального модуля: 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности 

«Моделирование швейных изделий», в том числе профессиональными (ПК) и 

общими (ОК) компетенциями 

1.2.1 Перечень общих компетенций: 

 
Код Наименование результата обучения 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 

1.2.2 Перечень профессиональных компетенций: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Создавать эскизы новых видов и стилей швейных изделий по описанию или с 

применением творческого источника 

ПК 1.2 Осуществлять подбор тканей и прикладных материалов по эскизу модели 

ПК 1.3 Выполнять технический рисунок модели по эскизу 

ПК 1.4 Выполнять наколку деталей на фигуре или манекене 

ПК 1.5 Осуществлять авторский надзор за реализацией художественного решения модели 

на каждом этапе производства швейного изделия 

a. .3 Перечень формируемых личностных результатов 
Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; проявляющий отношение к 

Воспитание 

профессионально-

компетентной личности -
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профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

интеллектуальной, 

готовой к трудовой 

деятельности, духовно 

развитой, с позитивным 

отношением к жизни и 

активной гражданской 

позицией. 

ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и способность к 

продолжению образования, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности 

Воспитание  стремления к 

эффективному 

управлению собственной 

самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и 

репутацией. 

ЛР 15 

Проявляющий способность самостоятельно 

реализовать свой потенциал в 

профессиональной деятельности 

Формирование 

личностных качеств, 

способствующих 

успешной адаптации в 

условиях рыночной 

экономики 

ЛР 16 

Проявляющий уважение к многообразию 

многонационального состава населения 

Алтайского края, готовый учитывать традиции 

культурного потенциала и интересов всех 

проживающих на его территории народов 

Формирования культуры 

межнационального 

общения, толерантных 

форм сознания и 

поведения личности, 

сохранения национальной, 

религиозной и культурной 

идентичности 

ЛР 17 

Стремящийся к трудоустройству в агро-

индустриальных и других отраслях экономики 

Алтайского края, готовый к внедрению 

инновационных технологий в экономически 

значимых сферах региона, демонстрирующий 

профессиональные, предпринимательские 

качества, направленные на саморазвитие и 

реализацию личностного потенциала, и 

развитие экономики края 

Воспитание потребности в 

труде и интереса к 

избранной профессии, 

стремление к 

профессиональному 

саморазвитию, к 

раскрытию личностного 

потенциала и развитию 

профессионально важных 

качеств 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение к 

объектам общенационального достояния, в том 

числе природным комплексам Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и 

рекреационным ресурсам 

Алтайского края 

ЛР 19 

Выполняющий трудовые функции в сфере 

культуры и искусства   

Воспитание инициативы и 

самостоятельности в 

трудовой деятельности 

ЛР 20 

Проявлять доброжелательность к 

окружающим, деликатность, чувство такта и 

готовность оказать услугу каждому кто в ней 

нуждается 

Воспитание терпимости, 

толерантности, 

милосердия, стремления 

следовать нормам и 

правилам человеческого 
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взаимодействия 

1.2.4 В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 
Иметь практический 

опыт 

поиска творческих источников; 

участия в моделировании; 

создания тематической коллекции. 

Уметь определять стилевые особенности, направления моды 

различных видов швейных изделий; 

выполнять эскизы различными графическими приёмами в 

соответствии с темой проекта; 

разрабатывать модель, применяя законы композиции и 

цветовые соотношения; 

применять разнообразие фактур используемых материалов; 

реализовывать творческие идеи в макете. 

 

Знать связь стилевых признаков костюма; 

влияние моды на тенденции развития ассортиментных групп 

швейных изделий; 

теоретические основы композиционного построения, законы и 

методы формообразования изделий; 

формообразующие свойства тканей; 

основы наколки швейных изделий на манекен или фигуру. 

3 СТРУКТУРА и содержание профессионального модуля 

3.1 Тематический план профессионального модуля 
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3.1 Тематический план профессионального модуля 

од 

профессион

альных 

компетенци

й 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часо

в 

(макс. 

учеб

ная 

нагр

узка) 

Объём времени, отведённый на 

освоение 

междисциплинарного курса 

Практика 

Обязательная 

аудиторная 

учебная нагрузка 

обучающегося 

Самост

оят

ель

ная 

раб

ота 

обу

ча

ющ

его

ся, 

часов 

Учебная, 

часов 

Производственная (по 

профилю 

специальности), 

часов Всего, 

часов 

в т.ч. 

лабораторные 

занятия и 

практические 

занятия, 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 

ПК 1.1 

ПК 1.3 

Раздел 1 Основы художественного  

проектирования костюма 
70 46 28 24 – – 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

Раздел 2 Разработка композиции костюма 82 50 26 32 – – 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

Раздел 3 Моделирование одежды методом наколки 

(6 сем + 7 сем) 

143 

(71 + 72) 

98 

(46 + 

52) 

78 

(36 + 42) 

45 

(25 + 

20) 

36 36 

ПК 1.1 

ПК 1.2 
Раздел 4 Костюм в системе моды 14 8 6 6   

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.5 

Раздел 5 Разработка и художественное оформление 

моделей различного 

ассортимента 

37 26 14 11 – – 

Раздел 6 Организация одежды в рамках 

системы 
44 32 26 12 – – 

Раздел 7 Дизайн-проектирование костюма 108 72 50 36 – – 

 Всего: 498 332 230 166 36 36 



ПМ.02 Конструирование швейных изделий 

 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.02 

КОНСТРУИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ предназначена для реализации 

основной профессиональной образовательной программы по специальности 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий в 

части освоения основного вида профессиональной деятельности 

Конструирование швейных изделий и соответствующих профессиональных 

компетенций: ПК 2.1 – 2.4. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 
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‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

В программу профессионального модуля входят: 

пояснительная записка, 

паспорт программы профессионального модуля, 

результаты освоения профессионального модуля, 

структура и содержание профессионального модуля, 

условия реализации профессионального модуля, 

контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля. 

Профессиональный модуль ПМ. 02 КОНСТРУИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ 

ИЗДЕЛИЙ содержит два междисциплинарный курса: МДК.02.01 

Теоретические основы конструирования швейных изделий и МДК.02.02 

Методы конструктивного моделирования одежды 

Для успешного усвоения знаний и овладения навыками по 

профессиональному модулю целесообразно использовать лекционные, 

лабораторные и практические занятия, решение ситуационных задач, работать с 

методическими и справочными материалами, применять технические средства 

обучения. Для повышения эффективности усвоения профессионального модуля 

преподаватели организуют практические занятия на предприятиях, 

занимающихся изготовлением одежды. 

После освоения междисциплинарных курсов профессионального модуля 

предусмотрены контрольные работы, дифференцированные зачеты и экзамены. 

Учебная практика проводится концентрировано, по индивидуальной 

форме обучения. После окончания учебной практики студенты предоставляют 

готовое изделие, раскроенное и отшитое в мастерских техникума. 

Данный модуль входит в структуру профессиональных модулей основной 

профессиональной образовательной программы 

В период освоения профессионального модуля преподавателем 

организуются индивидуальные и групповые консультации. 
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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.02 КОНСТРУИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля (далее рабочая 

программа) – является частью основной профессиональной образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий в части 

освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД) – технолог-

конструктор и соответствующих профессиональных компетенций (ПК) 

ПК.2.1 Выполнять чертежи базовых конструкций швейных изделий на 

типовые и индивидуальные фигуры.  

ПК.2.2  Осуществлять конструктивное моделирование швейных изделий. 

ПК.2.3 Создавать виды лекал (шаблонов) и выполнять их градацию, 

разрабатывать табель мер. 

ПК2.4 Осуществлять авторский надзор за реализацией конструкторских 

решений на каждом этапе производства швейных изделий. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована 

в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке по 

специальностям Конструирование, моделирование и технология изделий из 

кожи, Конструирование, моделирование и технология изделий из меха.  

a. Цели и задачи профессионального модуля – требования к 

результатам освоения профессионального модуля: 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности 

«Конструирование шве йных изделий», в том числе профессиональными 

(ПК) и общими (ОК) компетенциями 

1.2.1 Перечень общих компетенций: 

 
Код Наименование результата обучения 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 
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ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 

1.2.2 Перечень профессиональных компетенций: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 2.1. Выполнять чертежи базовых конструкций швейных изделий на типовые и 

индивидуальные фигуры. 

ПК 2.2. Осуществлять конструктивное моделирование швейных изделий. 

ПК 2.3. Создавать виды лекал (шаблонов) и выполнять их градацию, разрабатывать 

табель мер. 

ПК 2.4. Осуществлять авторский надзор за реализацией конструкторских решений на 

каждом этапе производства швейного изделия. 

1.2.3  Перечень формируемых личностных результатов 

Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; проявляющий отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Воспитание 

профессионально-

компетентной личности -

интеллектуальной, 

готовой к трудовой 

деятельности, духовно 

развитой, с позитивным 

отношением к жизни и 

активной гражданской 

позицией. 

ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и способность к 

продолжению образования, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности 

Воспитание  стремления к 

эффективному 

управлению собственной 

самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и 

репутацией. 

ЛР 15 

Проявляющий способность самостоятельно 

реализовать свой потенциал в 

профессиональной деятельности 

Формирование 

личностных качеств, 

способствующих 

успешной адаптации в 

условиях рыночной 

экономики 

ЛР 16 

Проявляющий уважение к многообразию 

многонационального состава населения 

Алтайского края, готовый учитывать традиции 

культурного потенциала и интересов всех 

Формирования культуры 

межнационального 

общения, толерантных 

форм сознания и 
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проживающих на его территории народов поведения личности, 

сохранения национальной, 

религиозной и культурной 

идентичности 

ЛР 17 

Стремящийся к трудоустройству в агро-

индустриальных и других отраслях экономики 

Алтайского края, готовый к внедрению 

инновационных технологий в экономически 

значимых сферах региона, демонстрирующий 

профессиональные, предпринимательские 

качества, направленные на саморазвитие и 

реализацию личностного потенциала, и 

развитие экономики края 

Воспитание потребности в 

труде и интереса к 

избранной профессии, 

стремление к 

профессиональному 

саморазвитию, к 

раскрытию личностного 

потенциала и развитию 

профессионально важных 

качеств 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение к 

объектам общенационального достояния, в том 

числе природным комплексам Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и 

рекреационным ресурсам 

Алтайского края 

ЛР 19 

Выполняющий трудовые функции в сфере 

культуры и искусства   

Воспитание инициативы и 

самостоятельности в 

трудовой деятельности 

ЛР 20 

Проявлять доброжелательность к 

окружающим, деликатность, чувство такта и 

готовность оказать услугу каждому кто в ней 

нуждается 

Воспитание терпимости, 

толерантности, 

милосердия, стремления 

следовать нормам и 

правилам человеческого 

взаимодействия 

1.2.4 В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 
Иметь практический 

опыт 
разработки чертежей конструкций на типовые и 

индивидуальные фигуры с применением системы 

автоматизированного проектирования (САПР). 
Уметь использовать различные методики конструирования 

при выполнении чертежей конструкций; 

использовать методы конструктивного моделирования; 

разрабатывать шаблоны, выполнять градацию 

шаблонов; 

использовать САПР швейных изделий. 
 

Знать размерную типологию населения; 

принципы и методы построения чертежей конструкций; 

приемы конструктивного моделирования; 

способы построения шаблонов деталей и их градацию; 

задачи авторского надзора при изготовлении швейных 

изделий 
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1.3. Количество часов на освоение рабочей программы 

профессионального модуля: 

всего – 1164 часа, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 696 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 464 часов; 

самостоятельной работы обучающегося – 232 часа; 

учебной практики – 432 часа 

производственной практики – 36 часов. 

 



3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

3.1 Тематический план профессионального модуля ПМ.02 

КОНСТРУИРОВАНИЕ ШВЕЙНЫХ ИЗДЕЛИЙ 

Коды 

професс

иональн

ых 

компете

нций 

Наименования 

разделов 

профессионального 

модуля 

Всего 

часов 

(макс. 

учебн

ая 

нагру

зка и 

практ

ики) 

Объем времени, отведенный на 

освоение междисциплинарного 

курса (курсов) 

Практика 

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка 

обучающегося 

Самостоя

тельная 

работа 

обучающ

егося 

Учеб

ная, 

часо

в 

Произ

водств

енная 

(по 

профи

лю 

специ

альнос

ти), 

часов 

(если 

преду

смотр

ена 

рассре

доточ

енная 

практ

ика) 

Все

го 

часо

в 

в т.ч. 

лаборат

орные 

работы 

и 

практич

еские 

занятия

, 

часов 

в 

т.ч., 

курс

овая 

рабо

та 

(про

ект), 

часо

в 

Все

го, 

час

ов 

в 

т.ч., 

кур

сов

ая 

раб

ота 

(пр

оек

т), 

час

ов 

ПК 2.1, 

2.4, 2.1 

Раздел 1 Методы 

конструирования 

швейных изделий 

363 242 140 - 121 - - - 

ПК 2.1, 

2.4 

УП.02 
144 - - - - - 

54+9

0 
- 

ПК 2.1, 

2.2, 

2.3,2.4 

Раздел 2 

Использование 

методов 

конструктивного 

моделирования 

швейных изделий 1 

333 222 162 40 111 20 - - 

ПК 2.1, 

2.2, 

2.3,2.4 

УП.02 

144 - - - - - 
54+9

0 
- 

ПК 2.1, 

2.2, 

2.3,2.4 

УП.02 

144 - - - - - 
54+9

0 
- 

ПК 2.1, 

2.2, 

2.3,2.4 

ПП.02 

36 - - - - - - 36 

 Всего: 1164 464 302 40 232 20 432 36 
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ПМ.03 Подготовка и организация технологических процессов на швейном 

производстве 

 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.03 ПОДГОТОВКА И 

ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ НА ШВЕЙНЫХ 

ПРЕДПРИЯТИЯХ предназначена для подготовки квалифицированных 

специалистов швейной промышленности и индустрии моды по специальности 

29.02.04 Конструирование, моделирование и технология швейных изделий 

среднего профессионального образования. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 
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гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

В программу профессионального модуля входят: 

пояснительная записка, 

паспорт программы профессионального модуля, 

результаты освоения профессионального модуля, 

структура и содержание профессионального модуля, 

условия реализации профессионального модуля, 

контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля. 

Профессиональный модуль ПМ.03 ПОДГОТОВКА И ОРГАНИЗАЦИЯ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ НА ШВЕЙНЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ 

содержит МДК.03.01 Основы обработки различных видов одежды. 

Освоение рабочей программы по профессиональному модулю ПМ.03 

ПОДГОТОВКА И ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ НА 

ШВЕЙНЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ предусмотрено параллельно с изучением 

ПМ.02 Конструирование швейных изделий, ОП.03 Материаловедение, ОП.04 

Спецрисунок и художественная графика. Реализация профессионального 

модуля осуществляется в учебном кабинете «Технология швейных изделий», 

который оснащен учебно-методической документацией, комплектами 

наглядных пособий и образцов. 

Для успешного усвоения знаний и овладения навыками по 

профессиональному модулю ПМ.03 ПОДГОТОВКА И ОРГАНИЗАЦИЯ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ НА ШВЕЙНЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ 

целесообразно использовать элементы новых педагогических технологий: 

уровневой дифференциации, проблемного и коллективного обучения, обучение 

в команде, решения ситуационных задач и др. Для проверки усвоения 

программного материала предусмотрено проведение контрольных и итоговых 

работ. Форма проведения контрольных работ – тест, решение практических 

задач. 
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Теоретическая часть профессионального модуля ПМ.03 ПОДГОТОВКА 

И ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ НА ШВЕЙНЫХ 

ПРЕДПРИЯТИЯ» предполагает изучение разделов: 

1 Основы технологии одежды. 

2 Обработка деталей и узлов изделий без подкладки. 

3 Обработка деталей и узлов изделий с подкладкой. 

4 Особенности обработки изделий из различных материалов. 

5 Оборудование швейного производства 

6 Проектирование потоков швейных цехов. 

В процессе изучения тем теоретической части МДК.03.01 Основы 

обработки различных видов одежды проводятся практические занятия, в 

количестве 104 часов. Оценка освоения МДК.03.01 Основы обработки 

различных видов одежды: экзамен. 

Освоение профессионального модуля предусматривает проведение 

учебной практики в количестве 108 часов, в учебной мастерской по групповой 

форме обучения. На учебной практике учащиеся выполняют следующие виды 

работ: 

Учебная практика 

поузловая обработка швейных изделий. 

изготовление поясного изделия (брюки) и плечевого изделия (платье); 

В организации и проведении производственной практики участвуют 

образовательное учреждение, которое: 

планирует и утверждает в учебном плане все виды практики в 

соответствии с ОПОП СПО, с учетом договоров с организациями; 

осуществляет руководство практикой; 

контролирует реализацию программы и условия проведения практики, в 

том числе требования охраны труда, безопасности жизнедеятельности и 

пожарной безопасности в соответствии с правилами и нормами, в том числе 

отраслевыми; 

организовывает процедуру оценки общих и профессиональных 

компетенций, освоенных обучающимися, в ходе прохождения практики. 

Обучающиеся, осваивающие профессиональный модуль при 

прохождении практики в учебном заведении: 

полностью выполняют задания, предусмотренные программами 

практики; 

соблюдают действующие в учебном заведении правила внутреннего 

трудового распорядка; 

строго соблюдают требования охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности. 

Организацию и руководство практикой осуществляют руководители 

практики. Результаты практики определяются программами практики, 

разрабатываемыми образовательным учреждением. Результаты прохождения 

практики обучающимися представляются в учебную часть и учитываются при 

итоговой аттестации. 
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Практика завершается оценкой и (или) зачетом освоенных общих и 

профессиональных компетенций. По завершению учебной практики 

обучающиеся выполняют практическую квалификационную работу по 

профессиональному модулю. 

Аттестация по модулю: оценка освоения вида профессиональной 

деятельности (профессионального модуля) – экзамен (квалификационный). 

Итогом проверки является однозначное решение – «вид профессиональной 

деятельности освоен / не освоен». 

 

1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ  

ПМ.03 ПОДГОТОВКА И ОРГАНИЗАЦИЯ ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ 

ПРОЦЕССОВ НА ШВЕЙНЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ 

 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО, входящим в состав укрупненной группы специальностей 

29.00.00 Технологии легкой промышленности в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): технолог-конструктор и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

1 Выбирать рациональные способы технологии и технологические 

режимы производства швейных изделий. 

2 Составлять технологическую последовательность и схему разделения 

труда на запускаемую модель в соответствии с нормативными документами. 

3 Выполнять экономичные раскладки лекал (шаблонов). 

4 Осуществлять технический контроль качества выпускаемой продукции. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована 

при разработке программ в дополнительном профессиональном образовании, в 

программах повышения квалификации и переподготовки кадров, по профессии 

«Портной» и профессиональной подготовке по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий; 54.02.01 

Дизайн (по отраслям). 

1.3 Цели и задачи профессионального модуля – требования к 

результатам освоения профессионального модуля: 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности «Подготовка 

и организация технологических процессов на швейных предприятиях», в том 

числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями 

1.2.1 Перечень общих компетенций: 

 
Код Наименование результата обучения 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 
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ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 

1.2.2 Перечень профессиональных компетенций: 

Код Наименование результата обучения 

Код Наименование результата обучения 

ПК 3.1. Выбирать рациональные способы технологии и технологические режимы 

производства швейных изделий. 

ПК 3.2. Составлять технологическую последовательность и схему разделения труда на 

запускаемую модель в соответствии с нормативными документами. 

ПК 3.3. Выполнять экономичные раскладки лекал (шаблонов). 

ПК 3.4. Осуществлять технический контроль качества выпускаемой продукции. 

1.2.3 Перечень формируемых личностных результатов 
Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; проявляющий отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Воспитание 

профессионально-

компетентной личности -

интеллектуальной, 

готовой к трудовой 

деятельности, духовно 

развитой, с позитивным 

отношением к жизни и 

активной гражданской 

позицией. 

ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и способность к 

продолжению образования, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

Воспитание  стремления к 

эффективному 

управлению собственной 

самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и 
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деятельности репутацией. 

ЛР 15 

Проявляющий способность самостоятельно 

реализовать свой потенциал в 

профессиональной деятельности 

Формирование 

личностных качеств, 

способствующих 

успешной адаптации в 

условиях рыночной 

экономики 

ЛР 16 

Проявляющий уважение к многообразию 

многонационального состава населения 

Алтайского края, готовый учитывать традиции 

культурного потенциала и интересов всех 

проживающих на его территории народов 

Формирования культуры 

межнационального 

общения, толерантных 

форм сознания и 

поведения личности, 

сохранения национальной, 

религиозной и культурной 

идентичности 

ЛР 17 

Стремящийся к трудоустройству в агро-

индустриальных и других отраслях экономики 

Алтайского края, готовый к внедрению 

инновационных технологий в экономически 

значимых сферах региона, демонстрирующий 

профессиональные, предпринимательские 

качества, направленные на саморазвитие и 

реализацию личностного потенциала, и 

развитие экономики края 

Воспитание потребности в 

труде и интереса к 

избранной профессии, 

стремление к 

профессиональному 

саморазвитию, к 

раскрытию личностного 

потенциала и развитию 

профессионально важных 

качеств 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение к 

объектам общенационального достояния, в том 

числе природным комплексам Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и 

рекреационным ресурсам 

Алтайского края 

ЛР 19 

Выполняющий трудовые функции в сфере 

культуры и искусства   

Воспитание инициативы и 

самостоятельности в 

трудовой деятельности 

ЛР 20 

Проявлять доброжелательность к 

окружающим, деликатность, чувство такта и 

готовность оказать услугу каждому кто в ней 

нуждается 

Воспитание терпимости, 

толерантности, 

милосердия, стремления 

следовать нормам и 

правилам человеческого 

взаимодействия 

1.2.4 В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 
Иметь практический опыт поиска и выбора рациональных способов 

технологии и технологических режимов производства 

швейных изделий. 
Уметь обрабатывать различные виды одежды. 
Знать способы обработки различных видов одежды. 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля: 
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всего 606 час, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 426 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 284 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 142 часов; 

учебной практики –108 часов:  

производственной практики – 72 часа. 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1 Тематический план профессионального модуля ПМ.03 ПОДГОТОВКА И ОРГАНИЗАЦИЯ 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ НА ШВЕЙНЫХ ПРЕДПРИЯТИЯХ 

Коды 

профес

сионал

ьных 

компет

енций 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка 

и 

практик

и) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика 

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельн

ая работа 

обучающегося 
Учебна

я, 

часов 

Производствен

ная 

(по профилю 

специальности)

, 

часов 

Всего

, 

часов 

в т.ч. 

ЛР/П

З, 

часов 

в т.ч., 

КР 

(проек

т), 

часов 

Всего

, 

часов 

в т.ч., 

КР 

(проект

), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

ПК 3.1 

ПК 3.4 

Раздел 1 

Основы технологии одежды 
58 42 6 - 16 - - - 

ПК 3.1 

ПК 3.4 

Раздел 2 

Обработка деталей и узлов изделий без 

подкладки 

71+108 44 10 - 27 -  - 

ПК 3.1 

ПК 3.4 

Раздел 3 

Обработка деталей и узлов изделий с подкладкой 
106+90 74 20 - 32 -  - 

ПК 3.1 

ПК 3.4 

Раздел 4 

Особенности обработки изделий из различных 

материалов 

20 10 10 - 10 -  - 

ПК 3.1 

ПК 3.4 

Раздел 5 

Оборудование швейного производства 
48 32 10 - 16 -  - 

 итого за 2 курс 501 202 56 - 101 -  - 

ПК 3.1 

ПК 3.2 

ПК 3.4 

Раздел 6 

Проектирование потоков швейных цехов 

123 

+180+72 
82 48 - 41 -   

итого за 3 курс 375 82 48 - 41 -   

Учебная и производственная практика 180        

 Всего: 606 284 104 - 142 - 108 72 



 

ПМ.04 Организация работы специализированного подразделения 

швейного производства и управления ею 

 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.04 ОРГАНИЗАЦИЯ 

РАБОТЫ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ ШВЕЙНОГО 

ПРОИЗВОДСТВА И УПРАВЛЕНИЯ ЕЮ предназначена для подготовки 

квалифицированных специалистов швейной промышленности и индустрии 

моды по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий среднего профессионального образования. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 

мая 2012 г. № 413; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования, одобренная решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 г. № 

2/16-з); 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий на базе основного общего образования, 

утверждённый 28.04.2022, регистрационный № 225; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора 

КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Положение о разработке рабочих программ учебных дисциплин, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 
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гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства»; 

‒ Положение об индивидуальном проекте обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства». 

‒ Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства 

просвещения РФ от 5 августа 2020 г. № 885/390 «О практической 

подготовке обучающихся»; 

‒ Приказ Минпросвещения РФ от 13 июля 2021 г. N 450 «О внесении 

изменений в федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего профессионального образования». 

В программу профессионального модуля входят: 

пояснительная записка, 

паспорт программы профессионального модуля, 

результаты освоения профессионального модуля, 

структура и содержание профессионального модуля, 

условия реализации профессионального модуля, 

контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля. 

Профессиональный модуль ПМ.04 ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ ШВЕЙНОГО 

ПРОИЗВОДСТВА И УПРАВЛЕНИЯ ЕЮ содержит МДК.04.01 Основы 

управления работами специализированного подразделения швейного 

производства. 

Освоение рабочей программы по профессиональному модулю ПМ.04 

ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ 

ШВЕЙНОГО ПРОИЗВОДСТВА И УПРАВЛЕНИЯ ЕЮ предусмотрено 

параллельно с изучением ОП.10 Выполнение проекта в материале, ОП.11 

Охрана труда, ПМ.01 Моделирование швейных изделий. Реализация 

профессионального модуля осуществляется в учебном кабинете «Технология 

швейных изделий», который оснащен учебно-методической документацией, 

комплектами наглядных пособий. 

Для успешного усвоения знаний и овладения навыками по 

профессиональному модулю ПМ.04 ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ ШВЕЙНОГО 

ПРОИЗВОДСТВА И УПРАВЛЕНИЕ ЕЮ целесообразно использовать 

элементы новых педагогических технологий: уровневой дифференциации, 

проблемного и коллективного обучения, обучение в команде, решения 

ситуационных задач и др. Для проверки усвоения программного материала 

предусмотрено проведение контрольных и итоговых работ. Форма проведения 

контрольных работ – тест, решение практических задач. 
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Теоретическая часть профессионального модуля ПМ.04 ОРГАНИЗАЦИЯ 

РАБОТЫ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ ШВЕЙНОГО 

ПРОИЗВОДСТВА И УПРАВЛЕНИЕ ЕЮ предполагает изучение разделов: 

1 Организация технологических процессов на швейном производстве. 

2 Комплексная автоматизация швейного производства. 

3 Организация экспериментального, подготовительного и раскройного 

производства. 

4 Организация управления качеством продукции. 

В процессе изучения тем теоретической части МДК.04.01 Основы 

управления работами специализированного подразделения швейного 

производства лабораторные и проводятся практические занятия, в количестве 

96 часов. Оценка освоения МДК.04.01 Основы управления работами 

специализированного подразделения швейного производства: экзамен. 

Освоение профессионального модуля предусматривает проведение 

учебной практики УП.04.01 Практика по приобретению первичных 

профессиональных навыков в количестве 36 часов, в учебной мастерской по 

групповой форме обучения. На учебной практике обучающиеся выполняют 

следующие виды работ: 

Учебная практика (УП.04.01) 

организация технологических процессов на швейном производстве. 

Освоение профессионального модуля предусматривает проведение 

производственной практики ПП.04.01 Практика по профилю специальности в 

количестве 36 часов, на производственном предприятии. На производственной 

практике обучающиеся выполняют следующие виды работ: 

Производственная практика (ПП.04.01) 

организация технологических процессов на экспериментальном, 

подготовительном, раскройном и швейном производстве. 

В организации и проведении производственной практики участвуют 

образовательное учреждение, которое: 

планирует и утверждает в учебном плане все виды практики в 

соответствии с ОПОП СПО, с учетом договоров с организациями; 

осуществляет руководство практикой; 

контролирует реализацию программы и условия проведения практики, в 

том числе требования охраны труда, безопасности жизнедеятельности и 

пожарной безопасности в соответствии с правилами и нормами, в том числе 

отраслевыми; 

организовывает процедуру оценки общих и профессиональных 

компетенций, освоенных обучающимися, в ходе прохождения практики. 

Обучающиеся, осваивающие профессиональный модуль при 

прохождении практики в учебном заведении: 

полностью выполняют задания, предусмотренные программами 

практики; 

соблюдают действующие в учебном заведении правила внутреннего 

трудового распорядка; 
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строго соблюдают требования охраны труда, безопасности 

жизнедеятельности и пожарной безопасности. 

Организацию и руководство практикой осуществляют руководители 

практики. Результаты практики определяются программами практики, 

разрабатываемыми образовательным учреждением. Результаты прохождения 

практики обучающимися представляются в учебную часть и учитываются при 

итоговой аттестации. 

Практика завершается оценкой и (или) зачетом освоенных общих и 

профессиональных компетенций. По завершению учебной практики 

обучающиеся выполняют практическую квалификационную работу по 

профессиональному модулю. 

Аттестация по модулю: оценка освоения вида профессиональной 

деятельности (профессионального модуля) – экзамен (квалификационный). 

Итогом проверки является однозначное решение – «вид профессиональной 

деятельности освоен / не освоен». 

1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.04 ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ 

ШВЕЙНОГО ПРОИЗВОДСТВА И УПРАВЛЕНИЕ ЕЮ 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности СПО, входящим в состав укрупненной группы специальностей 

29.00.00 Технологии легкой промышленности в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): технолог-конструктор и 

соответствующих профессиональных компетенций (ПК): 

1 Участвовать в работе по планированию и расчетам технико-

экономического обоснования запускаемых моделей. 

2 Обеспечивать рациональное использование трудовых ресурсов, 

материалов. 

3 Вести документацию установленного образца. 

4 Организовывать работу коллектива исполнителей. 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована 

при разработке программ в дополнительном профессиональном образовании, в 

программах повышения квалификации и переподготовки кадров, по профессии 

«Портной» и профессиональной подготовке по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий; 54.02.01 

Дизайн (по отраслям). 

1.2.Цели и задачи профессионального модуля – требования к 

результатам освоения профессионального модуля: 

Результатом освоения программы профессионального модуля является 

овладение обучающимися видом профессиональной деятельности 

«Организация работы специализированного подразделения швейного 

производства и управление ею», в том числе профессиональными (ПК) и 

общими (ОК) компетенциями 
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1.2.1 Перечень общих компетенций: 
Код Наименование результата обучения 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 

заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 

1.2.2 Перечень профессиональных компетенций: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 41. Участвовать в работе по планированию и расчетам технико-экономического 

обоснования запускаемых моделей. 

ПК 4.2. Обеспечивать рациональное использование трудовых ресурсов, материалов. 

ПК 4.3. Вести документацию установленного образца. 

ПК 4.4. Организовывать работу коллектива исполнителей. 

1.2 .3 Перечень формируемых личностных результатов 
Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; проявляющий отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Воспитание 

профессионально-

компетентной личности -

интеллектуальной, 

готовой к трудовой 

деятельности, духовно 

развитой, с позитивным 

отношением к жизни и 

активной гражданской 

позицией. 

ЛР 14 
Демонстрирующий готовность и способность к 

продолжению образования, в том числе 

Воспитание  стремления к 

эффективному 
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самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности 

управлению собственной 

самореализацией, 

самоидентификацией, 

социализацией и 

репутацией. 

ЛР 15 

Проявляющий способность самостоятельно 

реализовать свой потенциал в 

профессиональной деятельности 

Формирование 

личностных качеств, 

способствующих 

успешной адаптации в 

условиях рыночной 

экономики 

ЛР 16 

Проявляющий уважение к многообразию 

многонационального состава населения 

Алтайского края, готовый учитывать традиции 

культурного потенциала и интересов всех 

проживающих на его территории народов 

Формирования культуры 

межнационального 

общения, толерантных 

форм сознания и 

поведения личности, 

сохранения национальной, 

религиозной и культурной 

идентичности 

ЛР 17 

Стремящийся к трудоустройству в агро-

индустриальных и других отраслях экономики 

Алтайского края, готовый к внедрению 

инновационных технологий в экономически 

значимых сферах региона, демонстрирующий 

профессиональные, предпринимательские 

качества, направленные на саморазвитие и 

реализацию личностного потенциала, и 

развитие экономики края 

Воспитание потребности в 

труде и интереса к 

избранной профессии, 

стремление к 

профессиональному 

саморазвитию, к 

раскрытию личностного 

потенциала и развитию 

профессионально важных 

качеств 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение к 

объектам общенационального достояния, в том 

числе природным комплексам Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и 

рекреационным ресурсам 

Алтайского края 

ЛР 19 

Выполняющий трудовые функции в сфере 

культуры и искусства   

Воспитание инициативы и 

самостоятельности в 

трудовой деятельности 

ЛР 20 

Проявлять доброжелательность к 

окружающим, деликатность, чувство такта и 

готовность оказать услугу каждому кто в ней 

нуждается 

Воспитание терпимости, 

толерантности, 

милосердия, стремления 

следовать нормам и 

правилам человеческого 

взаимодействия 

1.2.4 В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 
Иметь практический 

опыт 

организации коллектива исполнителей на выполнение 

производственных заданий. 

Уметь внедрять и совершенствовать конструкторско-технологические 

решения модели в производство; 

использовать методы управления качеством продукции; 
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применять общие принципы управления персоналом; 

рассчитывать технико-экономические показатели 

технологического процесса производства. 

Знать основы организации работы коллектива исполнителей; 

принципы делового общения; 

основы микроэкономики; 

малоотходные, энергосберегающие, экологически чистые 

технологии производства. 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля: 

всего 333 часа, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 261 час, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 174 часа; 

самостоятельной работы обучающегося – 87 часов; 

учебной практики – 36 часов: УП.04.01 – 36 часов; 

производственной практики – 36 часов: ПП.04.01 – 36 часов 
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3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1 Тематический план профессионального модуля ПМ.04 ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННОГО ПОДРАЗДЕЛЕНИЯ ШВЕЙНОГО ПРОИЗВОДСТВА И УПРАВЛЕНИЕ ЕЮ 

Коды 

профессио

нальных 

компетенц

ий 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка 

и 

практик

и) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика 

Обязательная 

аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельн

ая работа 

обучающегося 
Учебна

я, 

часов 

Производствен

ная 

(по профилю 

специальности)

, 

часов 

Всего

, 

часов 

в т.ч. 

ПЗ/Л

Р, 

часов 

в т.ч., 

КР 

(проек

т), 

часов 

Всего

, 

часов 

в т.ч., 

КР 

(проект

), 

часов 

ПК 4.1-4.4 

Раздел 1 

Организация технологических процессов на 

швейном производстве 

117+72 78 18/00 30 39 15 36 36 

ПК 4.1-4.4 

Раздел 2 

Комплексная автоматизация швейного 

производства 

36 24 00/20  12 - - - 

ПК 4.1-4.4 

Раздел 3 

Организация экспериментального, 

подготовительного и раскройного 

производства 

60 40 16/00  20 - - - 

ПК 4.1-4.4 

Раздел 4 

Организация управления качеством 

продукции 

48 32 12/00  16 - - - 

 
Всего: 261+72 174 46/20 30 87 15 36 36 

 
Всего: 333 174 46/20 30 87 36 36 



ПМ.05 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ 

ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ (16909 

ПОРТНОЙ) 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.05 ВЫПОЛНЕНИЕ 

РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, 

ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ (16909 ПОРТНОЙ) предназначена для 

подготовки квалифицированных специалистов швейной промышленности и 

индустрии моды по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий среднего профессионального образования. 

Основанием для разработки данной программы являются следующие 

документы: 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 29 октября 2013 г. № 1199 «Об 

утверждении перечней профессий и специальностей среднего 

профессионального образования»; 

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.04 Конструирование, 

моделирование и технология швейных изделий, утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 15.05.2014 № 534; 

‒ Профессиональный стандарт 33.015 «Специалист по ремонту и 

индивидуальному пошиву швейных, трикотажных, меховых, кожаных изделий, 

головных уборов, изделий текстильной галантереи», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 21 декабря 2015 г. № 1051н; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 14 июня 2013 г. № 464 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования»; 

‒ Приказ Минобрнауки России от 18 апреля 2013 г. № 291 «Об 

утверждении Положения о практике обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы среднего профессионального 

образования»; 

‒ Учебный план программы подготовки специалистов среднего звена по 

специальности СПО 29.02.04 Конструирование, моделирование и технология 

швейных изделий на базе основного общего образования, утверждённый 

22.04.2021, регистрационный № 201; 

‒ Положение по формированию основной профессиональной 

образовательной программы, утвержденное приказом директора КГБПОУ 

«Алтайская академия гостеприимства» от 01.03.2019 № 01-06/16; 

‒ Положение о разработке рабочих программ профессиональных модулей, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 
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‒ Положение о формировании фонда оценочных средств текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

утвержденное приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия 

гостеприимства»; 

‒ Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, утвержденное 

приказом директора КГБПОУ «Алтайская академия гостеприимства»; 

‒ Указания по организации и выполнению самостоятельной работы 

обучающихся, утвержденные приказом директора КГБПОУ «Алтайская 

академия гостеприимства». 

В программу профессионального модуля входят: 

 пояснительная записка, 

 паспорт программы профессионального модуля, 

 результаты освоения профессионального модуля, 

 структура и содержание профессионального модуля, 

 условия реализации профессионального модуля, 

 контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля. 

Профессиональный модуль ПМ.05 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ 

ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ 

СЛУЖАЩИХ (16909 ПОРТНОЙ) содержит МДК.05.01 Изготовление швейных 

изделий, учебную практику и производственную практику. 

Освоение рабочей программы по профессиональному модулю ПМ.05 

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ 

РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ (16909 ПОРТНОЙ) предусмотрено 

параллельно с изучением ПМ.02 Конструирование швейных изделий, ПМ.01 

Моделирование швейных изделий, ОП.05 История стилей в костюме. 

Реализация профессионального модуля осуществляется в учебном кабинете 

«Мастерская швейного производства», который оснащен швейным 

оборудованием, учебно-методической документацией, и комплектами образцов. 

Для успешного усвоения знаний и овладения навыками по 

профессиональному модулю ПМ.05 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ 

НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ 

(16909 ПОРТНОЙ) целесообразно использовать элементы новых педагогических 

технологий: уровневой дифференциации, проблемного и коллективного обучения, 

обучение в команде, решения ситуационных задач и др. Для проверки усвоения 

программного материала предусмотрено проведение зачетов и итоговых работ. 

МДК.05.01 Изготовление швейных изделий предполагает изучение разделов 

(практические занятия): 

1 Изготовление плечевого изделия из трикотажных полотен 

2 Изготовление плечевого изделия без подкладки (жакет, крутка) 

3 Изготовление плечевого изделия на подкладке (пальто, плащ) 

На освоение рабочей программы МДК.05.01 Изготовление швейных 

изделий профессионального модуля ПМ.05 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ 

ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ 

СЛУЖАЩИХ (16909 ПОРТНОЙ) предусмотрено 270 часов, из них 180 часов – 

лабораторные работы, 90 часов – самостоятельная работа обучающихся. 
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Оценка освоения МДК.05.01 Изготовление швейных изделий: экзамен. 

Освоение профессионального модуля предусматривает проведение учебной 

практики – 36 часов и производственной практики – 72 часа.  

УП.05 в количестве 36 часов проводится сосредоточенно в учебной 

мастерской по групповой форме обучения.  

На учебной практике учащиеся выполняют следующие виды работ: 

УП.05 – Изготовление комплекта изделий (брюки, блуза; юбка, блуза): 

 подготовку изделия к примерке и примерку; внесение изменений после 

примерки; 

 обработку отделочных  деталей (рюши, оборки, воланы) и соединение их с 

изделием; 

 обработку спинки и передней детали (средний шов спинки, рельефные 

швы, боковые, плечевые швы); 

 обработку горловины; 

 обработку пройм (рукавов); 

 обработку низа изделия; окончательную отделку и ВТО готового изделия. 

Учебная практика завершается дифференцированным зачетом. 

Производственная практика в количестве 72 часов проходит на 

предприятиях города, где студенты выполняют следующие виды работ (при 

изготовлении коллекций – в мастерской швейного производства) 

 общее ознакомление с предприятием, инструктаж по технике безопасности; 

 внесение изменений после примерки; 

 обработку отделочных деталей и соединение их с изделием; 

 обработку спинки и передней детали (средний шов спинки, рельефные 

швы, боковые, плечевые швы); 

 обработку карманов; 

 обработку горловины; 

 обработку пройм (рукавов); 

 обработку пояса и соединение его с изделием; 

 обработку застежки брюк, юбки; 

 обработку низа изделия;  

 окончательную отделку и ВТО готового изделия; 

 оборудование, ГОСТы. 

Практика завершается дифференцированным зачетом освоенных общих и 

профессиональных компетенций. 

В организации и проведении производственной практики участвуют 

образовательное учреждение, которое: 

 планирует и утверждает в учебном плане все виды практики, с учетом 

договоров с организациями; 

 осуществляет руководство практикой; 

 контролирует реализацию программы и условия проведения практики, в 

том числе требования охраны труда, безопасности жизнедеятельности и пожарной 

безопасности в соответствии с правилами и нормами, в том числе отраслевыми; 

 организовывает процедуру оценки общих и профессиональных 

компетенций, освоенных обучающимися, в ходе прохождения практики. 
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Аттестация по модулю: оценка освоения вида профессиональной 

деятельности (профессионального модуля) – квалификационный экзамен. На 

аттестацию обучающиеся представляют практическую квалификационную работу 

и отчет в виде презентации, включающий: эскиз модели, описание модели, 

перечень наличия деталей кроя в соответствии с эскизом, технологическую 

последовательность обработки, фотографии готового изделия на заказчике.  
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1 ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.05 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ НЕСКОЛЬКИМ 

ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, 

ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ (16909 ПОРТНОЙ) 

 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа профессионального модуля – является частью 

основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 29.02.04 Конструирование, моделирование и 

технология швейных изделий в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности (ВПД): ремонт и индивидуальный пошив 

швейных, трикотажных, меховых, кожаных изделий, головных уборов, изделий 

текстильной галантереи и соответствующих профессиональных компетенций 

(ПК): 

1 Ремонт изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и 

текстильной галантереи без примерок из простых в обработке материалов по 

индивидуальным заказам 

2 Изготовление изделий бытовой и специальной одежды, домашнего 

текстиля и текстильной галантереи без примерок из простых в обработке 

материалов по индивидуальным заказам 

Рабочая программа профессионального модуля может быть использована 

при разработке программ в дополнительном профессиональном образовании, в 

программах повышения квалификации и переподготовки кадров, по профессии 

«Портной» и профессиональной подготовки по специальности 29.02.04 

Конструирование, моделирование и технология швейных изделий. 

1.2 Цели и задачи профессионального модуля – требования к 

результатам освоения профессионального модуля: 
Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности «Изготовление изделий по 

индивидуальным заказам», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) 

компетенциями: 

1.2.1 Перечень общих компетенций: 
Код Наименование результата обучения 

ОК 1 Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2 Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество 

ОК 3 Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития 

ОК 5 Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности 

ОК 6 Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями 

ОК 7 Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат 

выполнения заданий 

ОК 8 Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, 
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заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации 

ОК 9 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной 

деятельности 

1.2.2 Перечень профессиональных компетенций: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 5.1 Проверять наличие деталей кроя в соответствии с эскизом. 

ПК 5.2 Определять свойства и качество материалов для изделий различных 

ассортиментных групп. 

ПК 5.3 Обслуживать швейное оборудование и оборудование для влажно-тепловой 

обработки узлов и изделий. 

ПК 5.4 Выполнять поэтапную обработку швейных изделий различного ассортимента на 

машинах или вручную. 

ПК 5.5 Формировать объемную форму полуфабриката изделия с использованием 

оборудования для влажно-тепловой обработки. 

ПК 5.6 Соблюдать правила безопасности труда. 

ПК 5.7 Пользоваться технической, технологической и нормативной документацией. 

ПК 5.8 Выполнять поузловой контроль качества швейного изделия. 

ПК 5.9 Определять причины возникновения дефектов при изготовлении изделий. 

ПК 

5.10 Предупреждать и устранять дефекты швейной обработки. 

1.2 .3 Перечень формируемых личностных результатов 
Код 

личностных 

результатов 

реализации 

программы 

воспитания 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы) 

ЦЕЛИ 

ЛР 13 

Принимающий осознанный выбор профессии и 

возможностей реализации собственных 

жизненных планов; проявляющий отношение к 

профессиональной деятельности как 

возможности участия в решении личных, 

общественных, государственных, 

общенациональных проблем 

Воспитание 

профессионально-

компетентной личности -

интеллектуальной, 

готовой к трудовой 

деятельности, духовно 

развитой, с позитивным 

отношением к жизни и 

активной гражданской 

позицией. 

ЛР 14 

Демонстрирующий готовность и способность к 

продолжению образования, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

Воспитание  стремления к 

эффективному 

управлению собственной 

самореализацией, 
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образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной 

деятельности 

самоидентификацией, 

социализацией и 

репутацией. 

ЛР 15 

Проявляющий способность самостоятельно 

реализовать свой потенциал в 

профессиональной деятельности 

Формирование 

личностных качеств, 

способствующих 

успешной адаптации в 

условиях рыночной 

экономики 

ЛР 16 

Проявляющий уважение к многообразию 

многонационального состава населения 

Алтайского края, готовый учитывать традиции 

культурного потенциала и интересов всех 

проживающих на его территории народов 

Формирования культуры 

межнационального 

общения, толерантных 

форм сознания и 

поведения личности, 

сохранения национальной, 

религиозной и культурной 

идентичности 

ЛР 17 

Стремящийся к трудоустройству в агро-

индустриальных и других отраслях экономики 

Алтайского края, готовый к внедрению 

инновационных технологий в экономически 

значимых сферах региона, демонстрирующий 

профессиональные, предпринимательские 

качества, направленные на саморазвитие и 

реализацию личностного потенциала, и 

развитие экономики края 

Воспитание потребности в 

труде и интереса к 

избранной профессии, 

стремление к 

профессиональному 

саморазвитию, к 

раскрытию личностного 

потенциала и развитию 

профессионально важных 

качеств 

ЛР 18 

Обладающий экологической культурой, 

демонстрирующий бережное отношение к 

объектам общенационального достояния, в том 

числе природным комплексам Алтайского края 

Формирование бережного 

отношения к культурно-

историческим объектам, 

природным и 

рекреационным ресурсам 

Алтайского края 

ЛР 19 

Выполняющий трудовые функции в сфере 

культуры и искусства   

Воспитание инициативы и 

самостоятельности в 

трудовой деятельности 

ЛР 20 

Проявлять доброжелательность к 

окружающим, деликатность, чувство такта и 

готовность оказать услугу каждому кто в ней 

нуждается 

Воспитание терпимости, 

толерантности, 

милосердия, стремления 

следовать нормам и 

правилам человеческого 

взаимодействия 

1.2.4 В результате освоения профессионального модуля обучающийся 

должен: 
Иметь практический 

опыт 

‒ подготовка изделий бытовой и специальной одежды, 

домашнего текстиля из простых в обработке материалов к различным 

видам ремонта по индивидуальным заказам на основе паспорта заказа 

‒ выполнение работ по мелкому ремонту изделий бытовой и 

специальной одежды, домашнего текстиля из простых в обработке 

материалов по индивидуальным заказам 

‒ выполнение работ по среднему ремонту изделий бытовой и 

специальной одежды, домашнего текстиля из простых в обработке 
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материалов по индивидуальным заказам 

‒ осуществление внутрипроцессного контроля качества 

ремонта изделий бытовой и специальной одежды, домашнего 

текстиля из простых в обработке материалов по индивидуальным 

заказам 

‒ подготовка выполненного заказа по ремонту изделий 

бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля из простых в 

обработке материалов к сдаче заказчику 

‒ проверка наличия деталей кроя изделий бытовой и 

специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи 

на основе паспорта заказа 

‒ обработка мелких деталей изделий бытовой и специальной 

одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в 

обработке материалов 

‒ обработка узлов основных деталей изделий бытовой и 

специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи 

из простых в обработке материалов 

‒ сборка изделий бытовой и специальной одежды, домашнего 

текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке 

материалов 

‒ проведение влажно-тепловой обработки изделий бытовой и 

специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи 

из простых в обработке материалов 

‒ осуществление внутрипроцессного контроля качества 

изготовления изделий бытовой и специальной одежды, домашнего 

текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке 

материалов 

‒ окончательная отделка изделий бытовой и специальной 

одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в 

обработке материалов 

Уметь ‒ выполнять трудовые действия с соблюдением требований 

охраны труда, электробезопасности, гигиены труда, пожарной 

безопасности 

‒ использовать швейное оборудование и оборудование для 

влажно-тепловой обработки при выполнении ремонта изделий 

бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля из простых в 

обработке материалов по индивидуальным заказам 

‒ осуществлять текущий уход за швейным оборудованием и 

оборудованием для влажно-тепловой обработки 

‒ пользоваться инструментами и специальными 

приспособлениями малой механизации при выполнении ремонта 

швейных изделий бытовой и специальной одежды, домашнего 

текстиля из простых в обработке материалов по индивидуальным 

заказам 

‒ выбирать и обосновывать способы ремонта бытовой и 

специальной одежды, домашнего текстиля из простых в обработке 

материалов по индивидуальным заказам 

‒ осуществлять подготовку бытовой и специальной одежды, 

домашнего текстиля к различным видам ремонта 

‒ выполнять технологические операции по мелкому и среднему 

ремонту изделий из простых в обработке материалов на машинах и 

вручную в соответствии с государственными и отраслевыми 

стандартами, техническими условиями 
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‒ определять технологические дефекты при ремонте бытовой и 

специальной одежды, домашнего текстиля из простых в обработке 

материалов 

‒ осуществлять изготовление изделий бытовой и специальной 

одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в 

обработке материалов индивидуально или с разделением труда 

‒ использовать швейное оборудование и оборудование для 

влажно-тепловой обработки при изготовлении изделий из простых в 

обработке материалов 

‒ пользоваться инструментами и специальными 

приспособлениями малой механизации при изготовлении изделий из 

простых в обработке материалов 

‒ выбирать технологическую последовательность обработки 

изделия 

‒ применять операционно-технологические карты при 

изготовлении изделий бытовой и специальной одежды, домашнего 

текстиля и текстильной галантереи из простых в обработке 

материалов 

‒ выполнять технологические операции по пошиву изделий 

бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной 

галантереи из простых в обработке материалов на оборудовании и 

вручную в соответствии с требованиями государственных и 

отраслевых стандартов, технических условий и установленной в 

организации технологией обработки 

‒ определять причины возникновения технологических 

дефектов при изготовлении изделий бытовой и специальной одежды, 

домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в 

обработке материалов, устранять их 

Знать ‒ виды мелкого и среднего ремонта бытовой и специальной 

одежды, домашнего текстиля из простых в обработке материалов по 

индивидуальным заказам 

‒ виды и ассортимент применяемых при мелком и среднем 

ремонте швейных материалов, их основные свойства 

‒ назначение, устройство, принципы и режимы работы 

швейного оборудования и оборудования для влажно-тепловой 

обработки, применяемого при пошиве изделий из простых в 

обработке материалов 

‒ правила заправки, чистки, смазки швейного оборудования, 

виды основных неполадок и способы их устранения 

‒ технологии выполнения мелкого и среднего ремонта изделий 

‒ способы и приемы выполнения ручных, машинных работ, 

операций влажно-тепловой обработки при ремонте изделий бытовой 

и специальной одежды, домашнего текстиля из простых в обработке 

материалов 

‒ способы осуществления внутрипроцессного контроля 

качества ремонта изделий бытовой и специальной одежды, 

домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в 

обработке материалов 

‒ основные виды отделок изделий бытовой и специальной 

одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в 

обработке материалов 

‒ основные виды технологических дефектов, возникающих при 

ремонте изделий бытовой и специальной одежды, домашнего 
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текстиля из простых в обработке материалов, их причины, способы 

устранения 

‒ государственные стандарты российской федерации и 

технические условия, регламентирующие процесс ремонта швейных 

изделий 

‒ требования охраны труда, пожарной безопасности 

‒ классификация и ассортимент бытовой и специальной одежды, 

домашнего текстиля и текстильной галантереи 

‒ виды и ассортимент текстильных материалов, применяемых 

для изготовления бытовой и специальной одежды, домашнего 

текстиля и текстильной галантереи, их основные свойства 

‒ технологии изготовления изделий бытовой и специальной 

одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи из простых в 

обработке материалов 

‒ режимы и параметры влажно-тепловой обработки изделий 

бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной 

галантереи из простых в обработке материалов 

‒ способы и приемы выполнения ручных, машинных работ, 

операций влажно-тепловой обработки при пошиве изделий бытовой и 

специальной одежды, домашнего текстиля и текстильной галантереи 

из простых в обработке материалов 

‒ основные виды дефектов, возникающих при изготовлении 

изделий бытовой и специальной одежды, домашнего текстиля и 

текстильной галантереи из простых в обработке материалов, их 

причины, способы их устранения 

 

1.3 Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

профессионального модуля: 

всего 378 час, в том числе: 

максимальной учебной нагрузки обучающегося – 270 часов, включая: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 180 часов 

(лабораторные работы: 72 часа – конструкторская часть, 108 часов – швейная 

часть); 

самостоятельной работы обучающегося – 90 часов; 

учебной практики – 36 часов; 

производственной практики – 72 часа. 
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3 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1 Тематический план профессионального модуля ПМ.05 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ОДНОЙ ИЛИ 

НЕСКОЛЬКИМ ПРОФЕССИЯМ РАБОЧИХ, ДОЛЖНОСТЯМ СЛУЖАЩИХ (16909 ПОРТНОЙ) 

Коды 

профессион

альных 

компетенци

й 

Наименования разделов 

профессионального модуля 

Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 

междисциплинарного курса (курсов) 
Практика 

Обязательная аудиторная 

учебная нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа обучающегося 

Учебная, 

часов 

Производстве

нная 

(по профилю 

специальност

и), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч. 

ЛР/ПЗ, 

часов 

в т.ч., 

КР 

(проект), 

часов 

Всего, 

часов 

в т.ч., 

КР 

(проект), 

часов 

ПК 5.1-5.10 
Раздел 1 

Изготовление плечевого изделия 

из трикотажных полотен 

90 60 

60 

(24 конс. 

+36 шв.) 

- 30 -  - 

ПК 5.1-5.10 
Раздел 2 

Изготовление плечевого изделия 

без подкладки (жакет, крутка) 

90 60 

60 

(24 конс. 

+36 шв.) 

- 30 -  - 

ПК 5.1-5.10 
Раздел 3 

Изготовление плечевого изделия 

на подкладке (пальто, плащ) 

90 60 

60 

(24 конс. 

+36 шв.) 

- 30 -  - 

ПК 5.1-5.10 

Учебная, производственная 

практика 

Изготовление комплекта изделий 

(брюки, блуза; юбка, блуза) 

108      36 72 

 

Всего: 378 180 180 - 90 - 36 72 
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